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NudpopmanuonHass KapTa NapuMaaibHON NPOrpaMMsl

«A3BYKA BE3OITACHOCTHN»

1 [Yupenurensb Anmunuctpanus HoBocubupckoro paiiona
HoBocubupckoii o0mactu
2 |HaumenoBanwue MyHUIUIIAIBHOE Ka3€HHOE JTOLIKOJIBHOE
yupexeHus,agpec (oOpa3oBarenpHoe yupexaenue HoBocubupckoro paiiona
HoBocubupckoii o01acT — 1eTCKUi caj
KOMOMHHPOBAHHOTO BUJA «30J0TOM KITFOUUK»
630520, HCO, HoBocuOupckuii paiios,
c.Bepx — Tyna, yn. XKunmaccus, 1. 13/ymn. JIyrosas 19
3 [Honnoe Ha3Banue  [[lapumanbpHas nporpamma «A30yka 6€30MaCHOCTH
IPOrpaMMBI
4 Tun nporpammsl [IporpamMMa HampaBieHa Ha (OPMUPOBAHUE KYJIbTYPHI
0€3011acCHOCTH JIMYHOCTH, SIBJISIETCS MOAU(ULIUPOBAHHON U
BBICTPAMBAETCSI Ha OCHOBE METOJMYECKUX pa3paboTOK
N.A. JIeikoBou, B.A. llunynosou, H.H. Asneesou, O.JL.
Kusszepoit, P.b. CtepknHO, a TakKe C y4€TOM JIMYHOTO
OIbITa NEJAroroB
5 [[IpuopuretHas ConnanbHO-KOMMYHUKATUBHOE Pa3BUTHE
oOpazoBaTebHas
o0nacTpb
6 [Bospact 3-7 ner
Y4aCTHUKOB
7 (Cpok peanmuzamuu 4 roga
8 |[lara Hagana 2021 roxg
peauzanuu
9 |Uens mporpammbl  (CTaHOBJIIGHHWE KYyJIbTYyphl OE€30MACHOCTH JUYHOCTH B
Mpolecce  aKTUBHOM  NI€ATENIbHOCTH,  paclIUpEeHHe
COLIMOKYJBTYPHOTO  OMbITA  PAacTyUIEro  YeJIOBEKa,
conelicTBre (DOPMUPOBAHUIO SMOLMOHAIBHO-IIEHHOCTHOTO
OTHOUIEHUS K OKPYKAIOIIEMY MUDPY U «S-KOHLICTILII.
10 Bapmauu mporpammsel |[1.PaciupsTh ONBIT U NPAKTUYECKHME HABBIKK 0€30MAaCHOTO

[MOBEJICHUS B PA3JIMYHBIX )KU3HEHHBIX CUTyallUsX (Ioma, B
NETCKOM Cafy, Ha YJIuIle, B TPAHCIIOPTE, B OOIIECTBEHHBIX
MecTax, B yTEIIECTBUU U Jp.).

2.Co31aBaTh YCIOBUS JJII OCMBICICHUS U MPAKTHYECKOTO
OCBOCHHSI PEOCHKOM HOPM U TpaBWI 0OE30MacHOTO
[MOBEJICHUS B OpraHU3allMK CBOEH KU3HMU.

3.IloBbImaTh po¢eCCUOHATIbHYIO KOMIIETEHTHOCTD
MearoroB B JOpMHUPOBAHUU Y JI€TeH 3HAHUM O MpaBHIIax
0€301acHOTO IIOBEACHHUS.

4. BoBnekaTb poJaUTENICH B MEIAroruyecKuid Imporecc mo
(bopmHpoBaHNIO 0€30MMACHOTO MOBEJICHUS Y IETEH.
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OxxunaeMble
pe3yJIbTaThl

K KOHIly 00y4YeHus 1o IporpaMmme:

- y netedt OyayT cOpMHUPOBaHBI ONBIT U MPAKTHUECKUE
HAaBBIKM ~ O€30MAcCHOr0  TMOBEACHHS B Pa3IUYHBIX
PKU3HEHHBIX CUTYyalusix (jomMa, B IETCKOM Cajly, Ha YJUIIE,
B TPAHCIIOPTE, B OOLIECTBEHHBIX MECTaX, B MyTEIIECTBUU U
ap.);

- 1T OyAyT 3HAKOMBI C Pa3HBIMH BUAAMU O€30MaCHOCTHU
(conmanbHas, TOpOKHAsA, MOXKapHas, MHPOPMAIMOHHAS U
a1p.);

- IeTd OyayT 3HaTh M MPAKTHUYECKH OCBOSAT HOPMBI H
npaBuiia OE30MAaCHOTO TMOBEACHUS B OpPraHM3allid CBOEH
PKU3HU,

-y HearoroB HOBBICUTCS npodeccuoHanbHas
KOMIIETEHTHOCTh B (OPMHUpPOBAHUU Yy JE€TeH 3HAaHUN O
npaBuiiax 0€301acHOro MOBEICHUS;

- ponuTenu OynyT BOBJIEYEHBI B ME€IarorH4ecKUil mporecc
no popMHpoBaHUIO OE30MACHOTO MOBEJCHUS Y AECTEH.
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lcnonb3yemble
oOpa3zoBaTeIbHbIC
TEXHOJIOTUHU

310poBbecOeperarone TEXHOIOT U

TexHomoruu npo6IeMHOTO O0YIECHUS

TexHOMOTUHN TNYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOTO O0YUESHUS
TeXHOIOTrUsl MPOEKTHOM JEATEIbHOCTH

NH)opMaimoHHO KOMMYHHUKATUBHbBIE TE€XHOJIOTHH




I. IleseBou pasaena
1.1.ITosscHUTEAbHAS 3ANUCKA
[Tporpamma pa3paboTraHa B COOTBETCTBUM HOPMATHBHBIMU JIOKYMCHTAMH:

- @epepanbHbiM 3akoHOM «0O0 oOpazoBanuu B Poccuiickoit @exepauun» (0T
29.12.2012 roga Ne 273-D3);

- MenepalibHBIM TOCYIAPCTBEHHBIM 00pa30BaTENIbHBIM CTAHAAPTOM JOIIKOJIBHOTO
oOpa3oBanus (mpuka3 MunHucTepcTBa o0pa3oBanus U Hayku PP ot 17 okta6ps 3013
r. Nel155);

- CII  24.3648-20 «CaHUTapHO-3NUAEMHOJOTUYECKHE  TpeOOBaHUSA K
OpraHu3alMsIM BOCHHUTaHHS M OOy4Y€HHs, OTAbIXa M O3J0POBIICHUS JE€Ted U
MOJIOAEKHN», YTBEPKICHHbIE ITOCTAHOBJICHHUEM TIJIABHOTO CAHUTApHOrO Bpada oOT
28.09.2020 Ne 28;

- CanlluH 1.2.3685-21 «l'uruennueckre HOpPMATHBBI W TpeOOBaHUSI K
oOecrieueHnt0 0e30macHOCTH U (W) O€3BPEAHOCTH IS YeJoBeKa (paKTOPOB CPEIbl
oOUTaHUs, yTBEP)KJECHHBIE TIOCTAHOBIEHUEM TIJIABHOTO CaHUTAPHOTO Bpaya oT
28.01.2021 Ne 2;

- IIpukazom MwunoOpuayku ot 31.07.2020 Ne 373 «OO6 yrtBepxaeHun I[lopsiaka
OpraHu3allid M OCYIIECTBJIECHUS 0Opa30BaTEIbHON JEATEIbHOCTH IO OCHOBHBIM
oOmeoOpa3oBaTeNbHBIM ~ MporpaMMaM  —  00pa3oBaTeNIbHBIM  [IpOorpamMmam
JOLIKOJIBHOTO 00pa30BaHUs»;

- Ycrasom MKJIOVY — netrckuii cag «30JI0TOM KITIOUHKY,;

- OOII 10 MKJIOY — nerckuii cag «30I0TOM KITHOUUK.

[TapumanbHas mporpamma «Hemocenp» siBIseTCS MOIU(PUUHUPOBAHHOU U

COCTaBJICHA Ha OCHOBE CIIEYIOLIUX MTPOTPaMM:

- «Ot poxnenuss ao mkoub» noxa pen. H.E. Bepakcwe, T.C.Komaposoii,
M.A. BacunbeBoii, M., «Mo3anka-cunre3y, 2016;

- ABpeeBa H.H., O.JI. KusseBa, Crepkuna P.b. «besomacHocth. YueOHOE
1mocodue 1mo ocHoBaM 0€30MacHOCTH ku3HeaesaTenbHocTH aereit. ®I'OC». — JleTcTBO —
ITpecc, 2021;

- JleikoBa MWM.A. IlapumanbHas oOpa3oBaTenbHas mOporpaMma Juisl JeTei
JOIIKOJIBHOTO Bo3pacta «Mup besz OnacHoctuy. — M.: M3narenbckuit oM «LBeTHOM
mup», 2017,

- IHumynosa B.A. «Jletckas 6e3onacHocts ([lapumanshas nporpamma «Jlerckas
0€30MacHOCThY): Y4eOHO-METOAUYECKOEe TMOocoOue ISl TeJaroroB, MPAKTHYECKOE
PYKOBOACTBO 115 ponurenein». — M.: U1 «IBetHoi mup», 2015;

- JIeikoBa U.A., lllunynosa B.A. «A30yka 0e30macHOTO OOIIEHUS U MTOBEICHUS:
y4eOHO-METOIMUECKOE IMOCOOue i peain3alu TaplualibHOW 00pa3oBaTeIbHOM
nporpammbl «Mup 6e3 oracHocti». — M.: U] «IBeTHOM Mupy», 2018.

HEJb:

CraHoBieHUE KyJIbTYpbl O€30MACHOCTH JIMYHOCTH B MPOLECCE aKTUBHOMN
NEATENIbHOCTH, PACIIUPEHHE COLMOKYJIBTYPHOTO OIbITA PACTYLIEr0 YEJIOBEKa,
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comeiicTBe  (POPMUPOBAHUIO  AMOIMOHATHHO-TICHHOCTHOTO  OTHOIIEHUS K
OKPYKAIOLIEMY MUPY U «S] - KOHLIETILINNY.

3AJJAYM:

1. PacuupsiTh ONBIT M TNPAKTUYECKHME HABBIKM O€30MaCHOrO IMOBEJCHUS B
Pa3JIMYHBIX KU3HCHHBIX CUTYyaIUsAX (IoMa, B IETCKOM Cajy, Ha yJIUIle, B TPAHCIOPTE,
B OOIIECTBEHHBIX MECTAX, B IMIYTEIIECTBUU U JP.).

2. Co3naBaTh yCIIOBHS JJISI OCMBICJIICHHSI M TIPAKTHYECKOTO OCBOCHHS PEOCHKOM
HOPM U IIpaBUJI OE30IIaCHOTO TOBEACHUS B OpraHu3allui CBOEH KU3HHU.

3. [ToBbimaTh npodeccuoHaIbHyI0 KOMIIETEHTHOCTh NIEAAroroB B pOpMUpPOBAHUU
y JleTel 3HaHU# 0 mpaBuiIax 6€30MacHOTro MOBEACHUS.

4. BoBnekaTtb pojauTeNied B TEAArormueckuii mporecc Mo (HpopMupoBaHHIO
0€30I1acHOr0 MOBEJCHUS Y JCTEH.

3aHsTHA POBOAATCS OJIMH pa3 B Henemnto 20 MUHYT (CpelHss rpymnna), 25 MUHYT
(ctapmras tpynma) uw 30 MuHYT (TOATOTOBUTENBHAs TPYIIa) B COBMECTHOU
NEATEIIBHOCTH.

Bo3pacTt BocnuTAaHHUKOB 4-7 JIeT.

[Iporpamma paccuntana Ha 3 roaa oOydeHHs. 3aHATUS TpoBojATcs 1 pa3 B
Henemo. KonnyecTBo 3aHATHH B 0o 34.

®opma 00y4eHHUA OYHAS.

AKTYaJIbHOCTH

CnocoOHOCTh MPEIBUIETh OMTACHOCTH U MPEOA0JIeBaTh UX 0€3 pUCKa JJIsl )KU3HU U
3JI0pPOBBS CBA3aHA C Ba)KHEHIIEH MOTPEOHOCTHIO KaKJOT0 YeloBeKa B 0€30MaCHOCTH.
B cootrBerctBuum ¢ 3akonom Poccuiickoit ®Depepanun  «O  6€30MaCHOCTH,
0€30MacHOCTh - 3TO COCTOSHUE 3alUILEHHOCTH J>KU3HEHHO BaXXHBIX HWHTEPECOB
JUYHOCTH, OOIECTBA M TOCYJAapCTBAa OT BHYTPEHHUX M BHEIIHUX YIPO3, a TaKKe
MHHUMM3AIUA PUCKOB BO3HUKHOBEHUS OMACHOCTH. [Ipu 3TOM JKM3HEHHO Ba)KHbBIC
MHTEPECHl MOHUMAIOTCA KaK COBOKYMHOCTb MOTPEOHOCTEH, YAOBIETBOPEHUE KOTOPBIX
HAJeKHO OO0ECleynMBaeT CYUIECTBOBAHME M MPOrPECCHUBHOE OBITUE JIMYHOCTH,
o011ecTBa, rocy1apcTBa.

HecMoTpss Ha ceppe3Hble marv, NpeANpUHUMAEMbBIE HAIIUM TOCYAApCTBOM B
00JIaCTH 3aKOHOJATEIBHOTO PETYJIUPOBAHUS BOIMPOCOB OO0ECTEUECHHsS] HOPMaJbHBIX
yCJIOBHM 0€30MacHOCTH 00pa30BaTENbHBIX YUYPEKICHUN, OOHOBJICHHS HOPMATHBHOM
0a3bl, HA MPAKTUKE €lI€ B HEAOCTATOYHOW MEpEe YCTAaHABIIMBAIOTCS MEPBONPUYHHBI
TSDKEJIBIX HECYACTHBIX CJIy4aeB C JETbMH, a TaKXK€ HHU3KOTO YpPOBHSI OXpaHbl HX
310pOBbA U KU3HU. K coxkaneHuro, exXerofHo B MPOUCUIECTBUIX CTPAAAIOT IE€TH. JTO:
MoXkKapbl B KUJBIX 3JaHUSX, JAYHBIX JOMAax; aBapuyd Ha JOpOrax; MPOUCHIECTBHS C
JNE€TbMHU B JIOM€, Ha YJUIIe, B 00pa30BaTEIIbHBIX YUPEKICHUSIX.

CemeitHOE BOCIIMTaHUE, B OCHOBHOM, COPUEHTHPOBAHO HA Pa3BUTUE MHTEIUIEKTA U
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MO3HABATENbHON cdepbl pedeHKa, MPU 3TOM HEJOCTATOYHOE BHUMAHHUE YJENSIeTCA
dbopMHpOBaHHIO 0€30MaCHOrO MOBEAEHUS Y JeTed. AHKETHMpOBaHHE pPOJIUTENIEH
[0Ka3aj10, YTO POAUTEIN BOCIUTAHHUKOB 3HAIOT O BaXKHOCTU (POPMUPOBAHUS Y JIeTEH
OCHOB 0€30I1aCHOCTU JKU3HEIEATENbHOCTH. OCTaBISAIOT CBOUX JETEM OJHUX J0Ma
6onee yem Ha 30 muHYT 25% oOmpolieHHbIX poautenei. Ha Bompoc, KTo momkeH
TOTOBUTH JI€T€H K BO3MOXHOM BCTpeue ¢ onacHoCTAMU, 80% ompomeHHbIX OTBETHIIN:
BOCIUTATENN U poauTenu, u juiib 20% CUWTaloT, YTO 3TUM BOMPOCOM JIOJKHBI
3aHUMATBHCS CaMU POJUTEIIH.

[TapumaneHas oOpa3oBaTenibHasi IporpaMma «A30yka 0€3011acCHOCTH» CO3/1aHa B
OTBET HA 3alpOC COBPEMEHHOI'O COIIMyMa - CEMbM, OOILECTBA U rocyJapcTBa — K
BOCIIUTAHUIO OJlyXOTBOPEHHOT'O YEJIOBEKA - CO3MJATENsl, YMEIOLIEro COXPaHATh CBOE
310pOBBE ((U3NUECKOE U TICUXUIECKOE), AeNIaTh BEIOOP B COOTBETCTBUU C MPUHITHIMU
COLIMOKYJITYPHBIMH HOpMaMu (Ha OCHOBE aJIeKBaTHOTO aHalM3a CHUTYyalluH),
VIOPaBIsATH CBOMM COCTOSSHHEM U TIOBEIEHHEM, TOTOBOTO K BCTpeue C OBICTPO
MEHSIOIUMCSI MHPOM M CTPEMUTENIBHO OOHOBISIONICHCS KynbTypol. I[Iporpamma
MOKET MPUMEHSThCS B padoTe ¢ nerbMu ¢ OB3.

Mpunnunst peanuzauuu Ilporpammel.

B ocHOBY peann3zanuy mporpaMMBbl MOJIOKEHBI CISAYIOIINE TPUHITUIIBL:

Ipunyun nonnomer. Cosiep>kaHue NPOrpaMMbl PEAUTU3YETCS MO BCEM pa3/ieiiaMm.
Ecnu kakoii-nubo paszzen BbIMAJAaeT U3 PACCMOTPEHHS, TO JETU OKa3bIBAIOTCS HE
3alUIIICHHBIMU OT MPEACTaBICHHBIX B HEM OIPEEICHHBIX HCTOUHUKOB OMACHOCTH.

Ilpunyun cucmemnocmu. Pabora [0KHA TIPOBOJMTHBCA CHCTEMHO, BECh
y4eOHBIM TOJI MpHU THOKOM paclpe/ieICHUH COJICpKaHUsI TPOTpaMMbl B TCUCHHE THS.
CnennanbHO OPraHW30BAHHBIC 3aHATHUS MPOBOAATCS B MEPBOM MOJIOBUHE JHS. UTO K€
KacaeTcsi WIpbl, TEaTPAJIM30BAaHHOW U JAPYrMX BUJIOB HEPErIaMEHTUPOBAHHOU
NEATEeIbHOCTU JeTel, TO 3TU (OpMbI pabOThl MOTYT OCYIIECTBIISITECA Kak J0 o0ena,
TaKk U BO BTOpPOH IMOJOBHUHE AHS; IJIS 3TOTO MOXXHO BBIOpAaTh OMPEACIICHHBIM JEHb
HEJICITH.

Ilpunyun cezonnocmu. 110 BO3MOXHOCTH CIIENYET HCIOJB30BAaTh MECTHBIC
YCJIOBUS, TOCKOJBbKY 3HAUUTEIbHAS YaCTh MPOTPAMMBbI 3aKIIF0UYAETCSI B O3HAKOMIJICHUU
JEeTEN C MPUPOIOM.

Ilpunyun yuema ycnosuii cenvckoii mecmuocmu. VI3BeCTHO, YTO CEIbCKHUE JIETH,
momnajgas B TOPOJl, YaCTO OKAa3bIBAIOTCA HE IMOATOTOBJICHHBIMH K TPaBUILHOMY
MOBEJICHUIO HA YJIHUIIE, B OOIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE, C HE3HAKOMBIMH B3POCIBIMHU.
KomniencupoBath €ro HeOCBEIOMJIEHHOCTh B MpaBUJIaX MOBEJACHUS B HEMPUBBIYHBIX
JUII  HEro yCIOBUSIX BO3MOXHO TOJBKO B TMpolecce ILeJICHANpaBIECHHOMN
MeIarorn4ecKoipadoThl JOMIKOJIBHOTO YUPEKICHHUS.

Ilpunyun eo3pacmuoit adpecosannocmu. llpu paboTe ¢ HOETBMU PA3HOTO

7



BO3pacTa cojepskaHue OOyueHHs! BBICTPAMBAETCs IMOCJIEIOBATENIbHO: OJHU pa3felibl
BbIOMparoTCs A1 pabOThI C IE€TbMHU MJIAJIIIETO JTOMIKOJIBHOTO BO3pacTa, Ipyrue — s
CPEIHEro, TPETbU — JUIsl CTapIUUX JOLIKOJBHUKOB. BTOpOW myTh — OJHO U TO ke
COJEp)KaHUE NPOrpaMMbl IO pas3AesiaM HCIHOJb3yeTCsl s paboThl B pa3HbIX
BO3PACTHBIX IPYyIIIAX.

Ilpunyun unmecpayuu. ConepxaHue NPOrpaMMbl OPraHWYHO BILIETAETCA B
COZIEp’)KaHME OCHOBHOM KOMIUIEKCHOW IIporpaMmsbl. IIpexne Bcero 3to Kacaercs
3aHATHM, HO M300pa3UTENbHOM, TeaTpaIu30BaHHON NEATENLHOCTH, 0 03HAKOMIICHUIO
C OKpPYKaIOIIIUM MHPOM, IO 3KOJOTHYECKOMY M (PU3NYECKOMY BOCHHMTAHUIO, & TAKKE
HEPErJIaMEHTUPOBAHHBIX BUJIOB JEATEIBHOCTH U OTIEIIBHBIX PEKUMHBIX MOMEHTOB.

Ilpunyun npeemcmeéeHHOCIMU 63AUMOOCUCHEUA C DPEDEHKOM 6 YC08UAX
00UIKOIbHO20 yupedicoenus u cemve. OCHOBHBIE PA3ZeiIbl IPOTPAMMBI TOJIKHBI CTAaTh
JIOCTOSITHUEM POJUTENIEH, KOTOPhIE MOTYT HE TOJIBKO IPOAOJIKATh Oecensl ¢ peOEHKOM
Ha TPEIJIOKEHHbIE TMEJaroraMd TEMbl, HO M BBICTYNAaTh AKTHBHBIMH YYaCTHUKAMHU
NEAArornYecKoro mnpouecca.

3HauYMMble XapaKTePUCTUKH JIJIs1 pa3padoTKH M peau3aluy NpPorpamMmbl

[Iporpamma 0XBaThIBA€T YETHIPE BO3PACTHBIE KATETOPHUU JAECTEH: CPEIHSSI, CTapIlIHe
TPYIIIbI, TOATOTOBUTEINIbHBIE TPYIIBI, B TOM uncie aerei ¢ OB3.

BospacThas rpynmna Bua rpynn Bospact KomnuectBo
neren neTeit/
B T.4. ¢ OB3
Cpennsist rpynmna «DaHTa3epbh» oO1epa3BUBaroNIast 4-5 ner 26
Crapuas rpynna oO1epa3BUBaroIIas 5-6 ner 26
«BopolOymikm»
[ToaroroBuTenbHas rpymnmna KOMOWHUpOBaHHAs 6-7 ner 31/10
«JIyamkm»

OTin4uTeIbHbIE 0CO0EHHOCTH IPOrPaMMBbI

HoBu3HOW ¥ OTIWYUTENBHOW OCOOEHHOCTBIO JAaHHOM MpPOTpaMMBbl SIBISIETCS
opranm3anus Ha 6asze JIOY nercko-B3pocibix coobOimiecTB. JlaHHbIE cooOIecTBa
OpPraHMU3YIOTCS 110 UHULAATUBE JIETEU U B3POCIBIX Ha OCHOBE COLMAIBHO 3HAYMMBIX
1eJiel, mapTHEepCTBA M COTPYIHUYECTBA. B paMkax 3TOM NMeATenTbHOCTH pPEeOSHOK
YYUTCS BBICTPAUBATh B3aWMMOOTHOLIEHHUs C APYIMMH JIIOABMHU U CBOE IOBEICHUE B
COOTBETCTBHUH C OOIIUM JIETIOM.

VYuuThiBas BO3pacTHBIE BO3MOKHOCTH JIOIIKOJIBHUKOB, OCOOEHHOCTH pEXUMa JTHS,
JeTcKo-B3pociblie coobmectBa B JIOY opranu3oBaHbl B CIEAYIOUIUX BO3PACTHBIX
rpymnmax:

- crapuve rpymnmnbl: KOHble HHCIIEKTOPBI JOPOKHOTO IBUKEHUS

- IOATOTOBUTENbHBIE TpynIbl: KOHBIE MOXapHbIE
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1.2. Tlnanupyemble pe3yJbTaThl 0CBOEHHUS MPOrPaMMbI
LesieBble opueHTHPHI HA ITalle 3aBePIICHUS MPOTPAMMBbI
v pebeHOK OBJIaJIeBacT OCHOBHBIMHU KYJIBTYPHBIMH CIIOCOOAMH JIESTENLHOCTH,
OPOSBIISIET MHUIIMATHBY U CaMOCTOSITEIBHOCTh B PA3IMYHBIX BUJAX JIETCKOU
AKTUBHOCTHU;
v' pebCHOK Hay4HjICs OPHUEHTHPOBATHCSA B OKPYIKAIOIIEH €ro OOCTaHOBKE H
yMEET OLIEHUBATh OTJEIbHBIE AJEMEHTHl OOCTAHOBKM C TOYKM 3peHusi «OmacHo-

HEOIIaCHO»
v pC6CHOK Hay4IUJICA OBITH BHHUMATCJIbHBIM, OCTOPOKHBIM )41
MpeaAyCMOTPUTCIbHBIM

v pebeHOK ChOPMHUPOBAI BaKHBIM alIrOPUTM BOCIPHUSTUS U JIEHCTBHS, KOTOPHIE
JIeKaT B OCHOBE 0€30MAaCHOT0 MOBeIeHHS;

v' pebGeHOK CIOCOOEH K BOJIEBBLIM YCHIIMSAM, MOJKET CIIEA0BATh COIHAILHBIM
HOpMaM TIOBEJEHUS W TpaBWIaM B pPa3HbIX BHAAX JEATEIBHOCTH, BO
B3aMMOOTHOIIICHUSAX CO B3POCIBIMH W CBEPCTHHKAMH, MOXKET COOJIIONATh IpaBHIIA
0€e30MacHOr0 MoBeIeHMSI;

v\ pebeHOK TOTOB K CaMOCOXPaHHMTEILHOMY IOBEIECHHUIO, Pa3BHTO YMEHHE
aHAJIU3UPOBATh OOCTAHOBKY, POTHO3UPOBATH MOCIJIEICTBUS CBOUX JCHUCTBUM.

Ili1anupyembie pe3yibTaThl 0CBOEHUSI IPOTPAMMBI

B pesynbTare ocBoeHuUs MporpaMmbl peOEHOK o pasneny «PebGéHok u apyrue
JIOAN»:

v 3HAeT, KaKk MOXXHO 3allUTUTbCS B CUTyallMHM HACWJIbCTBEHHBIX JICUCTBUU
HE3HAKOMOT'O B3POCJIOTO Ha YIIULE;

v 3HAET, 4YTO HEJIb3sd BXOJIUTH B MOJBE3J JOMa C HE3HAKOMBIM B3POCIBIM;
HEJIb3sl OJTHOMY BXOJWTH B TOABE3], MU(PT; 3HAET, KaK MPaBUILHO BECTH CEOs, €CiH
YYy>KOU MBITAETCSI BOUTH B KBAPTUPY, MIPU PA3rOBOPE C HE3HAKOMBIM TI0 TeJIE(OHY;

v YMEET CKa3aTh «HET» MNPUATENISIM, MBITAIONIMMCS BOBJIEYb €r0 B OMACHYIO
CUTYyalHIO

v 3HAET, YTO JOBEPSITh MOXKHO TOJHKO OJU3KUM JIIOMISIM; JIydille HE BCTYIATh B
pa3roBOp C HE3HAKOMIIEM, HEJIb3s MOANABATHCA HA €r0 YrOBOPHI, UATH C HUM KyJa-
1100, CaaUThCS B MAIIUHY.

no pazaeny «PeOGéHok u nmpupoga»:

v pa3nuyaeT W MPaBWIHHO HA3bIBAET ChEAOOHBIC SATOJBI U SIOBUTHIC PACTCHUS;
3HAET, YTO HEJb3s TPOraTh HE3HAKOMBIE I[BEThI, KyCTAPHUKHU;

v HAMEET NPEACTaBJICHUE O TOM, KaKUE JECUCTBUS BPEAAT NPUPOJIE, TOPTAT €€, a
KaKue CIIOCOOCTBYIOT €€ BOCCTaHOBJICHHUIO;

v 3HAeT NpaBWJIA MOBEJICHUS MTPU KOHTAKTE C ) KUBOTHBIMH.
no pazzaeny «PebGéHok noma:



v/ Ha3BIBAET TPEIMETHI, KOTOPHIMH JIETSM TIOKA HEb3sl MMOJb30BaThCA. A TaKKe
IpEeIMEThI, KOTOPBIMU CJIEYET MOJb30BATHCS OCTOPOIKHO;

v/ IMEET TPEeICTaBICHHE O TOM, YTO OITACHBIC MPEIMETHI JODKHBI XPAHUTHCS B
CHELMAIbHO OTBEAEHHBIX MECTaX;

v/ 3HaeT MpaBWiia MOBEICHUS MPU TOXKApe; MMEET MPEICTaBIeHHE 00 HCTOPUH
MOKapHOM CITyKOBI;

v/ yM€ET BBI3BIBATH «CKOPYIO MEIUIIUHCKYIO TOMOIIIb;

v/ 3HaET, YTO HEJb3s CAMUM OTKPHIBATH OKHA W BBHITISIBIBATH U3 HUX,
BBIXO/IUTh Ha OAJIKOH U UTPATh TaM.

0 paszzieny «310poBbe pedéHKax»:

v 3HAeT O I0JIb3€ BUTAMHUHOB U UX 3HAYECHHUH IS 30POBbS YEJIOBEKA,;

v 3HaeT, 4TO Takoe 3J0pOBb€ M 00JIE3Hb, YTO HEOOXOJUMO CBOEBPEMEHHO
oOpamiarbCs K Bpauy, O BA)KHOCTH IPUBUBOK ISl MPOMUIAKTUKH 3a00JIEBAHMUI;

v UMEET NPEe/ICTaBIICHHE O HA3HAYEHUU U padOoTe MUILEBAPUTEIBLHON CHCTEMBI,
O HA3HAYEHUHU MBI, KOCTEH, CYCTaBOB, UX POJIbI0 B CTPOEHUHU Tejla YeJIOBeKa, a
TaK)Xe C BO3MOKHOCTSMU JABWKEHUS PA3IIMYHBIX YacTel Tena,

v TIOHMMAeT, 4YTO 3J0POBbE 3aBUCUT OT IPABWIBHOIO NMUTAHUS; Ha3bIBACT
IIOJIE3HBIEIPOAYKTHI;

v UMEEeT MPEJCTaBICHUE O XapaKTEPHBIX OCOOEHHOCTAX MPOPECCHOHAIBHON
OJIekKbl; 00 OCHOBHOM HA3HAYEHHUU OJIEXKIbl YEIIOBEKA, B 3aBUCUMOCTH OT BPEMEHU
roja, €ro 3aHsITUW B JaHHOE BpPEMS;

v 3HAET, 4TO JJI TOro, YTOObI UyBCTBOBATH c€0s1 OOAPHIM U 3A0POBBIM, HYKHO
COOJII0aTh IPABUIIbHBIN PEXXUM JHS;

v MMEET MPEJCTABICHUE O BUIaX CIOPTA U MOJIb3€ 3aHATUN UMU IS 310POBbSI.

0 pa3eily «IMOUUOHAIbHOE 0JIAr0N0IyYHe Pe0eHKA)) !

v/ 0CO3HAHHO BOCIIPUHHMAET CBOM YyBCTBA, KEJIAHMUS, BHIPAKAET UX
MOHSATHBIM JIPYTUM JIFOJSIM 00pa3oM;

v/ 3HaeT CrocoObI BEIX0/1a U3 KOH(MIMKTHOM CUTYAIMH, HE JOBOIS €0 10 UX
CUJIOBOTO PEIICHHUS.

o pazueny «Pe0EHOK Ha yaune»:

v\ UMeeT INpeACTaBICHHE O MPaBHIaX OSTUYHOTO W 0OE30IaCHOrO MOBEICHHMS
B F'OPOJICKOM TPAHCIIOPTE;

v CO6J'IIO)13€T QJICMCHTAPHBIC IIpaBuJia IMOBCACHHA Ha YJIHMLOC, 3JICMCHTAPHLIC
IIPpaBUIAJOPOKHOI'O ABUIKCHUA,

v’ IOHMMAeT 3HaYE€HHsI CUIHAJIOB CBETO(Opa, CHIHAJIBI PETYIHPOBIINKA;

v y3HaeT W Ha3bIBacT JOPOXHBIE 3HAaKU «IIeIeXOAHBIA Mepexom,
«letn», «OctaHOBKa OOIIECTBEHHOTO TpaHCHOpTa», «llom3eMHBI TeNIeX0HbINA
nepexon, «lIyHKT MeIMIIMHCKON ITOMOLINY;

v/ pasiuyaer TpPOE3KYI YacTh, TPOTyap, IOA3EMHBIN IEIIEXOMHBIMI
10



Mepexo, MeMIeX0HbIN mepexo «3e0pay;

v’ 3HaeT, TJie MOXHO KaTaThCs HAa BEJOCHUIICHC, a TJIe HEJb3s, U KaKUue MpaBuia
MIPUATOM HYKHO COOJIFOIATh
v/ 3HAET, YTO €CITU MOTEePSUICS Ha YJHIE, TO 00paIIaThCs 3a MOMOIIBI0 MOXHO

HE KJII000MY B3pOCIIOMY, a TOJIBKO K MUJIMITMOHEPY, BOCHHOMY, ITPOJIABILY.
Ouenka 3¢ dexTuBHOCTH 0cBOeHUS [IporpamMMbl IPOBOAUTCH HA OCHOBE:
- AHKETUPOBAHUS, OITPOCA POAUTEIICH; IEAATOTUYECKON TUATHOCTUKM.
Peanuzanus nporpaMmbl MPEANnoJiaracT OLEHKY WHAWBUIYaJIbHOTO pPa3BUTHS
nereii. Takas oOLEHKAa TPOBOAUTCS BOCHUTATENSIMA B paMKax NEJArOrM4eCKOu
JTMAarHOCTUKHM (OLICHKW WHAMBUIYAIHHOTO Pa3BUTHS JIOUIKOJLHUKOB, CBSI3aHHOM C
OIleHKOW A(PGEeKTUBHOCTH TMEeNaroruyecKux JAEHCTBHM M JIeKaIlleil B OCHOBE HUX
nanapHelero rianupoBanus). [legarormdeckas AUarHOCTHKAa IPOBOAMUTCS B dopme
HaOJIIOICHUS.

11



Conep:kaTesibHbIN pa3ae

2.1 ®opMBbI, METOJIBI M CPEACTBA peau3alu MPOrpaMMbl

CoBmecTHasA Pexumubie CamocrositesqibHasas | B3aumopeiicTtBue
OpraHu30BaHHAasA MOMEHTBI AeATEeJbHOCTh ¢ CeMbSIMH
AeATEeJbHOCTh BOCIIUTAHHMKOB
3ansaTus no popme CroxeTtHo- CroxxetHo-ponieBble | [IpaznHuku
IPOBEJICHUS: CIOKETHBIE, | POJIEBBIE UIPbI UTPBI Pa3Bneuenus
TEMaTHYECKHE, becenpr PaccmarpuBanue Cobpanus
KJIACCUYECKHE, Pemenue KapTHH, Kpyraslii cron
TpPEHHUpYIOLIEe, poOJIEMHBIX WJUTIOCTpalui OTkpsITBIE
UHAUBUAYaJIbHBIE. CUTyalun Xyn0KECTBEHHOE IIPOCMOTPBI
Hrpsl Urenue TBOPYECTBO Harnsgnas
becenpl XY 0KECTBEHHON JunakTuaeckue uHpopMaIHs
Ha6monenus JUTEPATyPhI UTPBI
Peanu3anus npoekToB PaccmaTtpuBanue [TonBrKHBIE UTPBI
OKCNIEpUMEHTUPOBAHHE WUTIOCTpalui KoHncTpynpoBanue
OKCKypcun CuryaTuBHBIN IIponykTuBHBIE
Temarnueckue Heaenn pasroBop BU/IbI
JESITENIBHOCTH

Hcnoan3yemblie cOBpeMeHHbIE 00pa30BaTeIbHbIE TEXHOJIOTHH

HasBaHue TexHoJI0run

CyIIHOCTh U COZIepKaHuE

TEXHOJIOTUU
3nopoBbecOeperaromme I'mmMHacTuKa Ui 17183, JbIXaTelnbHAs T'MMHACTHKA,
TE€XHOJIOTUH UCIIOJB30BaHUE  O3J0POBUTEIBHBIX  IATUMUHYTOK

(3MOLIMOHATBHBIE PA3PAIKH, MUHYTKH 3JOPOBbS U T.I1.),
MY3bIKaJIbHO-PUTMUYECKUE (PUZMHHYTKH.
Texnonorun Hcnonp30BaHue yHNpPaXHEHUM, MO3BOJSAIOIIMX HAWUTH

poOJIEMHOTO 00yUeHUs

CaMOCTOSITEJIbHBIN ITYTh PEIIECHUS

TexHoMOTHU TUYHOCTHO-

JletTn mony4arT 3aJaHusd COOTBETCTBEHHO CBOEMY

OPUEHTUPOBAHHOI'O VHAVBUIYAIBHOMY Pa3BUTUIO
00yueHus

TexHOoNorus MPOEKTHOM Cuctema 00yueHHUsI, IPU KOTOPOU JETH MPUOOPETAIOT
JEATEIIbHOCTU 3HaHUs B IPOLIECCE IUIAHUPOBAHUSA M BBIIIOJHEHUS

MMOCTOSAHHO YCJIOKHAIOMIUXCA IPAKTUICCKUX 33IlaHl/If/'I -

npoekToB.  CTep>KHEM  TEXHOJIOTHHM  MPOCKTHOU
TSI TEILHOCTH SIBJISCTCS caMOCTOsITeIIbHAs
JIeSITEILHOCTD neTen — HCcCIeIoBaTeNbCKasl,

Mo3HaBaTeJIbHAS, POAYKTHBHASI, B MPOIEcCe KOTOPOU
peOCHOK TMO3HAET OKPYXKAIOMUKA MHUP W BOILUIONIAET

HOBBIC 3HAHHUSA B PCAJIBHBIC IIPOAYKTEI.
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NudopmarimonHo Hcnons3oBanue wuHTepHET pecypcoB, CD u DVD

KOMMYHUKATHBHBIC JIMCKOB, CO3/JaHWE MYJbTUMEIUUHBIX TPE3CHTAIINN;

TEXHOJIOTHH HCITOJIb30BAHUE KOMITBIOTEPA TUTS BEJICHUS
JIOKYMEHTAITUH.

2.2. Conep:kanue NporpaMmbl
OCHOBHBIE pa3/ieabl IPOrPAMMBI:
Pasnea 1. PeOGeHok u apyrue Jro/au.

Pa3nen 2. PeGenok qoma.

Pasnen 3. PeGeHok Ha ymuIie.

Pasnen 4. PebeHok u mpupo/a.

Pa3znes 5. DmonmoHaibHOE OJ1aronoyiyque peoeHka.

Conep:kaHue OCHOBHBIX Pa3/ieJi0OB MPOrPpaMMBbI:

Pasznen 1. PeGeHok u npyrue JIroau

B pazoen «Pebenox u oOpyzue 1100u» BKIIOUEHO 0c000€ COAEpKaHUE, KOTOpPOe
OTpakaeT OOIlMEe W3MEHEHUs, MPOUCXOAIIME B Hallled >XU3HU. PeOeHOK HoiKeH
MMOHKUMATh, YTO OOIIEHUE C JPYTUMH JIIOABMU MOXKET OBITh OnacHbIM. U mpexe Bcero
ATy OMNAacCHOCTh TMPEACTABJISIIOT KOHTAaKThl € HE3HAKOMBIMU JiOJbMH. (Oco00
paccMaTpUBAIOTCSl TUITUYHBIC OMACHBIE CUTYaIlUM KOHTAKTOB C HE3HAKOMBIMU JIIOJIbMH,
KOTJla B3pPOCHBIM yroBapuBaeT peOeHKa MOWTH WM ToeXaTh C HHUM, oOelas 4To-TO
MOoKa3aTh WIM TOJAPUTh, YTOMIAeT YeM-JIM0O0 WIM TPOSBISET HACUIbCTBEHHbIC
JICUCTBUA TI0O OTHOIIEHHUIO K PEOCHKY (XBaTaeT 3a PyKy, 3aTAaCKHBAET B MAIIUHY U T.II.).
IIpu 3TOM merel yyaT mpuemam 3alUTHOTO IMOBEAEHUSI - TPOMKUN KPHUK, IPU3BIBBI O
nomon («Ilomorure, 4yKOM YETOBEK»), MPUBJICUECHUE BHUMAHHS OKPYKAOIINX
WHBIMH crioco0amu. BaxHO OOBSCHATH IeTsSM (M oTpadaThiBaTh B XOJI€ CIICIIHMAIBHBIX
TPEHUHTOB) MOBE/IEHNE PEOCHKA B MOJO0HBIX CUTYAIIUSIX, YTOOBI OKPYKAIOIIKE MTOHSIIH,
YTO COBEPIIACTCS HACUIINE, U HE CITyTaJIH €T0 C OOBIYHBIMH JICTCKUMU KallpU3aMH.

OnacHOCTh MOXKET MOJACTEPEraTh peOCHKAa HE TOJIBKO Ha YJIHIE, HO U JioMa - U 00
ATOM PEOEHOK JOHKEH OBITh MPEAYNPEKICH: HE BXOJIUTHb B MOABE3Nl OJHOMY, O€3
pOAUTENCH HE OTKPHIBATh JABEPh UYXKHUM, JaXKe €CJIM OHU JEHCTBYIOT SIKOOBI OT JIMIIA
poauteneil. C HeTbMU TPOBOMSITCS UIPOBBIC TPEHUHTH, B KOTOPBIX PAa3bITPHIBAIOTCS
pa3Hble KM3HEHHBbIE CUTyalldd U MOAKPEIUISIOTCS CKa30YHbIMU croxeTamu («Bosk u
CEMEPO KOBJISTY).

Pe0eHOK 10/12K€H MOHUMATh, YTO MMEHHO MOKeT ObITh ONACHBIM B O0LLIEHUUC
APYTMMH JIKbMH.

O necosnadeHuu NPUAMHOU 6HEUHOCMU U O0OPbIX HAMEPEHUIL.

OnacHvle cumyayuy KOHMAKMO8 ¢ He3HAKOMbIMU TH0ObMU.

Cumyayuu HACUILCMBEHHO20 NOBEOEHUSI CO CMOPOHbL HE3HAKOMO20 83POCIIO20.
Pebenok u opyeue oemu, 6 mom uucie noopocmxku.

Ecnu «uyorcotiy npuxooum 6 oom.

Pebenox kax obvexm CEeKCYyaJlbHO2O HACUUAL.

13



Pasznea 2

PebOenok u mpupoaa

Cooeporcanue «Pedenox u npupooa» No3BOJISIET TOHECTHU JI0 JETEH MPEACTaBICHHUS
O B3aUMOCBSI3M U B3aMMOJIEUCTBUM BCEX MPUPOJHBIX OOBEKTOB. 3eMJIsl - HAIl OOIIUIA
JIOM, @ 4YeJIOBEK - 4acTh Npupoibl. [leTeil 3HakoMAT c mpobiieMamu 3arpsi3HEHUs
OKpYXalolled cpeapl, OOBACHSIOT, KaK YXYIIIEHHUE HKOJIOTHYECKUX  YCIIOBUMN
CKa3bIBACTCSl HAa XUBOM Mpupojie (YHUUTOXKAIOTCS Jieca, UCTPEOISIOTCS 3BEPH, MITHUIIBI,
pBIOBI, 3arpsi3HSIOTCS BOJIa M IOYBAa), @ B CBOIO OYEpedb BCE ITO MPEACTABISCT
ONPENEIEHHYIO YTPO3Y 3I0POBbIO YEJIOBEKA.

B npupooe ece e3aumoceazano. llegarory HeoOXOOUMO pacckaszaTb AETSIM O
B3aMMOCBS3SX U B3aMMOJICHCTBUH BCEX MPUPOTHBIX OOBHEKTOB.

3acpazuenue oxkpyxcarouieii cpeowl. Jleteil cienyer MO3HAKOMUTh ¢ MpodiieMamMu
3arpsi3HEHMS] OKPYXKAIOWIEH Cpelbl, OOBSICHUTH, KAK YXYAILIEHHE HKOJIOTMYECKUX
YCIIOBHM CKa3bIBAETCS HA YEJIOBEKE M KMBOU MPUPOAE, paccKazaTh O TOM, YTO YEJIOBEK,
cuutas ce0si X035 MHOM 3eMJIM, MHOTHE T0Jibl UCIOJIb30Bal JJIsi CBOEro Ojara Bce, YTO
€ro OKpyXxajyio (Jieca, MOpsi, TOpbI, He/lpa, >KUBOTHBIX U NTHI]), OJHAKO OH OKa3aJcCs
IUIOXUM XO35IMHOM: YHUYTOXUII Jieca, UICTPEOUT MHOTHX 3BEpEH, NMTHUL, pbl0; MOCTPOMII
3aBOJIbl U (paOpUKU, KOTOPBIE OTPABIISIOT BO3AYX, 3arPsI3HAIOT BOJY U MOYBY.

Yxyowmenue sxonocuueckoni cumyayuu. YXynmeHue >KOJIOTMUYECKOW CUTYalMH
IPEJICTaBISIET ONPEICIICHHYIO0 YIpo3y 3/10poBbl0 denoBeka. HeobxonuMo oOBSICHUTH
JIETSIM, YTO BBITIOJIHEHWE MPUBBIYHBIX TPEOOBaHUM B3POCHBIX (HE MEil HEKHUIISTYCHYIO
BOJY, MOM (DPYKThI M OBOILM, MOM PYKH MepeJl €0i) B HAIlIK THU MOXET yOepeub OT
0o0JIe3HEH, a MHOT A U CITACTH KU3Hb.

bepesicnoe omnowenue Kk dncueoit npupode. 3anayva mnenarora HayduTb JAeTel
OTBETCTBEHHOMY MU O€peXKHOMY OTHOILLIEHHUIO K MpUpoAe (HE pa3opsiTh MypaBEHHUKH,
KOPMUTh NTHI] 3UMOI, HE Tporarb NTUYbM THE3[a, HE JIOMaTh BETKH), IPH STOM
OOBACHSISI, YTO HE cieayeT 3a0biBaTh M 00 OIMACHOCTSX, CBSI3aHHBIX C HEKOTOPHIMU
PACTEHHSIMU UJIM BOZHUKAIOIIUX MPU KOHTAKTAaX C dKUBOTHBIMH.

Hooeumote pacmenus. llegaror 10JKEH paccka3aTh JETAM O SIIOBUTHIX PACTCHHUSIX,
KOTOPBIE PacTyT B JIECY, HA MOJISIX U JIyTrax, BJIOJb AOPOT, HA MMYCTHIPSX.

Konmarxmout ¢ scueomnvimu. HeoO0xoaumMo oOBSICHUTE JETSIM, YTO MOKHO M 4YETO
HEJb34 JeJIaTh NPH KOHTAKTax C )KMBOTHBIMU. Hampumep, MOKHO KOPMUThH O€310MHBIX
co0aKk M KOIIEK, HO HEeNb3sl MX TporaTh M OpaTh Ha PyKU. MOXHO MOINAauTh U
MpUJIACKaTh JOMAIIHUX KOTEHKa WM cO0aKy, UTpaTh C HUMU, HO MPU 3TOM YUUTHIBATh,
YTO KaXJO€ >KMBOTHOE O0JaJaeT CBOMM XapakTEpPOM, I[OITOMY JaKe€ WIPHI C
’KUBOTHBIMH MOTYT MIPUBECTH K TpaBMaM, LlaparvHaM U ykycam. M, KOHEUHO ke, JeTH
JOJDKHBI YCBOUTD, YTO HENB3SI IPA3HUTh U MYYUTh )KUBOTHBIX.

Boccmanoenenue oxpyxrcarowieii cpeowt. Kak u3BeCTHO, OIHUM U3 (HAaKTOPOB
HKOJIOTMYECKOI O€30MacHOCTH SBISETCS padoTa MO BOCCTAHOBJICHHUIO U YIIYUIIECHHUIO
OKpyxaromeid cpenbl. llemaror AoOMKeH CO34aTh COOTBETCTBYIOIIME YCIOBHUS IS
CaMOCTOSITEIIBHON JIESTEIBHOCTH JIETEN M0 COXPAHEHUIO M YIIYUIICHUIO OKPYXKaIOLIEeH
cpenbl (yX0[ 3a )KMBOTHBIMU M PACTCHHSIMU, BHICA)KUBAHUE JIEPEBHEB U IIBETOB, YOOpKa
Mycopa Ha ydacTke, B Jiecy). Heooxoaumo oOBSICHUTH ACTSIM, YTO HENb3s MyCOPUThH Ha
YIIHIE, TaK KaK 3TO YXYAIIAET 3KOJIOTMI0 M OTPHULATEIBHO CKa3bIBAETCS HA 310POBBE
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YeJI0BEKA, JKUBOTHBIX, COCTOSIHUM pacTeHui. [ 3aKperuieHns] HaBbIKOB, IMOJTYYEHHBIX
IIPY HEMOCPEJICTBEHHOM JIEATEILHOCTH B CO3/IaHHBIX MPAKTUYECKUX CUTYAIUSAX, MOXKHO
MCI0JIb30BaTh UTPOBOM U TUAAKTUYECKUIM MaTepual.

Pa3nen 3 PebGenok noma

Pazoen «Pebenox 0oma» packpbIBaeT COAEPKaHUE padOTHI NeAarora ¢ I€TbMH I10
O3HAKOMJIEHUIO  C  MpeaIMeTaMHd  JIOMAaIlHEro OblITa, MPEACTABIISIOIINMHI
NOTEHIMAIbHYIO OMACHOCTD IS ACTEH.

Boigenstores Tpu Tpynmbl OpeIMETOB, B3aUMOJICHCTBHE C KOTOPHIMHU B TOW WM
WHOWCTEIEHU ONACHO JIJISA )KU3HU U 3JI0POBbSI IETEH:

1) IIpeameThl, KOTOPHIMU MOTYT ITOJIb30BAThCSI TOJILKO B3POCIIBIC.

2) [IpenmeThl (MrONIKa, HOXKHUIIBI, HOX, BHJIKA), TPEOYIOIIUE B 3aBHCHUMOCTH OT
BO3pacTa JEeTell OpraHu3alyy CIEHHATBHOTO OOy4YeHUuss W BbIpAaOOTKH HaBbIKa
IIOJIb30BAHUSI.

IIpeameTsl, KOTOpBIE B3pOCIBIE JOJDKHBI XPAaHUTh B HEIOCTYIHBIX JUIS JETEH
MecTax: ObITOBasg XWMHS, JIEKAPCTBA, CIUPTHBIE HAMUTKU, CHUTAPEThI, MHIIECBbIC
KHCJIOTBI, PEXYLIE-KOIIOIINE HHCTPYMEHTHI.

Ilpamobie 3anpemvt u yMeHue nNPAGUIbHO 00pawWAMbCA ¢ HEKOMOPbIMU
npeomemamu. IlpenMersl nomamHero ObITa, KOTOPBIE SIBISIOTCS HCTOYHUKAMU
MOTEHIUAIBHONW ONTACHOCTH ISl AETEU, NENSTCS Ha TPU IPYIIIBL:

- NPEIMEThl, KOTOPHIMU KATErOpU4YecKH 3anperaercsl I0Jb30BaThCsl (CHUYKH,
ra3oBbl€ IUIUTHI, I€YKA, JEKTPUUECKUE PO3ZETKH, BKIOYEHHBIE AJIEKTPONPUOOPHI);

- MIPEAMETHI, C KOTOPBIMH, B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa JETed, HY)KHO HAyYUTHCS
MpaBUJILHO O0pammaThes (Urojika, HOKHUIIBI, HOX);

- MPEAMETHI, KOTOPBIE B3pOCIbIE JOJKHBI XPAHUTh B HEAOCTYIHBIX Ul JI€TEl
Mectax (ObITOBass XWMHS, JIEKApPCTBA, CIHUPTHHIE HANMUTKWA, CUTApEThl, TMHIIEBBIC
KHUCJIOTBI, PEXKYIIE-KOIIOIINE HHCTPYMEHTHI).

OmKpovimoe 0kHO, 6AIKOH KaK ucmoyHuk onacnocmu. Ilenaror qomkeH oopaTtuTh
BHHMaHHE JIETEH HA TO, YTO B MOMEUIEHUU 0COOYI0 OMACHOCTh MPEACTABISIOTOTKPBITHIE
OKHA U OaNKOHbI. JIeTH He JOJDKHBI OCTaBaThCA OJHU B KOMHATE C OTKPBITHIM OKHOM,
OaJIKOHOM, BBIXOJUTH 0€3 B3pOCIOro Ha OAIKOH WX MOAXOAUTH K OTKPHITOMY OKHY.

Ixempemanvuvie cumyayuu ¢ ovimy. OOydeHre TOIb30BaHUEM TelehOHOM IS
BBI30BA TOYKAPHBIX, «CKOPOW IMOMOIIFY», MIJIUIIUNA TpeOyeT paboThl MO0 MPO(IITaKTHKE
JIO’)KHBIX BBI30BOB. BMeCTe ¢ TeM JIeTH JOHKHBI YMETh IOJb30BaThCs TEIC(POHOM, 3HATH
HOMEpa ONHM3KHX B3POCHIBIX. DTO MOXET IOHAAOOWUTHCS JCTAM Ha TIPAKTUKE B
AKCTPEMAJILHON CUTYyaIluu, KOrja peOCHOK MPOCTO HCIYTajcs 4Yero-iudo WU KOTo-
100

Pa3znen 4

3nopoBbe pedeHka

Cooepocanue pazoena «300poeve pedeHKa» HANpaBlIeHO Ta (QopMUpoOBaHUE Y
pebeHKa TPEACTABICHHUS O 3J0pPOBhE KaK OJIHOM M3 TJIABHBIX IIEHHOCTEH JKU3HHU.
PebGeHok moImKeH 3HATh CBOE TEJO, HAYYHUTHCS 3a00THTHCS O HEM, HE BPEIAUTH CBOEMY
OpraHu3MYy.

BaxxHo npuBUTH AETSM TNPHUBBIYKY K 3aHATUSAM (PU3KYIBTYpOHl M CIIOPTOM,
UCIIOJIb3Ys AMOIIMOHANIbHO yBJeKaTenbHble (Gopmbl. Ilemaror nomkeH cnocoOCTBOBATH
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(dbopMHpOBaHUIO Yy e€Tel TOHMMaHUs [IEHHOCTEH 30pOBOro 00pa3a *KU3HHU, pa3BUBATh
IPEICTaBICHUS O MOJE3HOCTH, 11€1eco00pa3HOCTH (PU3NUECKON aKTUBHOCTH U JIMYHOMN
TUTUMEHBl, O 3HAYEHUH NPOQUIAKTUKY 3a00JI€BaHUM, O pa3IMYHBIX BHJAX 3aKaJIMBAHUSA
U O3J0POBUTEIIBHBIX MEPONPUATHIX: JbIXaTE€JIbHOM TI'MMHACTUKE, BO3AYIIHBIX U
COJIHEYHBIX BaHHAX, BATAMUHOTEPAIINN, THMHACTHUKE.

300posve — 2nasnasa yennocmsv uenoeeueckou yncusznu. Ilegarory HeoOXoauMO
OOBSICHUTH JETSIM, UTO 310pPOBbE — 3TO OJIHA U3 IVIAaBHBIX LIEHHOCTEN >kU3HU. Kaxkabiil
pEOEHOK XOUeT ObITh CHIIBHBIM, OOAPBIM, S3HEPTUYHBIM: O€raTth He ycTaBas, KaTaTbCs Ha
BEJIOCUIIE/IE, TUIaBaTh, UTPaTh C peOsITAaMHU BO JBOPE, HE MYyUUTHCS TOJIOBHBIMHU OOJIIMU
Wi OecKOHeUHbIMM HacMopkamu. Ilimoxoe camodyBcTBHE, OOJE3HU SBISAIOTCA
IPUYMHAMHM OTCTAaBaHMSI B POCTE, HEYCIIEBAEMOCTH, ILIOXOro HacTtpoeHwus. [losTtomy
KaX/1bli JJOJDKEH AyMaTh O CBOEM 3JI0POBBE, 3HATh CBOE TEJIO, HAYYUTHCS 3a00TUTHCS O
HEM, HE BPEIUTh CBOEMY OPTraHU3MY.

H3yuaem ceoni opeanusm. llenaror 3HAKOMHT JETEM C TEM, KAK YCTPOEHO TEJO
YelloBeKa, €ro opraHu3Mm. B goctynHoil ¢opme, NpuBiekas HWLIIOCTPUPOBAHHBIN
MaTrepual, pacckasblBaeT 00 aHATOMHMH U (PU3HOJIOTHUH, OCHOBHBIX CUCTEMAX M OpraHax
yejoBeKka (OMOPHO-IBUTATENIbHOW, MBIIICYHOM, MHUILEBAPUTEIHHON, BBIICIUTEIBHON
CUCTEMaX, KpOBOOOpAIIEHUH, IbIXaHUH, HEPBHOM CHCTEME, OPraHax 4yBCTB).

Ilpucnywaemca k ceoemy opzanusmy. llenpio no3HaHusi peOEHKOM CBOEro Tesa U
OpraHu3Ma sIBJISIETCS HE TOJBKO O3HAKOMJIEHHE C €r0 YCTPOICTBOM M paboroil. BaxHo
c(OpMUPOBATH YMEHHUE UYyTKO NMPUCITYIINBATHCS K CBOEMY OpraHU3My, YTOOBI TIOMOTaTh
€My PUTMUYHO paboTaTh, BOBpPEMSl pearupoBaThb HA CUTHAJIBI «XOUy €CTbY», «X0Uy
CIaTh», «HYKJAKCh B CBEXKEM BO3IYXED.

O uennocmu 300poeo2o oopaza dxcuznu. 1lo TpaguuuM NEIArord HCMOJb3YIOT
paznuyHbie GOPMBI OpraHu3aIi (PU3NYECKON aKTUBHOCTH: YTPEHHIOI THMHACTHKY,
(UBKYIBTYpHBIC 3aHATHS, (PU3KYIBTMUHYTKH, (DU3WYECKHUE YIPaKHCHHUS IIOCJIE CHa,
MOJBM)KHBIC WTPHI B TIOMEIICHUA M Ha BO3JyXe, CIIOPTHBHBIC WUTPHI U Pa3BJICUCHHS,
(U3KYJIBTYpHBIC TPA3THUKH, THU 30POBbs. 3aHATHS (U3KYJIBTYPOH W CIIOPTOM HE
JOJDKHBI  OBITh TPUHYIUTEIBHBIMH H  OJHOOOpPAa3HBIMH. BaXHO MCHOJIB30BaTh
OMOITMOHAJIGHO  TIPUBJICKAaTeIbHbIE  (OPMBI WX  TPOBEICHUS:  MY3BIKAIbHOE
CONPOBOXKJICHHE, NIBJKEHHSI B 00pasze (mpbiraeMm, Kak 3aliuyukd; yOBICTpSEM TeMIl: 3a
JIEpEeBOM TIOKa3ajlach JIMCUYKA), KpAaco4yHble aTpuOyThl (LBETHI, JIEHTHI, OOpYyYM),
oOpariass BHUMaHHME JIe€Ted Ha KPacoTy M COBEPIICHCTBO YEJIOBEYECKOTO Teia, Ha
MOJIy9aeMO€ YAOBOJIBCTBUE OT JIBHKCHHUSI.

O npocunakmuxe 3abdoneséanuit. Jns QGopMUpOBaHUS ILIEHHOCTEH 370pOBOIO
oOpaza KHW3HU JETSIM HEOOXOJUMO pacCKa3biBaTh O 3HAYCHUH MNPOPUIAKTUKH
3a00JI€BaHUM: pa3HBIX BUAAX 3aKaJIMBAHUS, JIbIXaTeTbHONW TMMHACTUKE, BO3MYIITHBIX H
COJIHEYHBIX BaHHAaX, BUTAMHUHO-, (pUTO- U (pu3noTepanusx, Maccaxxe, KOPPUTHPYIOIICH
TUMHACTHKE.

O naswvixax nuunoit cuzuensvt. Heo6xoanmo hopMupoBaTh y A€Tei HaBBIKH JTUIHON
rurueHbl. PacckaswpiBas 00 ycTpoiicTBe W paboTe oOpraHu3Ma, Ieaaror oopaiaer
BHHMaHHE JIeTeH Ha €ro CII0KHOCTh U XPYIKOCTh, & TaK¥Ke O0BICHICT HEOOXOAMMOCTh
OEepe’KHOTO OTHOILIECHUS K CBOEMY TEly, yXoJia 32 HUM. JleTH JOJKHbBI HAyYUThCS MbITh
PYKH, YHCTUTH 3yObl, MpUYECHIBAThCA. BakHo, 4TOOBI TpaBWiIa JUYHOW TUTHUEHBI
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BBICTYyMTAJIW HE Kak TpeOOBaHMS B3pOCIBIX, a KaK TpaBWwiIa caMoro peOeHKa,
NpUHOCAIIKME OOJBIIYIO MOJB3Y €ro OpraHu3My, IMOMOTAIOIINE COXPAHUTh U YKPENHTh
3JI0pPOBBE.

3ab6oma o 300posve okpyxrcarouwjux. Ilegaror 10KeH pacckaszarh JAECTSIM O TOM, UTO
ciemyeT 3a00THThCS HE TOJBKO O COOCTBEHHOM 3JI0pOBhE, HO U O 37I0POBHE
OKPYKAIOIIUX. DTO CBSI3aHO C TEM, 4TO OOJIE3Hb MOXET MEpelaBaThbCsl OT OJHOTO
YeJIoBeKa JAPYroMy Mo BO3yXY WM OT NMPUKOCHOBeHHUs. Hampumep, ynxas u Kanusis,
YEJIOBEK pa3OphI3rUBaeT OOJBINOE KOJMYECTBO Kamesek citoHbl (10 40 ThIC.), KOTOpHIC
pasneratorcst Ha Oonblnoe paccrosinue (Oosnee 3 M). OHM MOTYT JIOITO HAXOAMUTHCS B
BO3/lyX€, TOTOM OMYCKAaIOTCA Ha MUIILY, APYTHUE MPEAMETHI, UX BABIXAIOT HAaXOJSAIIUECs
psaom moau. Ecian peGeHok uiau B3pociblii HE3A0pOoB (HampuMep 3a001ell TPUIITIOM),
TO OKPY>KaloIlM€ MOTYT OT HErO 3apa3uThCs, TaK KaK B KalleJbKaX CIIOHbI HAXOMATCS
MHUKpPOOBI, TTO3TOMY MpU KalllIe ¥ YMXaHbE HAJO0 MPUKPHIBATH POT U HOC PYKOH WU
HOCOBBIM IIJIATKOM.

Ilozo6opum o 6onesnsax. Jletn NOJDKHBI 3HATh, UTO TaKO€ 3JI0POBbE U YTO TaKOe
0osie3Hb. [1oe3H0 1aTh UM BO3MOXKHOCTh paccka3ath APYT APYTY BCE, UYTO OHU 3HAIOT O
0oJie3HsIX, KaK OHU ce0s 4YyBCTBOBAJIHM, Korja OOJieTd, YTO MMEHHO y HHUX 00Jelo
(ropiso, XuBOT, rosioBa). [lenaror 3HaKOMHUT JeTel C XPOHUYECKUMU 3a00JICBaHUSIMHU,
VUUT UX CUUTATHhCS C HEJAOMOTaHHWEM U IUJIOXUM (DU3NUYECKUM COCTOSIHUEM JIPYroro
YeJIoBeKa, MHBAIUAHOCTHIO. PacckaspiBas O ClIENOTE WIIM TIIYXOTE, MOXKHO IMOIMPOCUTH
pebeHKa 3aKkpbITh TJia3a, YU — JJISI TOro, 4TOObl OH Ha COOCTBEHHOM OIIBITE
MOYYBCTBOBAJI TO, YTO MCHBITHIBAIOT CIIEIIbIC U TIYXUE, W HAYYWJICS COCTPAAaTh UM.

HUngpexyuonnsie 60ne3nu. Ilenaror cooOmaeT AeTsIM dJIeMEHTapHBIE CBEICHUS 00
MH(DEKITMOHHBIX OO0JIE3HSX, PaccKa3blBaeT 00 HMX BO3OYIUTENSIX: MUKpOOaX, BUPYyCax,
Oarax.

Bpauu — mnawu Opysesa. lleparor pacckasbpiBaeT J€TSIM, 4YTO BpadM JieyaT
3a00J€BIINX JIIOJICH, MOMOTAIOT UM IMOOOPOTH OOJE3Hb M CHOBA CTaTh 3JI0POBBIMH.
OObsicHSISL, TIOYeMY HEOOXOAMMO CBOEBPEMEHHO OOpamaThCs K Bpady, IMeaaror
WCITOJIB3YEeT TPUMEPHl M3 JKU3HHM, W3 XYJ0KCECTBCHHBIX NPOU3BEACHUHN (Harmpumep
«JlokTop AlOGonuTY). [Ipn 3TOM BaXHO HAYyYUTh JIeTe HE OOSATHCS MOCEIICHUI Bpaya,
0cOOEHHO 3yOHOro, paccka3aTb O BaXXHOCTHM TMPUBUBOK Uil NPO(PHIAKTUKA
MH(DEKIMOHHBIX 3200JIEBAHMIA.

O ponu nexapcme u eumamunog. O6Cyxaasi C 1€TbMU BOIPOCH! NMPOPUITAKTUKH U
nedyeHus: OoJie3HEH, Menarory ciaeAyeT COOOHIMTh JETSAM JJIEMEHTAPHBIE CBEICHUS O
JIeKapCTBaX: KaKyk TOJb3y OHHM MPUHOCAT (KaK MOMOTAIOT OOpPOTHCA C BPEIHBIMU
MUKpOOaMu, MPOHUKITUMHU B OPTAaHU3M, YCHUJIMBAIOT €ro 3alUTy) U KaKyl0 OMacHOCTh
MOTYT B ce0e TauTh (UTO MOXKET TPOU3OUTU M3-3a HEMPABWIHHOTO YMOTPEOJICHUS
nekapctBa). JleTw AOMKHBI YCBOUTH, YTO JIEKApCTBAa NPHHUMAIOTCS TOJBKO TMPHU
COOTBETCTBYIOIIEM Ha3HAYCHHH Bpada M TOJIHKO B MPUCYTCTBUM B3POCITBIX. Hukakmx
«IYKHX» JICKApCTB (MAMHUHBIX, 0a0yIIKUHBIX) OpaTh B pOT U MPOOOBATH HEJIB3S.

Ilpasuna okazanusn nepeoii nomowu. llenaror 3HAKOMUT JAETEW C MpPABWIAMU
MOBEJICHUST TIPW TpaBMax: NpH IOpe3e TNaiblla HYXHO TOJHITH PYKYy BBEPX H
00paTUTHCS 32 MOMOILBIO K B3pOCIBIM; 0053aTeJIbHO paccka3aTh O TOM, YTO CIy4YUIIOCH,
€cJIM 00Kercs, y)Kajuia muesia Wik 0ca, €Clid yhal U CUJIbHO YIIUO HOTY, PYKY, TOJIOBY.
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Pa3znmen 5

IMOUUOHAJIBbHOE 0J1ar0onoJIyuue pedeHKa

OCHOBHBIM yCIIOBUEM pabOThl MO pazfaelny «IMOLMOHAJIbLHOE OJIaromnoiayyne
pebeHKa» aBTOpPhl CUHUTAIOT MNPOPUIAKTUKY BO3HUKHOBEHHUS HMOLMOHAIBHOTO
muckoMdopTa y Jnered B JETCKOM caay, CO3JaHue OnaronpusiTHOW armocdepsl,
XapaKTepU3yloliecss  B3aMMHBIM  JIOBEPUEM UM yBAXKEHUEM, OTKPBITBIM U
n00poXkKeIaTeIbHBIM OOIIICHUEM.

Ilcuxuueckoe 300posve. TPaTUIIMOHHO yAETsAsA BHUMaHHE (U3UMUECKOMY 3J0POBBIO
neTedl  (3apsake, 3aKaMBaHWIO, MNPOPUIAKTAKE  3a00JI€Ba€MOCTH), IEIaroru
JOIIKOJIBHBIX YUYPEKIECHUW A0 KOHIIA €€ HE OCO3HAIM 3HAYCHUS TICHUXHYECKOTO
3I0POBbSI U SMOLMOHAJIBHOTO Oyiaronoiyuus AeTed. A Beb MPOBOJA B JIETCKOM Caly
OOJIBITYI0 YacTh BPEMEHU U HAXOMISICh B IMOCTOSHHOM KOHTAaKTE€ CO CBEPCTHHKAMHU W
B3POCJIBIMU, JETH MOTYT HCTBITHIBATH CEPbE3HBIEC MCUXUYECKUE Harpy3ku. OCHOBHBIM
yClIOBUEM TMPOGUIAKTUKH IMOIMOHAIBLHOTO HEOJIaromnoayuus SBISIETCS CO3JaHHE
OylaronpuaTHON aTMOC(hephl, XapaKTepU3YIOLIECHCS B3aUMHBIM JIOBEPUEM U YBOXKCHHEM,
OTKPBITHIM U 0JIaroxkesaTeIbHbIM OOIIICHUEM.

Jlemckue cmpaxu. Ha >MOIMOHANbHOE COCTOSIHUE JI€TE HETaTUBHOE BIIMSHUE
4acTO OKAa3bIBAIOT CTpaxu (Hampumep, OOsI3Hb TEMHOTHI, 0OSI3Hb OKa3aThCAd B IEHTPE
BHUMaHMS, CTpax Mepe]l KaKUM-THOO CKa30YHBIM TEPCOHAXKEM, >KUBOTHBIM, CTpax
COOCTBEHHOW CMEPTH WJIM CMEPTH OJIM3KHX), TOITOMY OY€Hb BaXKHO, YTOOBITICIATOT:

v/ OTHOCHIICS K OTHM CTpaxaM CEphe3HO, HE HTHOPUPYS U HE YMAJISs UX;

v/ IaBajl IETSIM BO3MOXKHOCTH PacCKasbIBaTh, Y€ro OHHU OOSTCS, M30eras mpu STOM
OIICHUBAIOIIUX BhICKa3bIBaHHUM («Thl OOMIIIBCS TAKOTO MAJICHBLKOTO TIaydKa?y);

v/ TIOMOTaJI IETSAM BBIPa3UTh CTpax cjaoBaMu («Thl MCIyTajcs TOra, KOra...»);

v/ pacckasai 0 COOCTBEHHBIX JETCKUX CTPaxax;

v/ ZlaBajJl OIMCAHWS PEAJbHO OIMACHBIX CHUTyanui (OMAacHO XOIWUTh BECHOM II0
TOHKOMY JIbJTy Ha peKe, epederaTh yIuIily B HETIOJ0KEHHOM MECTe);

v Jonyckal B OOBSCHEHHSX 10 TeMaM 30POBYIO 103y cTpaxa (0OsS3HB BBICOTHI
MpeoXpaHsIeT OT JeUCTBUTEILHON OMACHOCTH);

v/ Z1aBaJl BO3MOXXHOCTH YUYUThCS Ha COOCTBEHHBIX OIIMOKAaX (OIIMOKY MOXKET
JIOMYCTUTh KaXKIblid, HO €€ OCO3HaHUE J1aeT BO3MOYKHOCTh B AHAJOTMYHOW CUTyaluu
MIPUHATH NPABUIBLHOE PEIICHUE);

v/ peardpoBajl Ha 0CO0O€ IETCKOE BOCIPHITHE PealbHBIX XKM3HEHHBIX COOBITHIA
(«Tw1 cunbHO uctyrancsa? Kak 3o cnyunnocs? Kak 3Toro MoxHOOBLTO U30€KaTh?»).

Kongpauxkmot u ccopwvt mercoy oemovmu. OnHuM 13 HauboJee APKUX MPOSBICHUMN
HeOmaronpusITHOW atMoc(depbl B TPyNIE SBISIOTCS YacThle CHOPHI U CCOPBI MEXIY
JIeTbMHU, TIOpOHl mepexonsiiuve B Japakd. Jlpaka — KpalHuUN crocoO pelieHus
KOH(JIMKTA, a TOUHEE — HEeyMEHUE U3 Hero BeIMTH. KOH(IMKT BO3HMKAET TOrAa, Koraa
YAOBJIETBOPEHHUE JKEJIAaHUM OJHOTO YeJI0BEKa BEJET K HEBO3MOKHOCTH YIAOBJICTBOPEHUS
XKeJaHUU JPYyroro, MpUTOM 00€ CTOPOHBI K 3TOMY cTpemsitcs. [IpoGnema pokmaercs
TOr/Aa, Koraa KOH(GIUKT pelaeTcsi CUIOBBIM CITIOCOOOM B YIIepO OJHOM U3 CTOPOH WJIH,
YTO €lIE XYKE, HEe YCTPAHSIETCs], a MPOJI0JKAET HApacTaTh.

OmHako KOH(IMKTHI HE CIIETyeT CYUTATh a0COFOTHBIM 3JIOM: OHU HEM30E€KHBI, TaK
KaKk HEBO3MOXXHO Bcerja 0e30mmO0YHO 3HATh, YTO IyMAaeT, Yero XO4eT WA YTO
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4yBCTBYET Jpyroi yenoBek. KOHPIUKT mposicHAeT cuTyaruio: 00e y4acTBYIOIIUE B HEM
CTOPOHBI Y3HAIOT O CYLIECTBOBAHMM Ha MEPBBIA B3IJISII HECOBMECTHUMBIX IKEIAHUM.
Takum oOpa3zoM, OCHOBHAs 3ajjaya Iejarora — HAy4ddThb JIeTe croco0aM BbIXOAA U3
KOH(MDJIUKTHBIX CUTYallUl, HE TOBOS JEJIO JI0 UX CUIIOBOTO PEIICHUSI.

Pa3nen 6

PebOeHok Ha yiuue

PaGota no pazneny «PeGeHok Ha ynuIiax ropojia» MpoOBOAUTCS Yepe3 3HAKOMCTBO
JIETEeH ¢ TpaBWJIaMH TTOBEACHUS HA yiuIlax ropoaa. JletsMm oObSICHSIIOT HEOOXOIUMOCTh
COOJIO/ICHNS TIPABWJI M PACCKA3BIBAIOT OO0 OIMACHOCTH, KOTOpPask MOKET BO3HUKHYTb,
eciau mnpeHeOperaTb MMH, 4YTO JJIS ATOM LENU CYIIECTBYIOT MpaBUjia JOPOKHOTO
nBIkeHUs. UMy peryiaupyercsl oBeJIeHHe NENIeX0/10B U BOJAUTENEH, OOBSICHSIOT, YTO
JIOPOXKHBIE 3HAKU IMOMOTAIOT U MENIEX0/1aM, U BOJUTEIISIM OPUEHTUPOBATHCS HA YIIHIAX

ropoja.
PebsAT 3HAKOMAT C OCHOBHBIMH JIOPOKHBIMH 3HaKaMH (IpeaymnpeKIaronuMHu,
3anpenarmuMH, IIPEAMHUCHIBAIOIINMH, UH()OPMAITMOHHO-YKAa3aTCIIbHBIMH ) 51

cBETO(OPOM, paccKka3blBalOT 00 UX HAa3HAYEHUH, y4yaT OPUEHTHUPOBATHCS HA HUX IpPH
«IBWXKEHUM» (B HUrpax C MakeTOM TIOpoJa, B WIPOBBIX CHUTyallUsAX-3arajkax, B
CaMOCTOSITEJIbHOM HUIPOBOM JEATENIBHOCTH C MCHOJIb30BAaHUEM BEJIOCHIIE/A, CAMOKATa,
JIETCKOTO aBTOMOOMJIS).

B crapmmx W NOATOTOBUTENBHBIX TpPYIIAX OPraHU30BaHbl JAETCKO-B3POCIbIE
coobuiecTBa. JlaHHbIE cOOOIIECTBA OPraHU3YIOTCS MO MHUIMATUBE JI€TEH M B3POCIBIX
HA OCHOBE COIIMAJIbHO 3HAYMMBIX II€Jei, MapTHEPCTBAa U COTpyAHUYECTBa. B pamkax
ATOU JEATENBHOCTH PEOCHOK YYHUTCS BBICTpaWBaTh B3aWUMOOTHOIICHHUS C JPYTHMU
JIOJBMH B CBOE TIOBEJICHUE B COOTBETCTBHUH C OOIITUM JIETIOM.

Y4auThIBask BO3pAaCTHBIE BO3MOXKHOCTH JIOIIKOJIHLHUKOB, OCOOCHHOCTH PEXKHMMa JHS,
JeTCKO-B3pocible coobmectBa B JJOY opranu3oBaHbl B CIEIYIOUIMX BO3PACTHBIX
rpynmnax:

- ctapiuue rpynmbl: KOHble HHCIIEKTOPBI TOPOKHOTO ABMXKEHHUS

- IOATOTOBUTENbHBIE TpymIbl: FOHBIE OXKapHbIE
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2.4. KoMIuIeKCHO — TeMaTH4Yeckoe MIaHMPOBaHue (cpeaHsisi rpynna 4-5 jer)

Mecsing PebOenok u apyrue PebOenok u npupoaa Pebenok noma PeOenok Ha ynmuue | 310poBbe pedeHKa
JIIOH
CeHnTsa0pb TpeThst Henens ceHTsi0ps «Henenst 6e3omacHOCTI
OkTsa0pb «CoBeTBblI JIECHON «bankoH, oTKpsITOE «HUrps1 BO 1BOpEY, «OmacHo 11 OBITH
MBIIIKI» CTp. 71 OKHO U JIpyTrue crp. 122, H.H. Hepsxou?» crp.15
aBtop T.A Illopsirnna OBITOBBIE omacHOCTH», | ABmeeBa, O.JI. T.A lopsirnna
ctp.66, H.H. ABneea, | Kusizena, P.b.
O.JI. Kus3esa, P.b. CrepkuHa.
CrepkuHa.

Hosi0pb «BHelHOCTh YenoBeka «be3omnacHoCTh B «/lopoxHble 3HaKn», | « Myxa rps3Hyxa»
MOXET OBITh HallleM JI0Me» CTp.6 ctp.117, H.H. ctpl6
oOMaH4MBay, cTp.40, T.A lopsirnna ABrnieeBa, T.A Ilopsirnna
H.H. ABneesa, O.J1. O.JI.LKussesBa, P.b.

Kussesa, P.b. CrepkuHa.
CrepkuHa.

Jlexadpsb «PebeHox u ero «bynem 6epeus u «be3omnacHoe «Opnexna u
CTapllue MPUATEIIN, OXpaHsATh PUPOY, MOBEJICHNE Ha 310pOBbEY,
ctp.52, H.H. ABneena, ctp.73, H.H. ABneena, ynuue», ctp.127, ctp.113, H.H.
O.JI.Kus3eBa, P.b. O.JI.Kus3eBa, P.b. asrop H.H. ABneeBa, | ABiecena,
CrepkuHa. CrepkuHa. O.JI.Kus3esa, P.b. O.JI.Kus3esa, P.b.

CrepkuHa. CrepkuHa.

SAuBapsb «OmnacHple CUTYyallNH: «KoHTakThI € «IToxkapoormnacHsle «310poBast MUILAY,
KOHTAKTBI C YKUBOTHBIMI», CTp 83, peAMEThI», CTp.54, ctp.104, H.H.
He3HnakoMbeIiMu moaeMu | H.H. ABneena, O.J1. H.H. ABneena, ABneeBa,
nomay, ctp. 46, H.H. Kns3esa, P.b. O.JI.Kus3eBa, P.b. O.JI.Kus3eBa, P.b.
Asneesa, O.JI.KuszeBa, | Crepkuna. CrepkuHa. CrepkuHa.

P.b. CrepkuHa.
deBpaib «OcTopoxHO- «IToxap B necy» ctp62 | «IIpenmeTsi, «OnacHble y4aCcTKH
He3HakoMmely cTp.37 A IIlopeirnHa Tpelyromue Ha IIEMEX0JHON
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T.A Ilopsirnna

OCTOPOKHOTO
oOpareHus», ctp.56,

YacTH yJULB», CTP.
125, H.H. ABneesa,
O.JI.Kus3esa, P.b.

CrepkrHa
Maprt «B3aumocBs3p 1 «IToxapy, ctp.61, «BoneOHbIN MY «BuTamMuHbI U
B3aUMOJICHICTBHE B aBTrop H.H. ABneesa, cTp.43 IIOJIE3HBIE
npupojae», crp. 70, H.H. | O.JI.Kuszesa, P.b. T.A lopsiruna MPOAYKTBI», CTP.
Asneena, O.JI.KuszeBa, | CtepkuHa 101,
P.b. Crepkuna H.H. ABneesa,
O.JI.Kus3eBa, P.b.
CrepkuHa
AnpeJb «OTHoOIIEHHE K «Ckopast ToMOIIbY, K xoMy MOKHO «JInynas
OOJILHOMY YEIIOBEKY», ctp. 64, aTop H.H. oOpaTuThCs 3a TUTHUEHAY, CTP. 98,
ctp. 95, H.H. ABneena, ABrceBa, MMOMOIIBIO, €CIH ThI H.H. ABneesa,
O.JI.LKus3esna, P.b. O.JI.LKussesBa, P.b. norepsiica Ha ynune, | O.JI.Kuszesa, P.b.
Crepkuna Crepkuna ctp. 129, H.H. Crepkuna
ABpeeBa,
O.JI.Kus3eBa, P.b.
CrepkuHa
Maii «KoHbIUKTB MEXTY «be3onacHocTh Ha «Karanue Ha «Pexum g, CTP.
netbmu», ctp. 111, H.H. | Boge» cTp.48 BEJIOCUIIEIE 106, H.H. ABneesa,

Asneena, O.JI.Kus3eBa,
P.b. Crepkuna

T.A lopsiruna

(camoxare, poJauKax)

B YepTE ropoja», CTp.

124, H.H. ABneena,
O.JI.Kus3eBa, P.b.
Crepkuna

O.JI.Kus3eBa, P.b.
Crepkuna
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2.5. KoMIuiekcHO — TeMaTHUYecKoe IUIaHMPOBaHuUe (cTapmias rpynmna 5-6 Jjer)

Henens CopepxaHue U LENb
Mecsn A Paznen mporpamMmmsl Aep H ®opMbI MPOBEICHUS
Mecsia paboThl
Cents0pb | Jnarsoctuka no Tema «Pe6énok u opyzue 1100uy»

nporpamme «OCHOBBI
0e30IMacHOCTH AeTei
JIOIIIKOJIBHOT'O BO3PAcTay
H. H. ABneesoii, P. b.
Crépxunoii, O. JI.
Knasazesoii.

Onpenenutpy Te 3HAHUS U
MpEeACTABJICHUS, KOTOPHIC
HUMEIOTCS y JIETEH,
BBISIBJISITH YMEHUS U
HaBBIKU JOIIKOJILHHUKOB 110
(hopMHpPOBaHHUIO
HaYaJIbHBIX OCHOB
0e30macHOCTH
KHU3HEACATCILHOCTH.

Bbecenpr: «KTo ThI, He3HaKOME», «OTHAXKABI HA YIHUIIE).

J/n «Kak n30exaTh HEMPUATHOCTEWY, «Pa3okKu 10 MOPSIKY».

Tema: «Pedénok u npupoday

Becenpl Mo kapTUHKAM U TUTaKaTaM; HAOJFOICHUS HA YIaCTKE BO BpeMs
IPOTYJIOK U SKCKYPCHIA.

J/u «Kax n36exarb HENpUATHOCTEH B ipupoae», «Kto rae wuBer» (mpo
HAcCeKOMBbIX ), «PacmyTail myTaHuIly» (SJ0BUTbIE paCTEHUS, TPUOBI,
SITO/IBI).

Tema: «Pedoénok 0dun domay

3anaTue-npakTUKyM «CHenmm Ha TOMOUIb.

J/n «Kak u3bexats HenpusTHOCTEH qJoMay, «KTo momosxker?», «Cropas
MTOMOIIIBY.

Tema: «300pogve pedénka)

J/m «YeTBEpTHIN JIUITHUI (YTO BPEIHO, a YTO MOJIE3HO), «3araaail, Mbl
oTrajgaem» (00 opranax 4yenoBeka, UX (QYHKIMSX).

3ansatus, 0ecennl, HaOIIOIEHUS.

Tema: «Imouuonanvroe d1a20noayuue pedoenKay

becenpr: «UTo 51 ymMer0 4yBCTBOBATh», «MOH KEITAHUS»

J/u «YUto X0po1110, 4TO MI0X0».

PucoBanue cB0OOHOE U TEMAaTUYECKOE.

Tema: «Pedoénok na ynuuax 20pooay

3aHsATHE-TIPAKTUKYM «MBI MTEMIEX 0B,

C/p urpsl: «BonuTenb U maccaxupbl», « MUIUIHOHEP-PETYIUPOBIINK).
JI/n «/lopoxusbie 3Hakmny, «Haiianm ommoky»

«Peb&nok Ha ynuiax
ropojaa»

IIpaBuia 6e3o0macHOro
repexo/ia yepes3 yIuIym».
3aKkpenuTh NpeCcTaBICHUs
JIeTel O MpaBUIax
MOBEJICHHsI Ha YJIHMIIAX

W3zroroBrneHne MakeTa yJIuUIbl, JOPOKHBIX 3HAKOB (TIPOyKTHBHAS
NESATETHLHOCTD).

Urenne xynoxectBeHHOU nutepaTypsl: B Cycnos «Ero curnain s Bcex
3aKOH».

J/u «Csetodop»
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ropojia, 0 CUrHajgax
ceetodopa.

C/p urpa «Tparcmopt».
ITpocmoTp BuaeopmibMoB 1o TeMe «be3onacHoCTh Ha I0porey

«Pebénok noma»

«OrmacHbIC MPEAMETHD.
YTOYHUTH MPEICTABICHUS
JieTe 00 UCTOYHUKAX
OIIACHOCTH B JIOME, O
MIpaBUJIaX MMOJIb30BAHMS
OBITOBOM TEXHHUKOM.

becenpl: «/lomantaue momomHukmy, «IIpaBuna oopameHus ¢
anekTponpudopamMu», «OCTOPOKHO — STEKTPOIIPHOOPHI».

J/u «Yto ecth, uTO OBLION», «Ha3zoBu u omuimy, «MoKHO-HEIb3s», «Pas3,
IIBa, TPH, - YTO MOXKET OBITh OMACHO-HAWAM» (B UTPOBOM YTOJIKE)
TBopueckoe 3amanne «YTo ecTh, 4TO OyAeT» (YCOBEPIIEHCTBOBAH.
MPEAMET).

HroroBoe 3ansTHe: «INEKTPONPUOOPHI M IISKTPUUECTBOY

Yrenue «J{eTCKoM SHIUKIONEINN

Tpertbst Henessi ceHTsa0pa «Henens 6e3omacHocTH

«310poBbE peOEHKA»

«3abota 0 310pOBbEY -
HaBBIKY JTUYHON T'MTHEHBI,
npopuITaKTHKA
3a00JIeBaHUM, YUUTDH JIETEH
3a00TUTHCS O CBOEM
3JI0pOBbE, H30ETaTh
CUTYalHM, IPUHOCIIIUX
Bp€/J1 3J0POBBIO.

Urenue xynoxxecrseHHoU aureparypsl: K Uykosckuit «Mongoasip», T.
A. HlopeirnHa «Y TpeHHsS IECEHKa».

Tearpanu3zoBaHHOE MpeacTaBieHue o ctux. A. bapro «JleBouka
qyyMaszas».

J/u «Tyanernesle npuHamiexxHocTny, «lIpaBuna ruruensr». TpeHUHT
«O0y4eHrne TOUEYHOMY MacCaxy».

3araipIBaHuE 3araJiok O TyaJeTHBIX IPUHAIEKHOCTSX.

OxTa0pb

«PebEnok u mpupoaa»

OnacHble CUTyaluu C
HE3HAKOMBIMH JIFOIbMHU.
Paccmotpets 1 06cyauTs ¢
JI€TbMU OIaCHbIE
CHUTYyallld, KOTOPhIE MOTYT
BO3HUKHYTH IPU KOHTAaKTe
C He3HAKOMBIMHU JTFOJIbMH
JIOMa; YYUTh, KaK
MIpaBWJIBHO BECTH ce0sl B
TaKuX CIIydasx.

MonennpoBaHue UTPOBBIX 00ydarOIKX cutyanuii: «Heznakomplii
YeJIOBEK B Ipymiey, «YTo Tel Oy/els 1e1aTh, €ClIu y IBepel TBOEro
JIoMa TIOSIBUTCS YEJIOBEK C OOJBIION KOPOOKOM U CKaXKET, YTO MPUHEC
Tebe mogapok?»

becena: «BHEHOCTE YelloBeKa MOKET OBITH 0OMaHUMBaY, «JIroau
3HAKOMBIE Y HE3HAKOMBIEY.

PaccmaTpuBanue nttoctpanuil, ytenue ctuxots. E. TamOoBieBa-
[Iupokosa «Haxomuussril Jumay.

C/p urpa «Moii 10M — MOsI KpETIOCThY.

UYrenue p. H. c. «Boiuk u cemepo ko3msaT», «KOoT, netyx u jmcay.
WHcnennpoBaHue UTPoBbIX CUTYallUN U3 KHUTU «A30yKa 6€3011acHOCTI.

«PebEHoK 1 mpupoa

«SInoBUTHIE pacTEHUS»
3akpenuTh U 0000IIHTH
3HAHUS JETeH 0 Tpudax u
AT0/1axX, TO3HAKOMHUTH C
SIIOBUTBHIMU U

3ansiTue: «B rocrsax y crapuuka-iecoBUYKa (SI0BUTHIE IPUOBI U ATOJIbI).
PaccmarpuBanue myssken, HIUTFOCTPALAM, KAPTHHOK.

UYrenue . Taiin «I1o rpuds».

becenpl: «SnoBuThie rpulHI U Arobl», «be30MacHOCTh Ha IPUPOIEN.
[IponykTUBHAs AEATENBHOCTD: PUCOBAHUE, JIeNKa «MyXoMop».
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C'BCI[O6HBIMI/I pacTCHUAMU,
HAaY4YUTbh pa3jiniaTtb UX U
IIpaBUJIbHO HA3bIBATb.

J/m «MOXHO-HEIb35»

«OMOIMOHAIBHOE
Oyiaromosyure peoEHKa»

«KoHpIUKTBI MeXITY
JETbMI.

Yuurs nereu
CaMOCTOSITEJILHO
pasperarb
MEXJIMYHOCTHBIE
KOH(JIMKTBI, yYUTHIBAs
IIPU 3TOM COCTOSTHHE U
HacCTPOEHHUE JIPYroro
YeJIOBEKa, a TAKKe
I10JIb30BAaThCS HOPMaMHu-

C/p urpa «Jlerckuii camy, «Iom», «Cembsi».

Utenue Xyn0KeCcTBEHHOU uTeparypsl: . JIlaqoHIuKOB «Y MeHbKay,
«Tpycnusslii 3agupay; . Axkum «umtok», P. Ced «Cnézpy.
Pa3yunBanue XOpoBOJIHBIX UI'P

«XOpOBOJ MBI BEJIEM. . ..

B xopoBoze Bce apy3bsi»

J/u «Hactpoenue», «Moii mopTper».

OO6cyxneHue ¢ 1eTbMU CUTYaIui, U3-32 KOTOPBIX MPOUCXOJIAT CIIOPHL.
PazyunBanue nocnosun «Koraa nsoe copsitcs, 00a BUHOBAThI»
«PyrarenbcTBa — HE 10KAa3aTEIbCTBAY.

«KTo 3a3Haercs, TOT 06€3 Apy3el OCTaHETCS» U T. 1.

PeryasiTOpamu.
(\Y} «Pebénok u npupoga» «KoHTaKTHI € HabutoieHust Ha IporyJike 3a JOMaIlHUMU )KUBOTHBIMH (KOIIKOM,
HE3HAKOMBIMU co0aKoii).
KHUBOTHBIMI UreHue CTUXOTBOPEHUH, 3araJjoK, 103HaBaTEIbHON JIUTEPATYpPhI O

Pacckasarp 00 omacHbIX
CUTyalusiaX, KOTOPBIC
MOTYT BO3HUKHYTh NPH
KOHTAKTE C J)KUBOTHBIMU,
3aKpenuTh 3HAHUS O
MpaBmIax 0€3011acHOro
MOBEJICHUSI C IOMAITHUMHU
KHUBOTHBIMU.

YKUBOTHBIX.
becenpl: «Kak BecTu cedsi ¢ HE3HAKOMBIMU KUBOTHBIMU Y.
[IpocnymmBanue necuu B. Hlaunckoro «He apaznute coGaky.

J/n «B3pocnblie u 1eti» (0 JOMalTHUX KUBOTHBIX).
CaMocTtosTenbpHas MPOAYKTUBHAS AeSITeNbHOCTh «MoE nodumoe
YKUBOTHOE.

PaccmarpuBanue winmocTpanuid, iaakaToB 1o teme «bezonacHoe
00I1IIeHHE C KUBOTHBIMI).

Coznanue urpoBbix odydaromux curyanuii: «Teds ykycuna codakay,
«Komka nomapanasia TBOEro Apyran.

C/p urpa «BetrnedeOHuIa)

Hos6ps

«310poBbE peOEHKA»

«ITpaBuia okazanus
NIepBOIl MOMOIIM TpU
yimubax U mopesax».
Y4uTh YMEHHIO OKa3bIBaTh
cebe u Apyromy nepByko
MIOMOIIIb IPU TIOpe3ax M

PaccmaTpuBanue nitocTpanuii ¢ n300paxxeHrneM OKa3aHUsl IepBO
MOMOIIY TIpH YIIHOax U rmope3ax.

C/p urpa «TpaBmMyHKT», «bombHUIIAY.

J/u «TenedoHHbII pa3roBop».

DKcKypcusi B MeIMIIMHCKHM kabuHeT, utenue K. UykoBckoro
«AROOIUTY.
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ymubax. YauTbcs
pasroBapuBaTh 10O
Tese()oHy, MO3HAKOMUTH C
HOMEpOM TesedoHa
«Cxkopoii momorm - 03.

Co3nganue UrpoBbix cutyanuid: « Tel momapananics, 4yTo AeaTh?».
becena «Cxopast moMoIb»
JI/n «BBI30BU CKOPYIO TIOMOIIIBY

«PebEHoK Ha ynunax
ropoja»

«UYTO 1 BUKY B ropoze»
3aKpenuTh IpaBuiIa
IIOBEJICHUs HA YIIHILIE,
ITO3HAKOMUTH C
OCHOBHBIMM BUJAMU
TPAHCIIOPTHBIX CPEICTB,
JBIKYILHUXCSA 110 AOPOTe.

J/u: «/lopoxnas az0yka», «CBerodop», «/{opokHbIe 3HAKN.

C/p urpsl: «YIuipl Topoaa», «ABToOyC», «MbI efieM, eeM, eIeM».
becena: «Bunsl Tpancnoptay, «Kak padoraer modep»

3ansarue «becenpl 0 TpaHCIOPTE»

Koncrpynposanue «Tpancopr».

Urenue: C. MuxankoB «/sas Créna munuuuonep», M. Unbun
«MamuHbl Ha HALLIEH YJIULIE».

[Tox. urpsl «lBeTHbie aBTOMOOMINY, «CBETOGOPY.

«PebOEnok goMma

«OcTpble IpeaMeTh»
3akpenuTh NpeAcTaBIeHue
00 OCTpPBIX KOJIOIINX U
PEXYLIUX IpeaMeTax,
IIpeiocTepedb OT
HECUACTHBIX CJIy4aeB B
OBITY.

Urenue xynoxxecrseHHoU aurepaTtypsl E. Ko3unoB «Huk-4yuk
HoxHULIaMuy, 0. [Tepmsik «TopomuBeiil HOxuK», H. Hocos
«3amuatkny», «Ckaska o npuHuecce Mromoukey.

3araJiky o mpeaMeTax, TpeOYIOLIMX OCTOPOXKHOE OOpallieHue.

becena «lcrionb3oBaHne U XPAHEHUE ONACHBIX PEIMETOBY.

C/p urpa «Kyxus»

[IponykTuBHas neATENbHOCTH «V3rOTOBIEHNE UTOIBHULBI

J/u «HaBenu nopsnok», «IIpeamers! u3 6a0yIIKUHON MKATYAKU», «HYTO
JuIHeey, « OmacHo-HEOIaCHOY.

«PebEHoK Ha ynuiax
ropoja»

«Kak MBI iepexoum
qepe3 YIHILY» - 3aKperuTh
3HAHUA JeTel 0 pabore
cBerodopa, 0 MpaBUIIax
nepexoja yepes yiuily.

3anarue-niporynka «Hammm ynuibn

DKCKypcus K poe3kel 4acTu (MepeKpECTOK, NEeIIEX0IHbIN epexon).
becenpl: «3HakoMcTBO ¢ ynuiei», «[locmorpu HaneBo, mocMoTpu
HarpaBoy, «CBeTo(op — APYyT YEIOBEKaAN.

MoaenupoBaHue CUTyalUi:

- moMo4b bypatrHo 1006paThcs 10 IETCKOTO caja;

- IOMOYb 3BEPATAM MEPEUTH Yepe3 JOPOry.

J/n «KpacHbri, kENTHIN, 3eNEHBIINN, «KTO ObIcTpee co0epéT cBeTOhOp».
[Tox. urpsr «Ctou-uam».

Pa3Bneuenune «Ham qpyr — csetodop»

[IponykTHBHas AEATENBHOCTD: pUcOBaHUe, anrukanus «llemexonHbiit
niepexo», «CBeTodopy.

W3roroBieHue 1OpOKHBIX 3HAKOB.
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Urenue: A. [TumynoB «Camblii mydmunii nepexon», A. UBanos «Kak
Hepasmy4yHbIe Ipy3bs Aopory nepexoamimy, C. IIpokodseB «Moii
npusitensb cBeTodopy», b. XKutkos «Cetodopy.

JlexaOpb

«PebO&nok u npyrue
JHOAN»

OnacHOCTh KOHTAKTOB C
HE3HAKOMBIMH B3POCIIBIMHU.
PaccmoTtpets 1 00cyIuTh
TUITHYHBIC OMTACHBIC
CUTYaIlUU BO3MOXKHBIX
KOHTaKTOB C
HE3HAKOMBIMHU JIFOJIbMU Ha
yIUIIE, YYUTh JeTeH
MIPaBWIBHO ceOsI BECTH B
TaKUX CUTYaIlHsIX.

Urenue p. H. ¢. «Komoboky; I11. [Teppo «Kpachas mamouka», A. C.
[Tymkun «Cka3zka 0 MEPTBOM LIapEBHEY.

becenpl: «JInunas Oe3omacHOCTh Ha ynule», «IIpaBuna noseaeHus npu
KOHTAaKTaX ¢ HE3HAKOMBIMH JIFOIbMU

J/n «Y3Haii IO ONTUCAHHIO.

3ansarue «OCTOPOKHO, yaunal»

MonenupoBanue curyarnuii: «K Tebe moaxoauT He3HAKOMEID,
«He3HakoMmblii B3pOCIBIii yromaer peOEHKa CIaI0CTsIMU, IPUTIIAIIAET
MOMTH C HUM» U T. [I.

«PebEHok Ha yuIe
ropoja»

«be3omacHoCTh
JIOPOKHOTO JIBUKCHUS.
Lens: popmuposats y
IEeTEH HAaBBIKU
0€30I1aCHOTO MOBEICHUS
Ha JIopore.

3ajauu: Mpoa0IKaTh
YYUTh TOHUMAHHUIO, YTO
MOKET OBITH OITACHBIM Ha
yIUIEe TOPO/ia; YIUTh
MPaBUIILHOMY TTOBEJICHUIO
Ha J0pore, NepexoIuTh
yIuIly, co0r01aTh
MpaBUIIa JOPOKHOTO
IBIDKEHUS.

PazBuBars y nereii
OCTOPOKHOCTb,
OCMOTPUTEIHHOCTD TIPH
Mepexo/ie yaUIIbI.
CTtuMynupoBaTh pa3BUTHE
CaMOCTOSTEILHOCTH 1
OTBETCTBECHHOCTH.

Temaruueckas Heaens oe3omacuocTu «Illkoma AOPOKHBIX HAYK»
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PasBuBath
M03HABATEIbHYIO
AKTHBHOCTH, TBOPYECKHE
CIIOCOOHOCTH, MBIIIICHUS,

(haHTazuto,
KOMMYHHMKaTUBHbBIE
HaBBIKH.
Il «310poBBE peOEHKAN «M3yqaem cBoit 3andarue: «Kak Mbl yCTpOEHBI».
OpraHu3M» becenpr: «Kak paboraer Moil opranusm», «Haim noMoImHuKY — Oprasbl

YTOUYHHUTE 3HAHUS O
JacTaX Tejla YeJIoBeKa,
HA3HAYECHHUE OPTaHOB.
dopMupoBaTh
MPEJICTABICHUE O TOM, UYTO
MOJIE3HO U YTO BPEIHO IS
opranusma. 3aKperisith
3HaHUS O TOM, KaK HYKHO
3a00TUTHLCS O CBOEM TeEIE U
CBOEM 37I0POBBE.

qyBCTB», «Kak Gepedub riazay.
PaccmarpuBanue wutocTpanuii ¢ U300pakeHueM yelloBeKa.
OnpITHO-HCCIIEN0BATENbCKAS IEATEIBHOCTD 110 U3YYEHUIO OTAEIbHbIX
(yHKIMH CBOUX OPraHOB YyBCTB.
J/u «UT0 MOKET HaBpeAUTh MOEMy CIIyXy», «KTo Gombime 3HaeT o cedey.
Yrenue: B. bonnapenko «f3bik 1 ymm», C. Mapmaxk «[louemy y
YeJI0BEKa JABE PYKH U OJUH A3bIK», E Ilepmsk «1Ipo HOC U sA3BIK».
3araJiky 0 4acTAX TeJla 4eJIOBEKa.
Hrpa-umuranus «KuByT MalbUuKy — BECEIbIE TAIIBYNKH.

O30pHBIE HOXKKHU XOZIAT 110 TOPOXKKE.

[IIest KpyTUT TOJIOBOIO. ...»
[IponykTuBHas 1eATEIBHOCTD: «MBI OJUHAKOBBIE U PAa3HBIEY,
«IlopTpeTs.

«Peb8HOoK moMay

«OroHp — Ipyr Win Bpar».
Pacckazatb 006 OTKpBITOM
OTHE, O IOMOILU 1 Bpesie
OTHS. 3aKpenuTh MpaBuia
MOKapHOM 6e30MaCHOCTH.

Urenne: C. Mapmaxk «Iloxap», «KoOmKuH 10M», OCIOBULL, TOTOBOPOK,
3arafiok 1o reme «Orousy, «lloxap».

becenpl: «OroHb — Ipyr WM Bpar», «4To0bl He ObLIO Oenbl», «IlycTh
€JIKa HOBOTOHSS HAM PasloCTh IIPUHECETY.
OneITHO-3KCIUTyaTallnOHHAs 1eATeNbHOCTD: «IloxxapoonacHsie
MpeIMeThI», «OnacHbIe XJIOMYIIKN.

MonenupoBanue cutyanuii: «OT 4ero BO3HUK Mokap?», «JIbiM B
KBapTUPE, 3aKIJIM OEHTalbCKUI OTOHEKY - 3aKpEeTIEHUE MPaBUI
TIOBEJICHUS.

SAnBapp

«310poBbe peOEHKA»

«boresnn n ux
npodunakTuka.

3a60Ta 0 CBOEM 3710pOBBE
1 3JIOPOBBE OKPYKAIOIIUX,

becenpr: «Hucrora u 310poBbey, «llodyemy mroau 60mer0T», «3auem
3aHUMATbCS (PU3KYIBTYPOII».

3anstue «llyremecTBrue B CTpaHy 370pOBbSI».

Tearp Ha dnanenerpade «Bce 3BepsiTa IOOAT MBITHCS.
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y4UTh U30€erath CUTyaluH,
MIPUHOCSIINX BPEJ
3J10pOBBIO.

DKCKYypCHs B MEUITMHCKUI KaOWHET JETCKOTO caja.

CnoprusHoe pa3ziedenue «I'1e npsuercs 3710pOBbE»

Urpsl ¢ mssuom «llone3noe u BperHoe».

Urenue: I'. ['opH «H1IuKIONE U 3I0pPOBbS B CKa3Kax M pacckazax JJis
CaMbIX MAJIEHBKUX.

N. Cemenos «Kak crate Hebomneikoii».

J/n «TyaneTHbie MPUHAICKHOCTH

Hocyr: «/lopora x 1o00poMy 310pOBBIOY.

«Pebénok noma»

dopmMupOBaThH
MPEJICTABICHUS O
npaBmiIax 0€30MacHOCTH
BO BpeMS ITPOBEICHUS
3UMHUX UI'P. 3aKpENUTh
MpaBuiia MOBEACHUS
YpE3BbIYANHBIX CUTYaLIMI
3UMOM, YMEHHE OKa3bIBaTh
MIEPBYIO [TOMOILIb IIPU
ymmoax.

PaccmarpuBanue winttocTpanyii, KapTHHOK Ha TeMy: «Kak n30exarpb
HENPUATHOCTEW.

Bbecenpl: «O6x0au cKoMb3KKUE MECTay (YMEHUE BECTH ce0sl mpu
rononéne), «beperuce Mopo3ay.

OU3KYNbTYPHBIN 10CYT: «3UMHHE 32a0aBbI».

Yrenue: b. )Kutko «Ha npaune», M. bormanos «Crej yeaoBeKay.
Hab6mronenue 3a paboToi JBOpHHUKA.

[IpoaykTHBHAS IEATEIHHOCTE: IOMOIIH B YOOPKE TPYIITOBOM IIOINAIKA
MaJIbIIIeH, U3TOTOBJICHHE MEIKUX (PUTYpOK.
OnbITHO-UCCTIEOBATENIbCKAS JEATEILHOCTD: TIPEBPAILIEHUE BOJIBI B JIE.
C/p urpa «TpaBMITyHKT»

«PebEnok u mpupoaa»

«KoOHTaKTBI C
YKUBOTHBIMU»
®opMHpOBaThH
MPEACTaBICHUS O TOM, YTO
MOYHO U Y€ro HEeJIb3sI
JienaTh NPU KOHTAKTE C
KUBOTHBIMHU. BociutaTth
MHTEPEC K KU3HU
YKUBOTHBIX, T0OpBIE
YyBCTBA K HUM. 3aKpEIUTh
TpaBujia TOBEACHUS TIPHU
BCTPEYH C JKUBOTHBIMH.

becena: «YMeemns 1 Tl 0OpamiaThCs ¢ )KUBOTHBIMUY, «KoIku 1 codaku
— HaIId COCEIM».

[TpocmoTp mo3HABATENbHBIX BUACOPMIBMOB «ITH YIUBUTEIHHbIE
JKHBOTHBICY.

J/n «Pwi0a, nTua, 38epby», «Y3Hai M0 OMUCAHUION.

Urenue: A. JImutpuen «be3zgomuas komkay, ['. HoBuikuii
«/IBOpHsIKKaY.

MonenupoBaHue CUTYyaIlMil BCTPEUH C )KHUBOTHBIMH «YTO Oyenib fenarhb
€CIH. .. », «YKycuia cobakay.

«Pe0&nok Ha ynuie
ropoaa»

3adeM HYXHBbI IPaBHIIa
JOPOKHOTO IBUKCHMUSL.
bynem BHUMaTeNbHBI U
OCTOPOXKHBI.

DKCKypcus «YIHIBI TOpOoAar.

PazyunBanue ctuxoTBOpeHus «BoT ropojckas ynuua» u3 KHUTH «A30yka
nemexosa.

J/u «MO>KHO-HENb3s1, TPABUILHO-HETIPABHIIBHOY.
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3akpenuTh 3HaAaHUA JIETEH O
HpaBI/IJIaX IIOBCACHUA HA
yIINIIAX.

[Ton. urpsl «Ctony, «Jletn Ha qoporax», «JIoBKui nemexom.
ATtpakunon «Ubs MamrHa npueneT ObicTpee K GUHHUIITYY.

KBH «3HaToku JOpOKHBIX TPaBUID.

C/p urpsl «Yauisl roposay, «Mbl UAEM MO YIHULIEY.

PucoBanue «A30yka MalleHbKOIO MEIeX0/1a», U3TOTOBJICHHE aTpUOYTOB
K CIO’KETHO-POJIEBBIM U JUJIAKTUUECKUM UIPaM.

Urpsi-cutyanuu Ha Temy: «MBblI - accaxupbb», «MBbl — EMIEXOAbI».
OOsbIrpeiBanue cutyanuii «Kak Bectu ce0s eciu...»

Urenue: 1. CepsikoB «3akoHbI yiuil 1 1opory, I1. iBneB «A30yku
ymuips», T. Hlapeiruaa « BonmeOHbIi Msd».

PaccmaTpuBanue miakatoB «JlopoxHas a30yka B KapTUHKAX.

deBpaiib

«310pOBbE peOEHKAY

Bpauu — Ham npy3bs.
[IpoaomKUTh 3HAKOMUTD
neTel ¢ paboToil BpaueH,
IIPUBUBAThH YBAXKEHUE K UX
TPYLy. YUUThCA
pa3roBapuBarth 110
TenedoHy, MO3HAKOMHUTH C
HOMepOM TesedoHa
«Cxopoit momommy - 03.

becena: «Bpauu — Hamu apy3esa», «Ckopasi IOMOIIbY.

OKCKypcus B IETCKYIO ITOJIMKJINHUKY.

C/p urpa «bonbHaunay, «Ckopas moMOIIb»

[IpourpsiBanue nmpobaeMHbIX cUTyaluii: «5 ykonos He 60t0ch», «Eciu
ThI 3200J1€11..»

MopenupoBanue cutyanuii: «TabaeTku B rpymmne», « bl HOpaHUIICS».
J/U: «Cobepu xapTuHKY», «IIpodeccun», «Komy 4To HyXHO I
paboTHI.

Hrpa «BbI30BU CKOPYIO IOMOLIb»

Urenue cTuxos, 3arajgok, 1. iBennn «CnoBo Bpauay.

«IOMOIMOHAIIBHOE
Onarornoyune»

CrnocoOcTBOBaTH
(hopMHpPOBaHHUIO
MOJIOKUTEITHHBIX
MOpaJIbHBIX Ka4yecTB,
KYJIbTYpBI TIOBEJICHHUSI.
3aKkpenuTh NOHATHE O
nobpe, npyxoe.

becenpl: «JlobpoxenaTenbHOE OTHOLLIEHUE IPYT K Ipyry», «[lomomib
POIMTENSIM IO JIOMY», «3a00Ta 0 OIrKHEMY (YXO 33 JOMAIIHUM
YKUBOTHBIM, IIOMOIIIb B yX0/1€ 32 OOJbHBIM POJCTBEHHUKOM),
«YBaXKXUTENBHOE OTHOILIEHUE K POJHOMY FOPOLY, IIPUPOLIEN.

J/n «IlonbGepu sMOLIUIOY.

Urpa-ppamatuzanus «KomwkuH 1om».

C/p urpa «Mama ycTasa rnocie padoTbI».

Jl/u «Pydeek BeXJIUBBIX CIIOB», UTO XOpOILIEro, 4To miaoxoroy, «Moé
MIOBEICHUE.

CrnoBotBopuecTBO: «ITucbMO 6ONIBHOMY IPYTY».

Pucosanue: «Moii npyr», «Bo 4T0 MBI UTpaem ¢ APY3bAMM».
Hrposoe ynpaxuenue «IIpoiiau ¢ 3aBs3aHHBIMU IV1a3aMH C TOMOLIBIO

IpyTay.

«Peb6&Hok u pyrue

OnacHOCTb KOHTAaKTOB C

PaccmarpuBanue winmrocTpanui.
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JIFO TN

HE3HAKOMBIMHU JIFOABMU; K
KOMY MO>KHO 00OpaTUThCA
32 OMOILBIO.

becena «Kak He moTepsATHCI»

J/m «J1o0pbIit 1 31101 YenoBeK»

TBopu. urpa «ury Te6s»

PucoBanue: «Ham yroTHbIN 1BOpUK», «CBOU U UyXKHUEY.

Yrenwue I'. Jlamonmmkosa «IIpo 60abIUX ¥ MaIEHBKUX» (MCTOPHUS
MaJICHBKOTO ITBITUIEHKA)

OO0bIrpeIBanme U 00CyxIeHUE cuTyaluu: «5 morepsics...», «K komy
00paTHuTHCS. .. »

«Pebénok Ha ynuuax
ropoja»

Cucrematu3upoBarb
MIPEJCTaBICHUS JAeTel 00
0COOEHHOCTSIX
MePEABIKEHHS YeJIOBEeKa U
aBTOTPAHCIIOPTA B 3UMHEE
BpeMs 110 CKOJIb3KOU
nopore.

3anstue-6ecena: «OnMacHOCTH 3UMHEH TOPOTH».
OnbITHO-3KCTIEPUMEHTANIbHAS JIeITeNbHOCTh «KaTaHue 1acTuka o
MOKPOH U ChIpO# Jo1Ieuke (YTOUHUTh MPEICTaBICHUS JETeH O
MOBEJICHUU PE3WHBI HA MOKPOH JI0POTE).

VYnpaxHeHnue Ha nporyike: «KataHue 1o ckoib3Koi JOPOKKeE».
Ocradera: «lIpoiiam mo TpoTyapy».

C/p urpa «Jloporu»

Hocyr: «lletpymika Ha yJIune».

Nucuenuposka «Kot, [leTyx u nuca Ha HOBBIH J1a/1».

Jl/urpa «Haiiau u pacckaxn» (0 JOPOKHBIX 3HAKAX).

Konkypce «Jlydmmii nemexom»

Tecromnactuka «TpancopT»

Pucosanune-anmmkanus «Ciyx6a 03 Bceraa Ha cTpakey.

Urenune: B. Knumenko «Ckomb3kue Joporn» (CTUXOTBOPEHUE U3 CEpUN
«Kak pa3roBapuBaroT yiauIbI».

C. MuxankoB «l ononény, «lllarait ocropoxuo», U. CepsikoB «¥Ynuna,
r7ie Bce cnemaTy. UreHue 3araiox.
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Maprt

«310poBbe peOEHKA

N3y4aem cBoil OpraHu3M.
[Iponoxuth
dhopmupoBaTh
MPEJCTABICHUS O
CTPOCHUU YEJIOBEUECKOTO
opranusMa 1 (QyHKIHIX
€r0 OCHOBHBIX OPraHOB.
O3HaKOMUTH C
Ha3HAYCHUEM U pabOTOM
CUCTEMBI THUIIECBAPCHIS,
«MUKpOOBI 1 BUPYCHI»

becenpl Ha Temy: «UTo y MeHsI BHYTpU?», «3a4eM HYKHO MTUTATHCH,
YBJIEKATHCSI, TPYAUTHCS?», «HUTO HYKHO UETOBEKY ISl )KU3HU?»
[Ipaktukym: «Coxpanu cBo€ 310poBbe», «Kak paboTaeT Kenyaok
YyesnoBeKay, «4To Mbl eTUM.

PaccmarpuBanue winmroctpanuii: «Teno yenoBekay, «Opraubi».
Becenpr: «OctopoxHo, rputn!y, «Kto Hac neunt?», «Kak 3amututh ceds
OT MHKPOOOBY.

[Ipaktukym: «MoiTe pyKu niepes eaou», «MBbITbE UTPYLIEK)
Urposas nporpamma «JleBouka uymasas».

J/u «Omnpenenu no 3anaxy», «Onpeaeny Ha OLTYIIb.
BuxTtopuna «310poBbI€ 3yObD».

«PebEnok noma

[IpsimMble 3anpeTsl 1
yMEHUE TIPaBUIBHO
oOparniaTbcs ¢
HEKOTOPBIMH MPEIMETAMHU.
YTOYHHUTH Mpe/ICTABIICHUE
JIeTeN O MpaBHIIaX
0€3011aCHOTO MOBEICHUS
JIoMa, 3aKperuTh
MPEACTABICHUE O TOM, UTO
MO>KHO 00Keubcsl IpU
HEOPEeKHOM TOJIb30BAHUN
ropstaeit BOA0u, mapom, o
KacTPIOJIIO, YTIOT, IUTUTY U
T. I

Bbecena: «Uto MoxeT ObITh ropsunmM», «KyXHsl HE MECTO ISl UTPY.
PaccmaTpuBanue niutocTpanuil ¢ n300paxeHUEM ONaCHBIX MPEIMETOB.
DKCIEPUMEHTUPOBAHUE C BOJOM.

DKCKypcus Ha KyXHIO.

I/ «OnacHo-HeonacHO», «COeTUHU MO TOUKAM.

[IponykTuBHAsA N€ATENBHOCT: ANIMKanus, jJenka «HauHuk», «Y Tiory,
«Kactpromns».

3ay4nBaHME 3arafioK, YTEHUE CTUXOTBOPEHUHN O KYXOHHBIX
NPUHAJICKHOCTSX.

«PebEHoK Ha ynuiax
ropoja»

[IpaBuia nmoBeneHus B
TpaHCIIOPTE.
[TpoaomKUTh 3HAKOMUTH
JIeTEN C MpaBUIIAMH
STUYHOTrO ¥ 0€30I1aCHOrO
IIOBCACHUS B l"OpO)ICKOM
TpaHCIIOpPTE.

3ansTus-6ecensl: «IIpaBuia moBeaeHus a TpaHcnopTe», «Mbl —
MaCCaXXKUPBD».

JIutepaTypHasi BAKTOpUHA: «3HAKOMCTBO C TPAHCIIOPTOM.
PaccmaTpuBanue nittoctparuii no reme «Mbl — accaxupbi».

C/p urpa «MpsI efieM B aBTOOYCE.

Pemenne npoOiemubIx cutyauuii: «byparnno u ManbBuHa eIyt B
aBTOOyce. KTo To/mkeH 3aHsATh 0OCBOOOJUBILIEECS Mepe]l HUIMU MECTO?»,
«Kak 06xoauTh aBTOOYC, TpamMBaid, aBTOMOOHIIBY.

[IponykTuBHAas 1eATENbHOCTD: «TpaHciopTy.
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«Pebénok noma»

«be3onacHOCTh Ha JIbAY
BECHOM.

Tlo3HakoMuTh neTel ¢
MpaBUJIaMU MTOBEJICHUS Y
BOJOEMOB BECHOH,
pacckazarh o crocodax u
CpEACTBAX CIIACEHUS
YTOMNAIOMIINX, a TAKXKE C
npaBuUiiaMy O€30IM1aCHOTO
TOBEJICHUS HA JIBIY.

Ha6monenue no kaptuHkam: «Uto ObIBaeT, KOraa TpeckaeTcs JEm.
PaccmarpuBanne WuTIOCTpauid ¢ M300pakeHUEM OMACHBIX CUTYallUH.
OO6cyxnenue cutyanuii: «UTo nenaThb €Ci. .. ».

C/p urpa «Crnacarenby, «Ckopasi TOMOIIIbY.

«1/m «Jla-HET».

UreHue Xyn0KeCTBEHHOM uTepaTypsl «Jlen Masai u 3alLb».

[Ton. urpa «HaBogHeHue».

becena «IIpaBuna 6e30macHOCTH B BOJIEY.

Anpenb

«Peb&nok u ynuia»

«IIpaBuna e31pI Ha
BCJIOCUIICAC U CaMOKaTe.
ITo3HaKOMUTH HETEH C
MpaBUIaMU TIEPEABUKCHUS
JeTell Ha BEJIOCHIIEE.

HabmtoneHue 3a 1BrxkeHneM BenocuneancTos. rpoBoii croxer:
«I['1e MOXKHO U Tie HEeb3s KaTaThCsl Ha BEJIOCUIIENIEY.
JIeMOHCTpHPOBAaHKE WILUTIOCTPALIUH 110 TEME.

J/u «Haiiam Takoit xe 3HaK».«Y4uch ObITh nemexonaom». «KpacHslii u
3eneHblily. becensl «3auemM Hy)XHbI JOPOXKHbIE 3HAKK,

«3HaKH MPeIyNpeKAAIONINE U YKa3bIBAIOLIHEY, «5I X0uy OBITH
3J10pPOBBIMY

C/p urpa «Jloporu u menexo 1.

Bukropuna «4T0 MBI 3HaeM 0 NpaBUIaX JOPOKHOI'O IBUKEHUS. .
[IponyktuBHas nestenbHOCTh: «llepekpéctok», «Mos yiumay.
LleneBsle IpOryNnKy Mo yIuLe.

Urenue: A. Jlopoxos «3enénsriity, H. Konvanosckas «Camokary

«PebEHok noma»

«OCHOBHBIE MTpaBUIIa
MOBEACHUS U NeHCTBUA
MIpU TIOKAPE»

3akperuIsTh 3HaHUS IeTen
0 MPUYUHAX
BO3HUKHOBEHHMSI MOXKapa,
3allOMHUTh OCHOBHYIO
TPYIITY MOKapPOOMACHBIX
npeameToB. [lo3HaKOMUTH
¢ HoMepoM «Tenedon
noxapHoi yacta — 01».
dopmMupoBaTh
MPEACTABICHHUE O

becena: «Jlerckue manoctu ¢ oruéM», «Iloxkap B kBapTHpe»,
«[loxapHbIil — repoit, OH ¢ OTHEM BCTyHaeT B 00ii».

PaccmarpuBaHue WUTIOCTpaLUi, MJIaKaTOB C H300pakeHUEM OIACHBIX
MIPEAMETOB, CUTYallUi IIPH NOKape, MPABUIIAX NOBEACHUSA BO BpEMS
nokapa.

Urpa: «Ecan BO3HHUK MOXKap».

H/m urpa «Komy, uTo Hy*)HO», «I'J1e MBI OBITH MBI HE CKa)KEM, a YTO
JIEJIaIH TIOKAKEM.

Okckypeus o IOY — 3akperuieHne 3HaHu# O MyTAX dBaKyaluH.

C/p urpa «IloxxapHble Ha YUICHUSIX».

J/u «OrHeonacHble MpeIMeThI».

DKCIepUMEHTHUPOBAHUE CO CBEUYOH — 3HAKOMHTD C TEM, YTO CBE€YA MOXKET
OBITh OMAcHa.
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MOBEACHUHU MIPU YTPO3€e
oXkapa.

MopenupoBanue cutyaruii: «Eciu Ter 005kercs» - 00ydeHHe OKa3aHUI0
IIEpBOM IIOMOILH.

Yrenwne x/n: K. UykoBckuii «Ilyranumay, C. Mapmak «Pacckas o
HEU3BECTHOM Iepoey.

Cka3ku Ha ¢nanenerpade: «Kak aBa MeIBe)KOHKA PELINIIN CTaTh
MOKAPHBIMU.

Beuep 3aragok «lIpenmMersl ObIBalOT pa3HbIe — ONMACHBIE U O€30MaCHbBIE.

«310poBbE peOEHKAY

«JIexapcTBa U1 BUTAMUHBD.
OOBSACHUTD JETSIM, KaK
BUTAaMUHBI BIUSIOT HA
opranusm uenoBeka. JlaThb
CBEJIEHUS O JIEKapCTBax
(ux mosb3e, Bpeae).
[IpumeHenue o
Ha3HAYEHUIO Bpaya, Uy>KUxX
JIeKapcTB HE Opatb, O
BUTaMHUHAaX, MPOIYKTaX,
IrJie OHU €CTh.

Becena: «O ponu nekapcTB U BUTAMHHOBY, «TBoU M00MMBIE PPYKTHI
(oBomn)», «Kakue GpykThl (OBOIIM) PacTyT B Hamiel crpaHe?», «Kakue
(GpyKTHI (OBOIIN) PacTyT B TEIIIBIX CTpaHax», « BUTAMUHBI U 37J0POBHEY,
«['e KUBYT BUTAMUHBI».

C/p urpa «Mara3us (OBOIIHOW)», «ATITeKa.

[IpakTukym: «ButamuHHBIHM canaty, «BUTaMUHBI YKPETUIAIOT OPTaHU3M».
MopenupoBanue cutyanuu «Kak 3aBapuBaTh TpaBsSHOHN Yaii».

Yrenue: A. C. Ilymkun «Cka3ka 0 MEPTBOU LIAPEBHE U CEMHU
Ooratbipsix», M. be3pykux «Pa3roBop o npaBUIbHOM IIUTaHUU, .
3aiineB «lIpuarHoro annerurtay, «Kpenkue 3yOb».

[IpoxykTuBHAs AEATETHLHOCTD: U3TOTOBJICHUE aTPUOYTOB IS UTPHI
«AnTekay.

«PebEnok u npyrue
JIFOTA

«ConpoTuBIiieHHE
arpeccuu co CTOPOHbI
HE3HAKOMBIX B3POCIIBIXY.
PaccmoTtpets 1 00cyIuTh €
ACTbMHU THUIINYHBIC
CUTYyalluH BO3MOXHBIX
KOHTAKTOB C
HE3HAKOMBIMHU JIFOJIbMU Ha
yIInLE, HAYYUTh peOEHKa
MIPaBUIILHO BECTU ce0sl B
OIMMCAHHBIX CUTyallUuAX.
[IpoomKUTH 3HAKOMUTD
JIETe! C MpaBUIaMU
MOBEJICHHSI Ha YIIHLIE.

becena: «BHemHoCTh YesioBeKka MOKET ObITh OOMaHUYHBAY.
Ob6cyxaenue cutyauuii: «B3pocislii He3HAKOMeEI[ XBaTaeT peOEHKa 3a
PYKY, TalllUT 32 cOOOM UM MBITAETCS 3aTALUTh B MAILIUHY».
becena: «JInunas 6e30MacHOCTb Ha YIHULE.

Urpa «Iloxuturenn u HaXoUUBbIE peOSTaN.

Octadera «YOery or 4yXoro».

WNHcuenupoBanue oTpbiBKa U3 ckazku «KoT, meTyx u aucay.

J/u «"oBopsue 3Hakn», «Kak s uay B 1eTCKuil camy.

Urenue ckazok: «I'ycu-nedean», « Tpu ropommHkmny, «Tepemeukay,
«Kuxopka».

O6cyxnenue: «Kak reposim cka3zok yJaanoch OOXUTPUTh U MOOETUTh
3JI0EEBY.

Urenue: T. A. [apsiruna «OctopoxHbie cka3zkny», K. UykoBckuii
«Karaycu u Maycu», C. Mapmak «Cka3ka 0 TJTyIIoM MBIIIOHKE, .
brmunoB «Henocnymmasie CTO 6emy.

Urpa «Kyna 6exatp, eciu 3a TOO0I TOHSATCSI.
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Mai

«310poBbe peOEHKA

«DuskynbTYpa 1
3J10POBBE
BocnutsiBath GepexHoe
OTHOIIICHHE K 3JI0POBBIO,
3aKpEIISTh 3HAHUS O
IpaBuJIax 0€3011aCHOTO
TOBEJICHUS B OBITY.

becena: «ITouemy mose3no 3aHuMaTbest GU3KYIbTYpo», «Eciau xouenb
OBITH 310pOB», «MBI IPYKHUM C PUIKYIBTYPOIi».

Jl/urpsl: «Yrangai Bua cioptay, «I'1e Mbl ObLITH, MBI HE CKa)KEM, a 4TO
Jiealld — OKaXeM.

C/p urpa: «®u3KyIbTYpHOE 3aHATHEY.

[IponykTuBHas nesTenbHOCTH «MBI 1€71aeM 3apsaaKy».

«PebGénok u npupoga»

"Be3zonacHocTh npu
OT/BIXE HA MPUPOJIEH»
ITo3nakoMUTE AeTel
MpaBUiIaMy OE30I1aCHOTO
TOBEJICHUS HA TIPUPOJIE.

[Toxbop CTHXOB, MOCIOBHIL, 3araJIOK.

PaccmarpuBanue wnttocTpanuii ¢ 1300pakeHUEM OIMACHBIX CUTYAIIHH,
CIO’KETHBIX KapTHHAX.

CocraBnenue paccka3oB Ha Temy: «B moxoay, «Ha peibanky».

C/p urpsr: «IlyremectBue.

becena: «InoButsie pacTeHU.

J/n «Cpeno0HOe-HECHETOOHORY.

HccnenoBarenbckas AesiTebHOCTh «UTO coneputcs B Boje?»
[TponykTuBHas gesiTenbHOCTH «KpacuBbie, HO SITTOBUTHIC)

«Peb&nok Ha ynuiax
ropoaa»

[[OpO)KHBIe 3HaKH 4JIA

BOJUTEIIEN U MELIEXOJIOB.

HaGmtoneHue 3a 1BHKeHHEM TpaHCIIOpTa U paboTOM BOAUTEIS.
becena: «IIpaBuna noBeaeHUs Ha yIuLEe».

Jl/n «JlopoKHBIE 3HAKK.

Hrorosoe 3anstue: «3HaueHHE JOPOKHBIX 3HAKOBY.
Pazpneuenue: «llyremecTBre B cTpaHy CBETOGOPHUIO».
[IpocmoTp BuaeodunbMoB «JloposKHOE TBUKEHHUED.

«OMOIIMOHAJILHOE
Onaromnoiyune peOEHKa»

«PebEHOoK U ero crapiue
MIPUATENN»

JleTckue cTpaxu.
Hayuuts pe6énka
TOBOPUTbH «HET», €CIIU
MPUSATENH, CTapIINE MO
BO3pacTy, IPEAJIaratoT
OTIACHYIO UTPY WUIIH
3anstue. [Tomous nersam
n30aBUTHCS OT
BO3MO>XHOT'O 4yBCTBa
CTpaxa.

becena «O6uaeTh Nerko, a aymie Kakoro?»

Pa3zyunBanue ocioBuil, IOroBOPoOK 0 Ipyxoe.

MonenupoBanue curyanuii: «Crapiine 1eTr 30ByT Ha KphIlly», «JlaBait
yOeXuM uepe3 Jopory...» u T. 1.

UYrenue: p. H. c. «babymika, BHyYKa a Kypoukay, ajlTaiicKas cKa3ka
«Ctpamnslii rocth», A. bapro «Crtpatnblie ntunpi», FO. Mopun «Muts u
yKacy.

WNucuenuposanue: «MBan Lapesuu nodexaaer 3mest ['opeiHbIUa»
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2.6. KoMILIeKCHO — TeMaTHYecKoe IJIaHHpoBaHue (MOAroTOBUTEIbHAsI rpynma 6-7 j1er)

Mecsn

Pa3nesnsl nporpamMmmabl

Buja nesiteJibHOCTH

CeHTSAOpPb

Tperbs Henens centsiopsa «Henenst 6e3onacHocTu»

PeGenok u apyrue oau

becenpl: «KTo TBI, HE3HaAKOMELY, «OqHAXKIBI HA YIINALIEY.
Jl/n «Kak n30exaTh HeMpUATHOCTEHY, «Pa3Ioku 1o MOPSIKY».

PeGenoxk u mpupoa

becenpl 1mo kapTHMHKaM W IUIaKaTaM; HaOJIOACHUS Ha y4yacTKe BO BpeMsl IMPOTYJIOK U
JKCKYPCHH.

J/u «Kak u3bexars HempusTHOcTed B mpupozae», «Kro rae *uBEr» (IIpO HACEKOMBIX),
«Pacnyraii myTaHuity» (10BUTbIE PACTCHHUS, TPHOBI, STOJBI).

3aHATHE-IPAKTUKYM «CIIenM Ha IOMOLIb.

PebGenok noma

J/n «Kak u3bexats HenpusTHOCTEN qoMay, «KTo momoxeT?», «CKropas MOMOLIb.

Becenpr:  «Jlomamane mnomomHukny», «lIpaBunma oOpameHuss ¢ 3IEKTPONPUOOpaMuU»,
«OCTOPOKHO — INEKTPOIPUOOPHI».

I/m «Uto ecth, uto ObLTOY, «HazoBu u onumm», «MoOXHO-HENB3s», «Pa3, nBa, TpH, - 4TO
MOJKET OBIThH OMACHO - HAAW» (B UTPOBOM YTOJIKE)

«OrnacHble peAMETb». Y TOUHUTh IPEJICTaBICHUs 1eTel 00 HCTOYHUKAX OMACHOCTHU B JIOME,
0 MpaBUJIaX MOJIb30BaHUS OBITOBON TEXHUKOM.

Wrorosoe 3ansitue: «NeKTponpruOOphl U AIEKTPUUECTBOY

DOMoIMOHanbHOEe  Onaromonydue
pebenka

becenpl: «HTo 51 yMer0 UyBCTBOBaThY, «MOH KenaHUS»
JI/u «YTO X0poI110, YTO TIIOXOM.
PucoBanue cB0OOIHOE U TEMaTHUECKOE.

Pebenoxk Ha ynuiie

3aHsaTHe-TIPakKTUKYM «MBI MEIexXoabI».

C/p urpsl: «Boaurens u maccaxupsl», «MUIMIHOHEp-peryaupoBIuky». J/u «/lopoxHbie
3HaKuy», «Halau ommoKy»

«PebéHok Ha ymumax Tropoaa» M3roroBieHHMe MakeTa YIHIBL, JOPOXXKHBIX 3HAKOB
(MponyKTUBHAs AESITENBHOCTD)

Urenne xynoxectBeHHOU autepaTypsl: B Cycnos «Ero cursain s Bcex 3aK0H».

J/u «CBetodhop»

C/p urpa «Tpancnopt».

[Ipocmotp BuaeopunbmoB nmo Teme «bezomacHocTs Ha gopore» llpaBuna OGezomacHOro
IIepexo/ia yepes3 yluily. 3aKpenuTh IPEICTaBICHUs IeTel 0 MpaBUiIax MOBEACHUS Ha YIINLAX
ropojia, 0 CUrHajax cBetodopa
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310poBbe pedeHKa

J/m «YeTBEPTHIN NUIIHUI» (Y4TO BPEAHO, a YTO TOJE3HO), «3aragail, Mbl oTragaem» (00
OopraHax 4eJoBeKa, MX (PyHKIHUSX )

Urenue xynoxxectBeHHOU mautepaTypbl: K UykoBckuit «Moitnoasip», T. A. Ilopeirmna
«YTpeHHss neceHka». Tearpain3oBaHHOE mpezacTasieHue no ctux. A. bapro «JleBouka
yymasas».

J/u «TyaneTHsle npuHaUICKHOCTHY, «[IpaBuna ruruens». Tpenunr «O0yueHre TOueHHOMY
Maccaxy».

3aragplBaHUE 3aralok O TYaJIETHBIX IPUHAJIEKHOCTSIX.

OKTSAOpb

PeGenok u apyrue Jiroau

MopenupoBaHre UTPOBBIX OOyJarOIIMX cUTyanuii: «He3Hakomblid 4esmoBek B rpymmey, «Uto
ThI OYJCIIb JIeTIaTh, €CIIM Y IBEPEH TBOETO JIoMa MOSBUTCS YEJIOBEK C OOJBIION KOPOOKOU H
CKa)eT, 4To npuHéc Tede moaapok?»

Becena: «BHemHocTs uegoBeKa MOXKET ObITh oOMaHuuBay, «JII0aM 3HAKOMBIE M
HE3HAKOMBIEY.

PaccmarpuBanue wiuttoctpanuii, urenue ctuxots. E. TamOoBueBa-IlIupokosa «Haxomunserit
Jumay.

Pebenok u npupoa

Pa3BuTh y fereil moHUMaHMs TOTO, YTO IUIaHeTa 3eMJIs - Halll OOLIUI J0M, B KOTOPOM JKUBYT
3BepH, NTHILIbI, PHIObI, HACEKOMBIE, a YEJIOBEK-4acTh MPUPOJbl; YTO HA XKU3Hb 4eJIOBEKa U
YKUBOTHBIX BIIMSIOT YUCTOTA BOJOEMOB, IOUYBBI U BO3AYLIHON CPEJIBL.

3ansTe: «B rocTsax y crapuuka-iecoBHUKa» (SA0BUTHIE IpUOBI U sArofsl). PaccMaTpuBanue
MYJSDKEN, HIDTIOCTpauui, KAPTUHOK.

UYrenue . Taiin «I1o rpuds».

becenpl: «SmoBuThie TpHOBI U ATOIBI», «bE30MACHOCTD HA IPUPOJIEN.

[IponykTHBHAs I€ATENBHOCT: PUCOBAHUE, JenKa «MyxomMop».

J/n «MoXHO-HENb35»

C6op rpuboB U sAT0A (HAaCTONbHAs Urpa). 3aKpenuTh U 0000IINUTE 3HAHUS JIeTel o0 Tpudax u
SAro/iax, MO3HaKOMUTh C SIIOBUTHIMU U ChEAOOHBIMU PACTEHUSMHU, HAYYUTh pa3inyaTrh UX U
IIPABUIILHO HA3bIBaTh. 3aKPEMUTh 3HAHUS O CheJOOHBIX U HECHEJOOHBIX IPUbax M Arojax.

Pebenox noma

C/p urpa «Moii 1oM — MOSI KPETIOCTb.

Urenue p. H. c. «Bonk u cemepo ko3iAT», «KoT, netyx u nuca». MHCIIeHUpOBaHUE UTPOBBIX
CUTyalui U3 KHUTH «A30yka 0e301acHOCTH»

OmnacHele CUTyalluu ¢ HE3HAKOMBIMH JIIOIbMU. PaccMOTpeTh U 00CyIUTh C IETbMU OIacHbIE
CUTYyalllud, KOTOPHIE MOTYT BO3HHKHYTh TPH KOHTAKTE€ C HE3HAKOMBIMH JIIOJIbMHU JIOMA;
YUYUTb, KaK IPABUIILHO BECTU Ce0sl B TAKHUX CIyYasX.

Pebenoxk Ha ynuire

J/u: «Jlopoxknas a3oyka», «CBetodop», «/{opoKHbIE 3HAKW.
C/p urpsl: «Ynulisl roposia», «ABTo0yc», «MBI e1iem, eieM, eaemy».
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becena: «Bunpl Tpancnoptay, «Kak padotaeT modép»

3anstue «becenpl o Tpancnopre» Koncrpynposanue «Tpancnopry».

Urenue: C. MuxankoB «J/lsana Créna mummiuonep», M. UnbuH «MamuHbel Ha Haiieu
YIIULIEY.

[Tox. urpsr «I{BeTHBIE aBTOMOOMIINY, «CBETOGOPY.

A30Oyka JOpPOKHOTO JBMKEHHUS: B TOpojackom TpaHcmopTe. 3aKpenuTh MPaBHiia MOBEIACHUS
Ha yJIMIE, MO3HAKOMUTh C OCHOBHBIMHM BUJAMH TPAHCIIOPTHBIX CPEACTB, IBHXKYIIMXCS IO
nopore. Ilo3HakOMUTH JHeTe C MpaBWIAMH JTHYHOTO W OE30MacHOTO TIOBEJCHUS B
TOPOJICKOM TPAHCIIOPTE.

310poBbe pedeHKa

Komnax «S1 BeIpacTy 340pOBBIM»

PaccmarpuBanue mutocTpanuil ¢ n300pakeHMeM OKa3aHUs NepBOM MOMOLIM IpU yubdax u
rope3ax.

C/p urpa «TpaBMOyHKT», «boapHULIAY.

OKckypcuss B MeAMIMHCKUI kaOuneT, ureHue K. UykoBckoro «Anbomut». CosnaHue
UTPOBBIX cuTyauuil: « el monapamnanics, 4To AeaaTh?».

becena «Ckopast moMoIIb»

J1/n «BbI30BU CKOPYIO TOMOIIIbY

HOSIOPB

PeGenok Ha ynuie

PucoBanue «Moii 1100MMBbIN BU TPAaHCIIOPTA»,

Hrpa «MamvHsl B TOpOIE»

«Kak Mbl mepexoaum dYepe3 YJIMIy» - 3aKpenuTh 3HaHUS JeTeil o pabote cBeTodopa, o
IIpaBWIax Mepexoa yepes yuily.

JlopoKHBIE 3HAKMU.

3anarue-nporynka «Hamm ynuusn

DKCKypcus K poe3kel 4acTu (MepeKpECTOK, NEMIeX0IHbIN epexon).

becenpl: «3HakoMcTBO C ynuuei», «[locMoTpu HaneBo, MOCMOTPH HarpaBo», «CBeTodop —
JPYT YeJIOBEKay.

MopenupoBaHue CUTyalui:

- nomoub bypatuno 1o0patbcst 10 JETCKOTO caja;

- IOMOYb 3BEpsATaM MEPENUTH Yepe3 AOPOry.

J/n «Kpacublil, KENTHIN, 3en€HbII», «KTO ObIcTpee cobepér ceetodop». Iloa. urper «Croii-
17910700

Pa3Bneuenne «Ham qpyr — csetodop»

[IponykTuBHAs JEATENBHOCTh: pHUCOBaHWE, anmukauus «llemexomHsli  mepexony,
«Csetodop».

W3rotoBineHne TOPOKHBIX 3HAKOB.
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Urenue: . [Tumynos «Camblii aydmmii nepexon», A. BanoB «Kak HepasiyyHbIe ApY3bs

PebGenok noma

Urenne xynoskectBeHHOM sureparypbl E. KozunHoB «Uuk-unk HoxHHLaMu», FO. Ilepmsik
«Topomnussiii HO)UK», H. HocoB «3amnatkun», «Cka3ka o npuHuecce Mromoukey.

3aragku o mpeaMerax, TPeOYIIIUX OCTOPOKHOE O0paIeHHe.

becena «Mcnonb3oBaHKEe U XpaHEHHE OMACHBIX IIPEIMETOBY.

C/p urpa «Kyxus»

[IpoaykTuBHas nesATEIbHOCTD «/3roTOBIEHNE UTOJIBHULIBI

J/u «Haenu mnopsanok», «lIpenmersi u3 0aOymIKMHON MIKaTynku», «YTo nuUIIHEeY,
«OnacHO-HEOacHOY.

«OcTpble NpeAMETb 3aKpenuTh IPEJICTaBICHHE OO0 OCTPBIX KOJIIOMMX U PEeXYIIHUX
npeaMeTax, IpeJocTepedb OT HECUACTHBIX CIIy4aeB B OBITY.

PeGenox u npyrue moau

J/n «J1oOpHIit 1 3]10# YeIOBEK»

TBopu. urpa «ury Te6s»

PucoBanue: «Ham yroTHbINM 1BOpUK», «CBOU U UyKHEY.

Urenwue I'. JlanonnmkoBa «IIpo 60abIINX M MAJICHBKUXY (MCTOPHSI MAJICHBKOTO IBITIEHKA)
OObIrppiBanre U 00cyxaeHue cutyauuu: <« norepsuics...», «K xomy obparuthes...» K
KOMY MOKHO 0OpaTUThCA 32 MIOMOIIBIO, €CIIU ThI TOTEPSUIICS Ha yIUIE

OnacHOCTh KOHTAKTOB C HE3HAKOMBIMM JIHOJbMH; K KOMY MOYXHO OOpaTUTHCS 3a MOMOILBIO.
Jletn TOMKHBI YCBOUTH, YTO €CJIM OHH MOTEPSIUCH HA YIUIE, TO 00pamaThCs 3a MOMOIIBIO
MO>KHO HE K JIF0OOMY B3pOCJIOMY, a TOJIbKO K MUJIMIIMOHEPY, BOCHHOMY, IPOJIaBILy.

aekadpb

Pebenok noma

Bbecena: «Uto moxeT ObITh ropssunmy, «KyxHs He MecTo 11 urp». PaccmatpuBanue
WJUTIOCTPAIUH ¢ N300paXKCHUEM OTIACHBIX MPEAMETOB. DKCIIEPUMEHTHPOBAHKE C BOJIOH.
DKCKypCHs Ha KyXHIO.

J/u «OmacHo-HeonacHO», «COeaUHHU 110 TOIKAM).

[IponykTuBHAs AeATENBHOCT: ANITUTUKAIMS, JenKa «HalHuk», «YTiory, «Kactpromsy.
3ay‘-II/IBaHI/I€ 3araJiok, YTcHue CTI/IXOTBOpeHI/Iﬁ O KYXOHHBIX HNPpUHAIJIC)KHOCTAX.
Hcnonb30BaHue U XpaHEHHE OMACHBIX MIPEIMETOB.

[IpsimMble 3anpeTsl U YMEHUE MPABUIIBHO 00paIIaThCsl C HEKOTOPBIMHU IIPeIMETaMU. Y TOYHUTH
MIpe/iCTaBJIeHHE JeTel 0 mpaBuiax 0€30MacHOrO MOBEICHUS 10Ma, 3aKPEMHUTh
MIpe/ICTaBJICHHE O TOM, UTO MOXKHO 00XeubCs ITPU HEOPEKHOM T0JIb30BaHUM ropsiueil BOJOM,
MapoM, O KacTPIOJII0, YTIOT, IJTUTY | T. A. PacckaszaTh IeTsM, 4TO CYIIECTBYET MHOTO
npeaAMETOB, KOTOPBIMU HA/10 YMETH IOJB30BATHCA, U YTO OHU JOJIPKHBI XPaHUTLCA B
CHEIHaTbHO-0TBEICHHBIX MECTaX.

Pebenok u nmpupoa

Becena: «YMeeb A ThI O6paHIaTBC$I C JKUMBOTHBIMH ), «Kommku u cobaku — HaIIx cocean».
HpOCMOTp IIO3HAaBaTCIbHBIX BI/IIIGO(I)I/IJ'ILMOB «9tH YAUBUTCIIbHBIC JKUBOTHLIC). ﬂ/I/I «PBI68.,
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MITHIIA, 3BEPHY, «Y3HAH 110 OMTMCAHUIO.

Urenue: A. JImutpue «be3nomuas komkay, I'. HoBunkuii «JIBopHsbkka». MoaenupoBanue
CUTYalui BCTPEUH C KUBOTHBIMU «UTO Oyaenb AenaTh €Cliu. . .», «YKycuiia codakay.
DopMUPOBATH MPEICTABIEHUS O TOM, YTO MOKHO U YEr0 HENB3S JAEJIATh IPU KOHTAKTE C
KUBOTHBIMHU. BocnuTaTh HHTEpEC K KU3HH KUBOTHBIX, JOOPHIE UYBCTBA K HUM. 3aKPEIHUTh
MIpaBWJIa TIOBEICHUS MTPH BCTPEUH C )KUBOTHBIMU. OOBSICHUTD ACTSIM, YTO KOHTAKTHI C
YKUBOTHBIMHU MHOT'/Ia MOTYT OBITh OMACHBI

PeGenok Ha ynuie

JleTckoe TBOpUYECTBO B PUCYHKAX JETEH

3anstue-6ecena: «OnMacHOCTH 3UMHEH TOPOTH».

OnbITHO-3KCIIEpUMEHTANIbHAS  JesATeNbHOCTh «KaraHue JsacThuka MO0 MOKPOW U ChIpOH
Joledke (YTOYHUTD MPEACTAaBICHUS IeTel O MOBEJACHUH PE3UHBI HA MOKPOH 10pore).
VYpaxnenue Ha nporyike: «KataHue 1o CKoJIb3KOH JOPOKKE».

Ocradera: «[Ipoiinu mo TpoTyapy».

C/p urpa «Jloporm»

Nucuennposka «Kor, [letyx u auca Ha HOBBIN Jaay.

Jl/urpa «Haiiam u pacckaxn» (0 JOPOKHBIX 3HAKAX).

Konkypc «Jlyummii nemexom»

Tecromnacruka «Tpancnopr»

Omnacuble cuTyanuu 3uMoi. CucTeMaTU3UpOBaTh MPEICTABICHUS JIeTeil 00 0COOEHHOCTSIX
NIEPEABUIKEHUSI 4YEJIOBEKAa M aBTOTPAHCIIOPTAa B 3UMHEE BpEMSA IO CKOJIB3KOW JOpOTeE.
3akpenisATh npaBuiia 6€301acHOr0 MOBEICHHs BO BpeMsl POTYJIOK U UTP B 3UMHEE BpeMs

310poBhe pedeHKa

becenpl: «Uucrora u 3mopoBben, «llodemy mrogu  OoseroT», «3a4eM  3aHUMAThCS
(GU3KYIBTYpOM».

3anstue «llyremecTsue B CTpaHy 370pOBbSI».

Teatp Ha pnanenerpade «Bce 3BepsiTa 00T MBITHCS».

DKCKypcusl B MEIUIIMHCKHUM KaOWHET IETCKOro caja.

Jl/n «TyaneTHble MPUHAIICKHOCTH

Hocyr: «/lopora k 700poMy 310POBBIOY.

3n0poBbe U 6051e3Hb. «bosne3Hu u ux npopuinakTuka». 3a00Ta 0 CBOEM 310pPOBBE U 3/10pPOBbE
OKPYKaIOIIKX, YIUTh N30€ratb CUTyallui, IPUHOCSIIUX BPE] 3J0POBBIO

SIHBapb

310poBbe pedeHKa

becena: «llouemy momne3Ho 3aHuUMaTbes (GU3KYIBTYpoi», «Ecinm Xouemb OBITH 310pOBY,
«MBI IpyKuM ¢ QU3KYIBTYPOM».

Jl/urpsr: «Yranait Buja cnoptay, «I'1e Mbl ObUIH, MBI HE CKQKEM, a UTO JIEJIaIH — ITOKaXKEM).
C/p urpa: «Ou3KyIbTYpHOE 3aHSATHEY.

[IponykTrBHAas 1eATeNbHOCTh «MBI IE€NaeM 3apsSaKy».
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becena: «lloyemy mosne3HO 3aHMMaThCs (GU3KYIBTYpoi», «Eciu xodemrs OBITH 370POBY,
«MBI ApYKUM € QUBKYITBTYPOI».
Jl/urpel: «Yragaii Bun cnopray, «I'1e Mbl ObUTH, MBI HE CKQ)KEM, @ UTO NN — MOKAKEM.

OMOLIMOHAJILHOE
pebenka

Onaromnoydne

Becena «O0umeTh €rKo, 1a Tyme Kakoro?»

PazyunBanue 1ocioBull, NOroBOpoK o pyx0e

Herckue ctpaxu. Hayunts peOEHKA TOBOPUTH «HETY, €CIIHM MPUSATENH, CTapIIUe 110 BO3PACTY,
[pe/UlaraloT ONacHyr Wrpy win 3aHsrue. IlomMoub neTsM H30aBUTBCS OT BO3MOXHOI'O
4YyBCTBa cTpaxa. HayuuTs nere cripaBiasiTbCs CO CBOUMU CTPAXAMH.

Pebenox noma

becena: «/lerckue manoctu ¢ oruém», «lloxkap B kBapTupe», «lloxkapHblii — repoid, OH C
OTHEM BCTYIAeT B 00i».

PaccmaTpuBanue UILTIOCTpAIUi, TUIAKATOB C U300paKEHHEM OMACHBIX MPEIMETOB, CUTYaIIHii
IIpH NoXkape, NpaBuiax NoBeIeHUs BO BpeMs noxkapa. Urpa: «Eciu BO3HUK MTOXKap».

Urper «Komy, 9To HYKHOY, «I 1€ MBI OBLITH MBI HE CKaXKEM, a UTO JIEIaTU TMOKKEM.
Oxckypeus o JJOY — 3akperuienre 3HaHUH O MyTsIX dBaKyaluu.

C/p urpa «IloxxapHble Ha YUCHHUSIX».

J/u «OrHeonacHble MPeIMEThI.

[Toxxap. OcHOBHBIE MTpaBUIIa MOBEACHUS U ICHCTBUS IIPU MOXKape» 3aKperisTh 3HaHUS JeTei
0 TpUYMHAX BO3HUKHOBEHHUS II0Kapa, 3allOMHUTh OCHOBHYIO TPYNIy I[0XapOOMacHBIX
npeaMeroB. IlosHakomuth ¢ HomepoMm «Tenedon moxapuoit wactu — 01». [To3HAaKOMUTH
neteit ¢ HOomepoM TenedoHa «0l», MO KOTOpOMY HAIO 3BOHHUTH B Ciydyae ToOKapa.
CdopmupoBaTh y IeTeil HaBBIKU MOKapoOE30MacHOTO MOBEACHUS B MEPUO] HOBOTOIHHUX U
POKJIECTBEHCKUX MPA3THUKOB.

(¢espainb

Pebenox u npupoja

PaccmaTpuBanue uimocTpauii ¢ n300paxxeHHeM OMacCHBIX CUTYAIlMi, CIOKETHBIX KapTHHAX.
CocraBnenue paccka3oB Ha Temy: «B moxony», «Ha peidamky».

C/p urpst: «IlytemectBue.

becena: «SnoBuThIE pacTeHU.

JI/n «Creno0HOe-HECHETOOHOEY.

UccnenoBatenbckas nesTeabHOCTh «UTO comepKUTCs B BoJE?»

[IponykTuBHas nesarenbHOCTh «KpacuBbie, HO SITOBUTHIC»

Bynewm Gepeusb, 11 0OXpaHATh IPUPOLLY

"be3omacHoCcTh TIpU OTABIXE Ha Tpupone» llo3HakoMHUTH AeTel ¢ mpaBUiIaMH OE30MaCHOTO
MOBEJIEHNsT Ha Tpupoae. Bocmutarh y AeTel mpUpOIOOXpaHHOE TIOBEICHHE, Pa3BUTh
MIpPEJICTABJICHUE O TOM, KaKUe JCHCTBUS BPEAAT MPUPOJE, OPTAT €€, a KaKue CIOCOOCTBYIOT
€€ BOCCTAaHOBJICHHIO.

OMOLNOHAIILHOE

Oyaromnonydne

C/p urpa «Jlerckuii camy, «Iom», «Cembsi».
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pebenka

UteHnne XxynoxecTBeHHOM jauTepatypsl: . JlanoHIKkoB «Y neHbka», « TpycluBbIi 3aaupay;
A. Axum «Mumox», P. Ced «Cnéspiy.

PazyunBanue XOpOBOAHBIX HUIp «XOpoBOJX MbI BeAEM.... B xopoBoze Bce apy3psa» /u
«Hactpoenuey, «Moii mopTper».

OO6cyxneHue C JeTbMHU CHUTyalluii, M3-3a KOTOPBIX IPOUCXONAT CHOphl. Pa3yunBaHue
nocnoBull «Korma nBoe copsrces, o0a BUHOBaTh» «PyrarenbcTBa — HE J0OKa3aTelIbCTBAY.
«KTto 3a3naercs, Tor 6e3 npyseit ocraHercs» U T. A. KOHGIMKTBI MeXIy AETbMHU. YUHUTh
JeTeil CaMOCTOSITENIbHO pa3peniarb MEXKIMYHOCTHBIE KOH(IMKTBI, YYUTBIBAasS HPU STOM
COCTOSIHME M HACTpPOEHUE JpYyroro 4ejJOBeKa, a TaKXe I0JIb30BaTbCd HOpPMaMu-
PEryJIsITOpaMH.

PeGenok u apyrue noau

Kak BbI3BaTh NOJIMLIHIO.

MonenpoBanue UrpoBbIX 00ydaromux cutyauuii: «He3Hakomblil yenoBek B rpynme», «4to
ThI OyZeIllb JIeJIaTh, €CIIM y ABEpE TBOETO JIoMa MOSBUTCS YEJIOBEK C OONBIION KOPOOKOU U
CKaXKeT, YTO MpUHEC Tebe oJapoK?»

becena: «BHemHOCTh uejoBeKa MOXET ObITh oOOMaHuuBa», «Jlogu 3HaKOMBIE H
HE3HAKOMBIEY.

PaccmarpuBanue wiutroctpanuii, urenue ctuxotB. E. TamOoBueBa-I1Inpokoa «HaxomuuBerit
Humay.

C/p urpa «Moii oM — MOsI KPETIOCTbY.

Urenue p. H. ¢. «Bonk u cemepo ko3, «Kot, neryx u ymca». HCIIeHMpOBaHHE UTPOBBIX
CUTyallui u3 KHUTH «A30yka 6e3onmacHocTu». Hayuuts neteii monb3oBaThes TeneGoHOM 1ist
BbI30Ba MOJIUIIH «02)

OmnacHele CUTyalluu ¢ HE3HAKOMBIMH JII0IbMU. PaccMOTpeTh U 00CyIUTh C IETbMU OIacHbIE
CUTyalluM, KOTOpPbIE MOI'YT BO3HHUKHYTH IIPM KOHTAaKT€ C HE3HAKOMBIMHU JIIOJBMH JIOMa;
YUYUTb, KaK IPABUIILHO BECTU Ce0sl B TAKUX CIyYasX.

310poBhe pedeHKa

YTOYHUTH 3HAHUA O 4YACTAX TeJla 4YEJOBEKAa, HAa3HAuYCHHE OpraHoB. DopmMupOBaTh
MPEACTABICHUE O TOM, YTO TOJIE3HO M UTO BPEIHO ISl OpraHu3Ma. 3aKpemiATh 3HaHUS O
TOM, KaK HY»HO 3a00TUTHCSI O CBOEM TeJI€ i CBOEM 37I0POBBE.

Kak pabotaet cepiie uenoBeka.

3andarue: «Kak Mbl yCTPOECHBI.

Becenpr: «Kak pabotaer moii opranuzmy», «Hammm MOMONTHHKKA — OpraHbl 4yBCTB», «Kak
Oepeub Tazay.

PaccmaTpuBaHue WTIOCTpaIHi ¢ M300paKeHHEM YelIOBEKa.

OnbITHO-UCCTIEIOBATENIbCKASL JIEATEILHOCTh 110 H3YyYEHUIO OTIEIBHBIX (YHKIMH CBOHMX
OpraHoB YyBCTB.
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J/m «UTOo MOXKET HaBpeauTh MoeMy ciyXy», «KTo Oosbmie 3Haer o cebe». Urenue: B.
Bbonpapenko «SI3pik u ymm», C. Mapmak «[louemy y yenoBeka Be pyKu U OAMH A3BIK», E
[Tepmsik «I1po HOC U SA3BIKY.

3arajku o 4acTsX Tella YeJIOBEKa.

Urpa-umutauus «KuByT Manbuuku — Bec€nble NalbuuKh. O30pHBIE HOXKKH XOMAST IO
nopoxke. Illess KpyTUT rojioBoOK. ...»

[IponykTuBHas neATenbHOCTh: «Mbl OMHAKOBBIE U pa3Hbie», «[lopTperb». Ilo3HaKOMUTD
JIeTel ¢ Ha3HAYCHHEM U paboTOH cepra.

MapT

310poBbe pebeHKa

PaccmaTpuBanue wtroCcTpauuid ¢ n300pakeHneM OKa3aHUs MEepBOW MOMOIIHU NP yIInOax u
1ope3ax.

C/p urpa «TpaBMIyHKT», «bOJIbHULIAY.

J/u «TenedoHHbII pa3roBop».

DOKCcKypcusi B MeAWIHMHCKUI kaOuneT, uyrenue K. UykoBckoro «AnbGomut». Co3nanue
UIPOBBIX cuTyanuil: «Thl monapamnanics, 4To AeaaTh?».

becena «Ckopast moMonib»

J/u «BBI30BU CKOPYIO TIOMOTIIH)

Ckopas momo1ib. YUuUTh YMEHHUIO OKa3bIBaTh ce0e U APYromMy MepByrO MOMOIIb IPU MMope3ax
n ymubax. YUHWTbCsS pa3roBapuBaTh MO TeleOHY, MO3HAKOMHTH C HOMEpOM TenedoHa
«Cxopoit momommm» - 03. I[lozHakomMuTh neteii ¢ HomepoMm TenedoHa «03», HayuuTh
BBI3BIBATh CKOPYIO MEIUIIMHCKYIO NOMOIIb (3alIOMHUTH CBOE MMs, (haMUIIMIO, JOMAIIHUN
azpec).

becenpt Ha Temy: «Uto y MeHs BHyTpu?», «3aueM HYKHO NUTAaThCs, YBJIEKATHCA,
TPYIAUTHCA?», «UTO HY)KHO UETIOBEKY JJIs1 AKUZHU?»

[Mpaktukym: «CoxpaHu cBOE 310poBbe», «Kak paboTaeT Xenymok uernoBeka», «YTO MbI
enum». PaccmarpuBanue winmoctpanuii: «Teno yenoBekay, «Oprass».

Pebenoxk Ha ynuiie

PaccmaTpuBanue nittocTpauii, KapTUHOK Ha Temy: «Kak n30exarh HEPUATHOCTEN .
becenpr: «O0xoau ckoib3kue MecTa» (yMeHue BecTH cebs mpu roionéne), «beperuch
MOpO3a».

OU3KYIBTYPHBIN JOCYT: «3UMHUE 3a0aBbI».

Yrenne: b. XKutkos «Ha npaunae», M. bormanos «Cnes demoBekay.

Habmtonenue 3a paboTol TBOpHUKA.

Pebenox noma

bankoH, OTKpBITOE OKHO U JIpyrHe ObITOBBIE OMACHOCTH.

Pacuimpute mnpencraBieHue AETE O IpPEIMETax, KOTOPble MOIYT CIYXKUTb HUCTOYHHKOM
OMacHOCTH B Jome. JleTm nAOMMKHBI 3HATh, YTO HENb3s CAMHM OTKpBIBaThb OKHA U
BBITJISLJIBIBATh U3 HUX, BHIXOJUTH HAa OAJIKOH U UTPATh TaM.
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anpeJb PebGenok moma PaccmarpuBanme wnmocTpanuii ¢ M300pakeHHWEM OMacHBIX cHuryanuid. OOcyxkaeHue

cutyanuil: «4ro nenars eciu. .. ».
C/p urpa «Cmacarenby, «Ckopas nomomiby. «Jl/u «/la-Her».

PeGenok Ha ynuie UreHne Xyn0KeCTBEHHOM JIUTEPATyphl «/len Maszaii u 3aiubD.
[Ton. urpa «HaBogHeHue».
becena «lIpaBmia G6e3omacHOCTH B Boje». [l03HaKOMHUTH neTel ¢ IMpaBWIaMu MOBEJCHUS Y
BO/IOEMOB BECHOM, paccka3aTb O croco0ax M CpelCTBaX CIACEHHs YTONAIOIIMX, a TaKKe C
npaBuigamMu 0e30macHOro TMOBeACHUs Ha Jbay. OOCYyIuTh C JIETbMHU pa3IMYHBIC OMACHBIC
CUTyallud, KOTOpbIE MOIYT BO3HHUKHYTb IIPM WIpax BO JBOpE J0Ma, HAY4YHTb HX
HEOOXOAUMBIM MepaMm MPeI0CTOPOKHOCTH.

Pebenok u npyrue moau becena: «BHeIIHOCTH yesloBeKa MOXKET ObITh OOMaHUUBa.
Ob6cyxnaenne cutryanuii: «B3pociiblii He3HaKOMell XBaTaeT peOEHKa 3a pyKY, TalIuT 3a co00i
WJIM NIBITAETCA 3aTallUuTh B MALIMHY».
Becena: «Jlnunas 6e30mMacHOCTh Ha YIUIIEY.
Urpa «Iloxuturenu 1 HaXOAUUBBIE PEOSATAY.
Octadera «YOery oT 4yxoro»
Ob6cyxaenue: «Kak reposM CKa3oK yJIaJochb OOXUTPUTh M 1MOOEIUTh 3i101eeBy». Utenue: T.
A. Hlopeiruna «Ocropoxuble ckazkuy, K. Uykosckuii «Kataycu u Maycu», C. Mapiak
«Cka3ka o riynom Melonke», I'. bannos «Henocnymnsie CTO Geny.
HacunbcTBeHHbIE 1EHCTBUS HE3HAKOMOTO B3pOCioro Ha yiuie. PaccMoTpeTs U 00CYaUThH ¢
JNETbMHM TUIIUYHBIE CUTyallUM BO3MOXKHBIX KOHTaKTOB C HE3HAKOMBIMH JIIOJABMH Ha YIHIIE,
Hay4uTh peOEHKA MMPaBUIIHLHO BECTU c€0sl B OMMCAHHBIX cUTyaluusX. [IpoJomkuTh 3HAKOMUTD
JeTel ¢ mpaBUJIaMM MOBeJIEHMs Ha ynuue. PaccMoTpeTh M 0OCynuTh ¢ J€TbMU CUTYallUU
HaCWJIbCTBEHHBIX JEWCTBUM CO CTOPOHBI B3pOCIOTO Ha YiMIle, HAy4UThb UX
COOTBETCTBYIOIIUM IIPABHJIAM IIOBEICHUS.

310poBbe pedeHKa BuxTopuna «bynem 310poBbI»
Xouy OBITh 310pOBBIM: PexuM /HS.
ChopmynupoBaTh y naeTed NpPEACTaBICHUS O NPABHIBHOM pEXHME IHS U IOJb3E €ro
COOJIIOICHMS [UIS 3JOPOBBS.
Kak mbI pimuM. O3HaKOMUTH JIETE€HN C OpraHaMM JIbIXaHHUsl.

Mai 310poBbe pedeHKa Kak nBwxytcs yactu tena.

O3HaKOMUTH NI€T€l ¢ Ha3HAYEHHEM MBI, KOCTEH, CYCTaBOB, UX POJIb B CTPOCHUU Telia
YEJI0BEKa, a TAK)KE C BO3MOYKHOCTSIMU JBHKEHUS PA3JIMYHBIX YaCTEH TEJa.

Pebenoxk Ha ynuiie

HaOmronenune 3a ABHKEHUEM BEJIOCUIIEAUCTOB.
Urposoii croxeT: «I'1e MOKHO U TJIe HEeNIb3s1 KaTaThCsl Ha Besocurene». JleMoHCTpupoBaHue
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WTIOCTPAIUH 110 TEME.

Jl/u «Haiiau Takoii ke 3HaK».

«Yuuce ObITh miemexoaoM». «KpacHbIii U 3eJICHBIN.

becenpl «3auemM HYXHBI JOPOXKHBIEC 3HAKWY, «3HAKU MPEAYNPEKAAIONIUE U YKA3bIBAIOIIIUE)
[To3HakomMuTh NieTeil ¢ mpaBWJIaMH TEPEIABHXKEHUA JieTel Ha Benocunene. Hayuuts nereit
MpaBUJIaM MOBEJCHUS Ha YU, TJI€ MOXKHO U HEJIb35l UTPATh.

3nopoBee pebeHka. JlekapcTBa u
BUTAMHUHBI

becena: «O ponu nexkapcTB U BUTAaMHMHOB», «TBou moOumsble GpykTsl (oBOLIM)», «Kakue
¢bpykTHl (OBOIIM) pacTyT B Hamei crpane?», «Kakue ¢GpykThl (OBOIIM) pacTyT B TEMIBIX
cTpaHax», «ButamuHbl u 370poBbe», «l'7e xkuByT BUTamuHbl». C/p urpa «Marazux
(oBOILIHON )Y, «ATITEKAY.

IIpakTukym: «ButamuHHBIN canaT», « BUTaMuHBI YKpPEIUIIOT OpraHuzM». MoaenupoBaHue
cutyanuu «Kak 3aBapuBaTh TpaBsSHOHU Yaii».

Urenue: A. C. Ilymxun «Ckazka 0 MepTBOH LapeBHE M ceMM Ooratelpsx», M. be3pykux
«PasroBop o npaBmiIbHOM TIUTaHUMY, [. 3aiineB «I[IpustHoro anmeruray, «Kpenkue 3y0bi».
[IpoaykTuBHas AeSITENbHOCTb: U3rOTOBICHUE aTpUOyTOB Ui UIPbl «AnTeka». ButamMunsl u
noJie3Hble NPOoAYKThl. OOBSICHUTH NETSAM, KaK BUTaMUHBI BIIMSAIOT HA OPraHHU3M YeEJIOBEKa.
Jlate cBeneHMs O JiekapcTBax (MX mousb3e, Bpezae). IIpuMeHeHue Mo Ha3HAa4yeHUIO Bpaya,
qy)KHX JIEKapCTB HEe OpaTh, 0 BATAMUHAX, MPOJYKTaX, TJI€ OHU €CTh.
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2.6.

Opranusanus padboThl ¢ pOAUTEISIMHA

ILi1an padoThl ¢ poaAUTEIAMU (3AKOHHBIMHU NPEACTABUTEISIMH)

Cpoku

|

Ha3Banue meponpusitus

1 rox 00yyeHus1 (cpeaHsis rpymnma)

Cenrsa0pb

Coo0rieHne Ha pOAUTEIBCKUX COOpaHUsX B TpymHmax,
aHKETHPOBAHUE pojuTeNeil. 3HAKOMCTBO C MapILHUATBLHON
nporpaMmMoil «Az0yka 6e301acHOCTHY, 00CYXKICHHE
COBMECTHOM pabOThI

Hosi0opb

Odopmiienre cTeH10B B rpynnax «OmnacHble CUTYalNH
JI0OMa U B JIETCKOM Caay»

deBpaib

OdopmileHHE CTEHIOB M YT'OJIKOB 0€30ITaCHOCTH C
KOHCYJIPTAIIMSIMU B KOPHIOpaX M XOJUIaX JCTCKOTO caja

B Teuenue roga

Koncynbpranuu 1o connaibHO-KOMMYHUKATUBHOMY
PAa3BUTHIO IETEN

1 rox o0yuenus (crapuiasi rpynmna)

CeHTs10pB

CooO1ieHre Ha pOJUTENBCKUX COOpaHUsAX B Ipynnax,
aHKETUPOBAHUE POAUTENICH. 3HAKOMCTBO C MapLHAIBHON
nporpaMmoil «A3z0yka 0e301acHOCTUY, 00CYXKICHHE
COBMECTHOM pabOThI

CeHTa0pB

«A30yKa TOPOKHOTO ABUKEHUS» - PUKYIBTYpHOE
pasBiieueHue B pamkax «Henenu 6e3omacHoOCTI

Hosopsb

Odopmiienne cTeH10B B rpynnax «OnacHble CUTYyaluu
JI0OMa U B IETCKOM Cay»

Maii

AHKETHUPOBAaHHE 0 yJIOBJIETBOPEHHOCTHU peain3aluein
IPOTrpamMMBbl

B Teuenue roaa mo

KOHCYJ'II)TEII_II/II/I 10 CONNAJIBHO-KOMMYHHUKATUBHOMY

3ampocam Pa3BUTHIO JIETEU
poauresen
2 roa 00y4yeHus (MOArOTOBUTEIbHASI TPYIIIA)
CeHTs10pB CooO11ieHre Ha pOJUTENBCKUX COOpaHUsIX B Ipymnmax,
aHKETUPOBAHUE poauTeNeid. 3HAKOMCTBO C MaplHUaATIbHON
nporpamMmoit «A30yka 0€30MacHOCTHY, 00CYX IAeHUE
COBMECTHOM paboThI
CeHTs10pB «A30yKa TOpPOKHOTO ABUKEHUS» - PUKYIBTYpHOE
pa3BieueHue B pamkax «Henenn 6ezonacHOCTHY
Hosi0psb Odopmaenne creHa0B B rpynnax «OmnacHble CUTyaluH
JI0OMa U B JIETCKOM CaJly»
Maii AHKETUPOBAHHE MO YAOBIETBOPEHHOCTH pean3alneii

IPOrpamMMBbl

B Teuyenue roga no
3anmpocam
poauresen

Koncynbpranuu 1o conuaibHO-KOMMYHUKATUBHOMY
Pa3BUTHIO IETEU
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2.7. BzaumopeiicrBue MKJIOY — nerckuii caa «3010TOM KIHYHK» €
COIMAIBLHBIMH NMAPTHEPAMU

CereBoe B3aMMOJICHCTBUE OCYIIECTBISIETCSl ¢ opraHu3anusmu: I[loxkapHo-

cnacatenbHas 4acth Ne 49 OI'KY "8 orpsag PIIC no Hoocubupckoit obmactu".

Opranusanusi MEpONPUITHI IPOBOAUTCS Ha OCHOBE JOTOBOPA O COTPYJHUYECTBE U

mwiaHa padoTel. Mepompustus mpoBojsTcs, kak Ha 6asze JJOY, tak u Ha 0Oaze

00pa30BaTENbHOTO WA YUYPEXKACHHS KyJIbTypbl (Opranusaunuu). MeponpusTus,

HMMEIOIIME PA30BbIA XapaKTep, MPOBOAATCS 10 NIPEABAPUTEIBHON JOTOBOPEHHOCTH.

Cpoxu | Meponpusrtue | OTBETCTBEHHBIN
C oOy4JaronmamMucs
B teuenne 2021 | [Ipurnamenue cnernuanuctoB [loxkapHo- | 3aBemyronuii, crapmmii
— 2024 rr. mo cnacatenpHas 4dactb Ne 49 OI'KY "8 | BocnuraTens
cormacoBanuto | orpsaa  DPIIC mnmo  Hoocubupckoi
obnactu" Ha mepomnpusitus B JJOY
Hexabpy 2021, | [loznaBarensHast Oecena Ha Temy «He | MHcmekTop
2022, 2023 Urpail ¢ OTHEM» IPOTUBOIIOKAPHOM
0€30MacCHOCTH
Maprt 2022, | ITpocmoTp MyabThUIBEMOB cepuu «Ypoku | UHcnekTop
2023, 2024 OCTOPOKHOCTH IPOTUBOIIOKAPHOM
0€30MaCHOCTH
C poautensiMu (3aKOHHBIMU MPEJICTABUTEISIMU):
B teuenne 2021 | UnauBuayaipHOE KOHCYyJIbTHUpOBaHue | MHcnekTop
— 2024 rr. mno | cnenuanucrtamu [lokapHo-criacaresibHasi | IPOTHBONOKAPHOU
cornacoBanuto | yacth Ne 49 ®I'KVY "8 orpsang PIIC no | 6e3omacHOCTH
HoBocubupckoii o6aactu" (1o 3ampocy)
COBMECTHO C IejaroraMu
B teuenune 2021 | «IloxapHble Ha y4eHUsIX» - cOBMecCTHBIE | 3aBenytoutuii JJIOY
— 2024 rr. no | ydeHus COTPYIOHUKOB JI€TCKOTO cajaa, | MHcrekTop
COIVIACOBAHUIO | IETEM U  crneuuanucToB  lloxkapHO- | MpOTUBOMOXKAPHON
cnacarenbHas 4dacte Ne 49 @OI'KY "8 | 6esomacHocTu
orpsn  ®IIC mno  Hoocubupckoi
obmactu".  IlpakThueckoe  OCBOCHHUE
HAaBBIKOB W TIpaBWJ TOBEACHHS TpHU
[oXKape, OKa3aHus IIE€pBOM  ITOMOILIHU
MOCTPaJaBIINM, oTpaboTKa
MIEPBOOYEPETHBIX MEP MO TYIICHUIO OTHS.
B teuenne 2021 | KoncynsTupoBanue o Borpocam | MHcniekTop
— 2024 rr. mo | opraHu3alMy MOPOBEACHUS 3aHATUNA IO | IPOTHBOMOKAPHOU
HEO0OXOJJMMOCTH | 6€30MaCHOCTH 0€30MacHOCTH
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I11. OpraHu3alMOHHBIN pa3aeJ

3.1. MarepuajibHO-TeXHHUYECKHe ycJIoBHA peajm3anun [IporpaMmMel
Texanueckoe 000PYI0BAHUE:

Hoytbyxk

MynbTUMETUUHBIA ITIPOEKTOP

DKpaH Ha CTOMKe

Kosonku

AKTHBHAas 2X IOJIOCHAs1 aKyCTHYECKasi CUCTEMA

daiinoreka ¢ MoA00PKON MyIbTPUIBMOB IO 0€30MaCHOCTH
O0ecneyeHHOCTh METOIMYECKUMH MaTepralaMu:

1. AsneeBa H.H., Kuszera O.J1., Crepkuna P.b. «be3zonacHoctsy. YuebHoe
nocodue MO OCHOBaM O€30MACHOCTU JKM3HEACATEIBHOCTU JETeH CTapIiero
JOIIKOJILHOTO Bo3pacTa. - Cno.: «JlerctBo- [Tpeccy, 20009.

2. «JlopoxkHasi a30yka IOHOTO Iemexoaa». Y4eOHO-METOAUYECKOe MOCcoOue
JUTSL BOCIIUTATEICH JOMIKOJIBHBIX YUPEKICHUH IO OOYYEHHWIO JETe OCHOBaM
Oe3omacHOro moBeneHus Ha ynuie. - Kanmuauarpan, 1995.

3. «Kak obecreunTh 6€30MaCHOCTh AOMIKOJILHUKOBY. KOHCTIEKTHI 3aHATHI 110
OCHOBaM 0€30MacHOCTH JIeTel MOIIKOJBHOTO Bo3pacTta. Kuura mms BocnuTarenei
nerckoro cana./ K.}O.benas, B.H. 3umonuna u ap. - M.: IIpocsemenne, 1998.

4. «lIpaBuna MOpOXKHOTO ABWKEHHUS I JETEH JOUIKOJIBLHOTO BO3pacTay /
Coct. H.A. N3BekoBa. A.®. Mensenera u ap.; [lox. Pen. E.A. Pomanosoii, A.b.
Mamtomkuna. - M.: TL] Cdepa, 2005.

5. JleikoBa W.A., IllunynoBa B.A. «A30yka Oe3omacHOro OOIIECHUS U
MOBEJCHUS: y4eOHO-METOJUYECKOE TIOCcoOMe Il peau3aly  MapiuaIbHOM
nporpamMmbl «Mup 6e3 omacHocti». — M.: M3narenbckuii qom «llBeTHON MupY,
2018 r.

6. IIunynoBa B.A. «/lerckas 0e3omacHOCTB»: y4eOHO-METOAMUYECKOE
nocobue i meJaroroB, MPakTUUECKOe PYKOBOJCTBO yisi poauteneit. — M.: U]{
«{BeTHoM Mup», 2015 r.

3.2.  Oco0eHHOCTH OpPraHu3aluM NpPeIMeTHO-IPOCTPAHCTBEHHOM
pa3BUBaOLIEH CpeAbl B TPYNIIax
B kaxmoit Bo3pacTtHOW rpymme odopmiieHbl 1EeHTphl be3zonmacHocTu. Jlis

peanuzanuu [IporpaMMbl 1€TbMU B CaMOCTOSTEIBHON AESITEIBHOCTH B TPYIIIOBBIX
yroJIKaX UMEIOTCA:

Cpeansisi rpynna:

- HaGop TpancnopTHBIX CpeAcCTB

- Unmoctpanuu ¢ n300paxxeHueM TPaHCIIOPTHBIX CPE/ICTB

- Kpyxxku kpacHOro u 3eI€HOT0 1[BETa, MaKeT cBeTodopa.

-Jnnaxktuaeckue urpsl «Cobepu mamuny» (u3 4-x yacreit), «[locraBp Mamuny
B rapax», «Csetodop».
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- Kaptunku nns urpel Ha kinaccudukaiuo BuaoB Tpancnoprta «Ha uém eyt
naccakupbl», « HallTu Takyro ke KapTUHKY».

- Ilpocteitmmii MakeT yauIbl (KeJaTeIbHO KPYIHBINA), TAe 0003HAYCHBI
TPOTYap U MPOE3kKast 4acThb

- Maket TpaHcropTHOTO cBeTO(hopa (TIIOCKOCTHOM

- Maket cBetodopa ¢ TEPEKITIOYAIONUMUCS CUTHAIAMH, JICHCTBYIOIIUN OT
OaTapeiiku

- Nunaxktuueckue urpsl «Haitau cBoit uBet», «Cobepu cBeTogop»

- Ha makeTe ynuiipl HEOOXOMMO HAHECTH TMEIIEXO0/IHbIN MepexXo.

Crapmas rpynna:

- ATpuOyThl K CrOKETHO-poJieBoi urpe «TpanHcrnopT» (pa3HOIBETHbBIE PYJIH,
IIAMOYKH Pa3HbIX BUJOB MalllMH, HATPY/IHbIE 3HAKH, )KWJIEThI C U300paKEHUEM TOT0
WJIM MHOTO BHJIa TPAHCTIOPTA U T.1.)

- KapTunku a1t Urpsl Ha Kj1acCu(pUKaIUio BUIOB TpaHCIIOPTA

- Maket nepekpéctka st pemieHus Jorudeckux 3anad no I1JIJ[, orpaboTku
HABBIKOB 0€30I1aCHOTO MEpexo0/1a MPOoe3Kel YacTu Ha EPeKPECTKE.

- HaGop 10poXHBIX 3HAKOB:

uH(popMaImoHHO-yKa3aTtelnbubie — «llemexomupiii mepexon», «lloazeMHusbrit
NeneXoaHbIA nepexoay, «MecTo ocTaHOBKH aBTOOyca U (WJK) TpoJuienoycay;

pEAYNPEKIAIOINE 3HAKN — «JleTn»;

3anpelaronmye 3Haku — «/IBMKEHHE MEeleX0A0B 3alpelieHo», «/[pmkenune Ha
BEJIOCHUIIENIAX 3AMPEIICHO»;

npeanuceiBarone 3Haku — «llemexonHas gopoxkkay, «Bemnocunennas
JIOPOXKKay;

3HaKu npuoputera — «I maBHast 1Opora», «Y CTynu A0POTy»;

3Haku cepBuca — «bonpaUNAY, «Tenegony», «[IlyHKT nuTanus».

Mernkue 3HaKM Ha MOJACTABKaXx, AJisi pabOThl C MAKETOM, M KPYITHbIE 3HaKH Ha
MOJICTABKE ISl TBOPYECKUX, POJIEBBIX UTP.

- TPAHCTIOPT CHEUUAIBLHOTO Ha3HauYEHUsI (CKOpasi MOMOILb, MTOKapHasi MalluHa,
MaIlllHa MOJIUIINH ).

- auaaktadeckue urpel: «O 4éM TroBOpAT 3HAKM?», «Yramal 3Hak», «lme
cupsitancs 3Hak?», «llepekpéctok», «Hama ynumna»

- CXxeMbl JKECTOB PETyJIMPOBIIMKA, AWJAKTAYECKass urpa «YTo TroBOPUT
xKesn?y, arpudyTel uucnekropa JAIIC: xxe3n, pypaxkka.

IMoaroroBuTebHAsi rpynna

- ATpuOyThl K CroKeTHO-poJieBoi urpe «TpanHcrnopT» (pa3HOLBETHbBIE PYJIH,
IIATIOYKH Pa3HBIX BUJIOB MAIIUH, HATPYHBIC 3HAKH, )KHJIETHI C U300paKEHUEM TOTO
WJIM MHOTO BHUJIa TPAHCIIOPTA U T.11.)

- Kaptunaku ayis urpsl Ha Ki1acCu(UKAIUIO BUIOB TPAHCTIOPTA
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- Maket nepekpécTka 1yis perieHus jorundeckux 3amad mo I1J1J[, orpaboTku
HABBIKOB 0€30I1aCHOTO Mepexoa MPoe3Ken YacTH Ha MEePEKPECTKE.

- HaGop 1opoxHBIX 3HAKOB:

uH(popmaImoHHO-yKa3zatenbuble — «llemexonupiii nepexon», «lloazeMHusbrit
MENIEXOIHBIN mepexon», «MecTo ocTaHOBKU aBTOOyca U (WiIH) TposuieiHoycay;

npeaynpexaarmime 3Haku — «letny;

3ampenarome 3Haku — «J{BIKEHHE Melexo/I0B 3arpenieHoy, «/IBuxenne Ha
BEJIOCUIIEIAX 3AMPEUIEHOY;

npeanuceiBarone 3Haku — «llemexogHas gopoxkkay, «Bemocunennas
JIOPOIKKa;

3HaKU npuoputera — «I maBHast 1Opora», «Y CTylu JOPOTY»;

3HaKu cepBuca — «bonbHUNAY, «Tene@on», «[lyHKT nuTaHus».

Mernkure 3HaKM Ha MOJACTABKaXx, AJisl pabOThl C MAKETOM, U KPYITHbIE 3HaKH Ha
MOJICTABKE ISl TBOPUYECKUX, POJIEBBIX UTP.

- TPAHCTIOPT CHEUUAIBLHOrO Ha3HA4YEHHUs (CKOpasi MOMOILb, MTOKapHasi MallnuHa,
MalIuHa TOJUIUN ).

- mupakthudeckue urpbl: «O 4€M ToBOpAT 3HAKU?», «Yramail 3Hak», «['nme
cupstancs 3Hak?», «llepekpéctok», «Hama ynuna»

- CXxeMbl JKECTOB PETyJIUPOBIIMKA, AUJAKTAYECKass urpa «4YTo TroBOPUT
xesn?», arpudyThl uucnekropa JAIIC: xxe3n, pypaxkka.

- KAPTOTEKA «OMACHBIX CUTYAIHI»

- (nanenerpad Wi MarHuTHas JOCKa — JJIsI MOJEIUPOBAHUS CUTyalluid Ha
nopore L{enTp 6e30macHOCTH (OCTPOBOK 0€30MaCHOCTH):

OnHa U3 OCHOBHBIX 3a/ay pabOThl Ieaarora Mo CO3JaHUI0 U 00OTalEHUIO
npeaMeTHO - pasBuBaromiet cpeapl nmo OBXK, »To0 HamonHEeHHE €€ TaKuMH
AJIIEeMEHTaMH, KOTOpbIE MOTJM OBl CTUMYJIMPOBATH MO3HABATEIbHYI0 AKTHBHOCTH
nereid. s pa3BUTHA TIO3HABATENbHOW AKTHUBHOCTU JI€TEH Ba)XHO, 4YTOOBI
nH(popMalus 3aJ0KeHHas B cpeje, He OOHapy»uBaja ceOsi cpasy MOJHOCTHIO, a
noOy»k1ana peoEHka K e€ MoucKy.

C oroil menbl0 B TpPYNIAX OTBEAEHO MECTO, IJIE€ pa3JIOKEHbl pa3HbIE
TUAAKTAYECKUE UTPhI «HUepHBIN SMHMKY», « Y MHUKA U YMHUIBD, «Jl00pbie U Tioxue
MOCTYINKN», «YT0 HE0OX0auMO moxapHoMy?», «['oput - He TopuT», «IIpeameTsr -
WUCTOYHUKHU TMOXkapa», «Pa3noxu kaptuHKM 1o mopsaky», «Cobepu KapTHHKY
HacronbHo-nieyatusie urpsl («Baumanue — pgoporal», «Xopowo WM IUIOXO»,
«JIoTo ocTopoxkHocTel», «Kak u3dexars HenpusiTHOCTEW», « OBXK — sKkcTpeHHbIe
CUTYalluW», pa3pe3Hble KapTUHKHU, MO3auku). AJIbOOMBI WM CTEeHIbl: «OnacHble
npeaMeTsl gomay, «Cruyka - HeBenuukay, «l[Ipodeccus moxapubix», «CmoyxkoOa
«01», «02», «03», «OnacHble CUTyallUU B )KU3HU AeTei» (peOEHOK U Apyrue 0y,
pebeHok moMa, 310poBhe pebenka), «beperuck aBToMoOMISI», «beperu cBoit 10M OT
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noxxapa», «Ecnu Te1 3a0myawmiics B necy», «lIpupomHbie W MOTOMHBIE SBICHUS,
«bynb ocropoxen». WirocTpaiuu, IUTakaThl: ¢ U300pakK€HUEM CbhEJOOHBIX U
HEChEIOOHBIX TPUOOB, SITOJ (MYJISKH ); 00 OMACHBIX CUTYAIUSAX B )KU3HH JICTCH.

Kuuru pasHeix aBTOpOoB Ha cooTBercTByromyto TeMatuky (E. XopuHckas
"Cnunuka-HeBenuuka', M. TeepaOykun "AHnpeiikuHo nexypcrBo”, b. JKutkos
"ITocxxap B Mope", JI. Tomcroit "lloxap", "Iloxkapueie cobaku"; C. Mapiak
"Pacckaz o HeumsBectHoMm Trepoe”, "Iloxap"; C.A. Mapmak "Komkun pom",
"Komo6oxk", "Ilpukmouenus byparuno", K. Uykosckwuii "Tenedon", "Aidbomut", H.
Hocos "Tenedon).

CnpaBoyHasi JauTepaTypa: SHIMKIONEIUU, CHPABOYHUKH (cepust KHuUr "
no3Hato mup", "Az0yka 3m0poBbs B kaptuHkax" K. Jlronuc; "Ypoku Ainbonura" T
3aiineB). JleTckue pucyHKU U Jpyrue TBOPUYECKHE padOThl, KHUKKH — PACKPACKHU.

AJB00MBI CO CTUXAaMHU U 3arajKaMu, MOCIOBULIAMU. ATPUOYTHI AJIsl CEO)KETHO-
POJIEBBIX UTp, T€ATPATM3OBAHHOMN AEATEIbHOCTH, KOCTIOMBI: MIJIMLIKOHEPA, Bpaya,
HE3HaKoMIIa, MoxapHoro, ceerodopa. Kaprouku ¢ HoMepamu TeiaedOHOB CIIyKO
criaceHus, TeynedoH.

NudopmarimoHHbie CTEHIbI, MAMSITKU U MANKU-TIEPEABUKKA TSI POJAUTEIICH.

3.3. Opranuzanus 00pa3oBaTeJbHOIO MpoLecca
I'pynna Bpems npoBeaeHust Harpy3ska

Cpennsiga rpymnia MIOHEICJIbHUK: TIepBast He 6onee 20 mun
«Danrazepb» MOJIOBUHA JTHSI B COBMECTHOM

NEeSATEIbHOCTH
Crapmas rpynna MOHEICJIbHUK: TIepBast He 6onee 25 MunyT
«BopoOytikm» IIOJIOBUHA JHS B COBMECTHOM

NEeSATEIbHOCTH
[logroroBurensHass  rpynna NOHEJEIBHUK: TIEpBas He 6onee 30 MunyT
«JIyanxm» MOJIOBUHA JTHSI B COBMECTHOM

NeSITEIbHOCTH

3.4. Kagposble yciaoBus peajqusanuu [Iporpammel
Peanuzamms [Iporpammer  oOecrieunBaeTcs TMEAarorMueCKUMU  pabOTHUKAMH,

KBJIM(UKAIIMOHHBIE  XapaKTEPUCTUKU  KOTOPBIX  YCTaHOBIEHbI B  EnuHoM
KBIM(DUKAIIMOHHOM CIIPAaBOYHUKE JOJHKHOCTEH PYyKOBOIWTENCH, CIEIMAIUCTOB U
cnykamux — (pazgen  «KBanudukalMOHHBIE  XapAaKTEPUCTUKH  JOJDKHOCTEH
pabOTHUKOB 00Opa30BaHUs ).

[IpaBo Ha 3aHATHE MEJATOTMYECKON AESITETHLHOCTHIO MMEIOT JIMIA, WUMEIOIIHE
cpenHee mpodeccuoHalbHOE WM BbIcIIee  00pa3oBaHME U OTBEYAIOLIHE
KBAIM(UKAIIMOHHBIM ~ TpeOOBaHMUSIM,  YKa3aHHBIM B KBaJU(UKAIMOHHBIX
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CIIpaBOYHUKAX, W (Win) nMpodecCHoHANbHBIM cTaHaapTaM. (DeaepanbHbIil 3aKOH OT

29.12.2012 1. Ne 273 — ®3 «0O6 ob6pazoBanuu B Poccuiickoit ®denepanumny», CT.2,

n.21)
OUO, Crax Kareropus OO6pazoBanue Kypcn
JOJIZKHOCTD MOBBIIICHUA
KBTH(PUKAITAN
Manerkas obmmuii 15 ITepBas Bricmee npodeccrnonanpHOe qy JII10 «CUIIlIn
Hpuna neT, nexn. 4 oT Tomckwii ToCy1apCTBEHHBIN CPy». o Teme:
CepreesHa roga/ B 03.12.2019r yauBepcuter, 2001r. «CoBpeMeHHbIE
BocmuTarenb | yupexxaenuu ¢ | [Ipukas Ne KBaJHpUKaLusI MOJIXO/IBI K
01.09.2017 3290 ot YYUTEh OUOJIOTHH W XHMHUH COJICPKAHUIO U
26.12.2019r CIIEINAJILHOCTD OpraHu3aINH
«buonorusa» JOUIKOJILHOTO
nepenioaroroBka: YOY VIO | ob6pa3oBanus B
«Bce Bebunapsl. py» YCJIOBHSIX BBEICHHUS
10 HaIpaBJIEHUIO ®I'OC noUIKOIBHOTO
«O0pa3oBaHne U MMeJaroruka» | o0pa3oBaHUM», 72 dac.
kBanudukanus «Bocnurarens
neTeil JOIIKOJILHOIO
BO3pacTa»
crenuanbHoCTh «Bocnurarens
JIOLIKOJIBHOM
o0Opa3oBaTeabHON
opraam3anmmny, 2019r.
laBpunienko oOmmuii 5 et [TepBas BO, ArmmxaHckuii qy AI1O «CUIIID» o
Pokcana oT rocyJapCTBEHHbIN Teme: «CoBpeMEHHbIE
BrnagumuposH 03.12.2019r YHUBEPCUTET UMEHU MOIXOJIBI K
a, IIpukas Ne 15- | 3.M.babypa (Y30ekucran), COZIEPIKaHUIO U
BOCIIUTATENb AK ot cTerneHb OakanaBpa, 1o OpraHu3aLNH
27.12.2016 CHenuaIbHOCTH «POTHOMN SI3BIK | JOIIKOIBLHOTO

U aTeparypa (pyCCKHUii S3bIK U
muTeparypa), uroHb 2011
nepenoaroroska: YOV YIJIO
«Bce Bebunapsl. py»

10 HaIPABIICHUIO
«O0pa3oBaHue U MEIArOTUKa»
kBanudukanus «Bocnurarens
JeTel TOUIKOIBLHOTO
BO3pacTa»

crienuanbHOCTh «Bocnurareis
JOIIKOJILHOMI
oOpa3oBarenbHON
opranm3anmmn», 2019r.

o0pa3oBaHHUs B
YCIIOBUSIX BBEJCHUS
OI'OC 101MKOIBHOTO
obOpa3oBanus», 72 4ac.
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p1auna obmwmit 9 net, | [lepBas Bricmiee nepenoaroroBka YOY
TarbsiHa MeIarOru4ecK | OT 'OV BIIO «HI'TIY », YO «Bce
CepreesHa ui 6 ner 08.06.2017r. | xBamuduKauus Bebunapsl. py»
BOCIIUTATEINb [Mpuka3 Ne 6- | mpemnogaBaresb Meaaroruku 10 HAIPABIICHUIO
AK CrenmairbHOCTh «ObpazoBanue u
«ITemarorukay, 2010r. Meaarorukay
KBaJupUKaLUsI
«[IpenonaBarenb
JIOIIKOJIBHOM
MearOTUKU U
TICUXOJIOT I
CIEINATEHOCTD
«JlomKoIbpHAS
Mearoruka u
TICUXOJIOTHSDY
muruioM ot 16.07.2019r
CoboneBa oOmwmii 9 net, | mepsas, 2021 | CI1IO, HoBocubupckuit 000 oY1 IIulIK
Enena neJaroruyeck | r neparorundeckuii komremx Ne 1 | «3HaHUAY, 11O
EBrenreBHa, uii 2 rona uM. A.C. MakapeHko, 1o HaIpaBJICHUIO
BOCTIMTATENb crieransHOCTH «JlomkonsHOe | «JlomKomsHOe
oOpa3oBaHHey», KBaTU(UKAIUA | 00pa3oBaHuUE:
«BocrTaTens B IOMKOIBHBIX | O0y4YeHHE U
YUpEKIACHUSIX», HIoHb 1997 1. | BocnuTaHue Aeren
JTOTIKOJIEHOTO
BO3pacTay,
KBaU(UKAIAS
«Bocnurarenby, HIOJIb
2020 r.
Kpackosa o0muii 34 1. c | mepsas ¢ HoBocubupckuit 000 oV IuIIK
Enena 1987 r., men. 08.06.2021 negaroruyeckuil yumnumiie Ne «3HaHHA», TI0 TEME
CepreesHa, 12 ner [Tpuxka3 1 um. A.C.MaxkapeHko «CoBpemMeHHbIE
BOCIIUTATEND MuHOOpHayK | crienuainbHOCTh «BocnuTanue | METOJbl HTPOBOMH
1 OT B JIOIIKOJILHBIX YUPEXKICHUSIX» | NEATEIBHOCTH B paboTe
21.06.2021 Ne | kBayn(pukanus «Bocrurarens | ¢ IOIIKOJIbHUKAMH B
1521 JIOIIKOJIBHBIX YUPEXKIACHUIN, YCIOBMSIX peasIn3aluu
1987 dI'OC I0», 144 gac,
HOs10pB 2019
DIUHK 6 net BBICIIAS C Cpennee npodeCCHOHAIBHOES «eHTp pa3BuBarOIINX
lNasmna 15.12.2020np | HoBocubupckwmii WP U METOJHK
CepreeBHa nka3 Ne 25 ot | megarorndeckuii koyuiemk No2 | oOyueHwue 1o
BOCITUTATENh 13.01.2021 2009r. porpamMmme
KBaJIM(UKALUsA YUnUTEIb «Mcmonn3oBanue

CIEIUATLHOCTh
«[IpenogaBanme B HAYAITLHBIX
KJIaccax»

nepenoaroroBka HOY VIIJI0
«Bce Bebunapsl. py»

10 HATPAaBIICHUIO
«O0bpa3oBaHue U MearOrUKa»
kBannpukanus «Bocrurarens
JIETEH JTOMTKOIIEHOTO
BO3pacTay

crienansHoCTh «Bocnurarens
JOIIKOJILHOMI
00pazoBaTensHOM
OpTraHu3aIn»

jqurioMm ot 16.07.2019

rocoOuii «JIlormueckue
oytoxu JIpeHenra» u
«CdeTHbIE TTAJIOYKH
Krouzenepa» nig
pemenus 3agad PI'OC
JO», 16 gac, 20
ampesst 2019
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BepOunikas Ilenx.crax Ha nepByto Cpennee qovy VIO «Bce
TarbsiHa 25 ner nojaer npodeccuoHaIbHOe BebunapsL.py»
ButanbeBHa, AOKYMCHTBI HoBocubupckuit CoBpeMeHHbIE
BOCIIMTATEIh 2021 n0sI6PE | penaroruyeckuit  KOJUIEK | OXXOIBI K
Nel um.A.C. MakapeHko, | METOJIMKaM
1991r., IIpenojaBaHus
POOOTOTEXHUKH U
JIETO -
KOHCTPYHPOBAHUS B
JIOIITKOJTBHBIX
00pa3oBaTeNbHbIX
OpTraHu3aIusIX
1444.,2020r.
Ocramiko [Ten.crax [TepBas Briciiee oy VIO «Bce
JItro60Bb 12 ner 20.04.2016r. | mpodeccruonanbHOE BeGunapsr.py»
Brnagumupos 1.TOY BIIO «HITIY», | Opranuzanus
Ha, 2014r. COBMECTHOM paboThI
BOCIIUTATENb «Haponnoe joromnena u
XYI0XKECTBEHHOE BOCIHUTATENS 110
TBOPYECTBO» Pa3BUTHIO ETEN C
2. [Ipodeccrnonanbhas | HapyUICHUSIMH PEYH B
MEPEroAroTOBKa YCIIOBUSAX
VI 10 «Bce | peanuzaruun @I'OC
Be6unapsr.py» 2017T". [0, 1444. 2019r.
3.5. TpaguunoHHbIE COOLITHS M MPA3THUKHU
CenTsi0pb Henenst 6e30mMacHOCTH JOPOIKHOTO JBUKEHUS
CeHTa0pH CnopTuBHOE pa3BICYEHUE B pAMKaX HEAEIH

0€30MaCHOCTH

Mapr-Anpeisb

VYuyactue B peruoHalbHOM KOHKYpce «CeMbs 3a I€TCTBO

0€e3 OImacHOCTH

14000021 CnopTHBHO-MY3bIKAJIbHBIN MTPA3AHUK, TOCBSIICHHBIN
JIHIO 321U THI JeTel
ABrycT Tematnueckas Heessd M0 0€30MaCHOCTH
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Hpunoxenne 1
JIMarHoCcTUKA 1Mo NapuuaJIbLHOM nNporpamMme «A30yka 0e30MacHOCTID)

Jlnarnoctrka nmpoBOAUTCS B Hayajie U B KOHIE y4eOHOTro roia (CeHTIO0ph, Mail).

MeToauka npoBeAeHNs JUATHOCTUKH

1. Tema: «Peb6énok u opyaue n1ooux.

becenpi: «KTo ThI HE3HAKOMEI, « OJTHAXKIIBI HA YIIUIIE»; OOCYXKICHUE
KOHKPETHBIX CUTYaIluii; TuaaKkTudeckue urpbl: «Kak n30exaTh HEMPUATHOCTEN,
«Pa3noxu no nopsaaKy».

2. Tema: «Pebénox u npupooay.

Becenpl mo kapTUHKaM, MIakaTaM; HAOJIIOJEHUS Ha YYaCTKE BO BpeMs
MPOTYJIOK U BO BpeMsl DKCKYpCHil; AuaakTuueckue urpbl: «Kak nzdoexarsb
HEIPUATHOCTEN B pupoae», «Kro, rae kuBém» (mpo HacekoMbix), «Pacmyrai
MyTaHUILY» (SIIOBUTHIE PACTEHHUS, TPUOBI, SITOJIBI).

3. Tema: «Peb6énox oomay.

3ansTue-npakTUKyM «CrenM Ha MOMOUIbY»; TUAAKTHUYeCKrue Urpsbl: «Kak
n30exkaTh HEMpUsATHOCTEH ToMay, «KTo momoxker?», «Ckopast moMortsy, «Ilomorure
MIJTALIMSA .

4. Tema: «300posbe pebénKay.

Hupaktuyeckue urpbl: «HeTBEPTHINA TUIMIHUIY (YTO BPEIHO, & YTO MOJIE3HO),
«3arazaii, Mbl oTragaem» (00 opranax 4eynoBeka, ux GyHKIHH), «Baneonorus unu
310POBBIN MaJBIID (KyJIbTyPHO-TUTHEHUUECKUE HABBIKH ), « MaJIbIIIN-KPETIBILIH
(3akanuBanue, 30K); 3ansaTusi, 6ecepl, HAOIIOACHUS.

5. Tema: «IOmoyuuy.

becenpr: «UTo s1 ymMer0 4yBCTBOBaTh», « MOH kKeTaHUs; pUCOBAHUE
TEMaTUYECKOEe U CBOOOTHOE; UTPBI-KIISIKCHI; TUIAaKTHUYECKUE UTPhI: «YUTO XOpoitio,
YTO MII0X0», «Hamm 4yBcTBa U SMOLIMMY, TECTBHI.

6. Tema: «Pebénox Ha ynuyey.

3aHsATHE-TIPAaKTUKYM « MBI IEMIEXO0IbI»; CIOKETHO-POJIEBBIE UTPHI:
«MunuoHep-peryIupoBIIHKY», « BoauTeNb 1 macca)kupbh»; TUIAKTUYECKUE UTPBHI:
«bonbinas 6e3onacHas mporyikay, «Jlopoxkusie 3Hakn», «Haiiau ommoky».

OTBeThI AeTell OEHNBAKTCS B 0aJax:

3 banna — evicokuii yposensb 16-18 6annos (pedEHOK XOPOUIO OPUEHTUPYETCS B
MPEUIOKEHHOM  TeMe, He UCTIBITHIBAET 0COOBIX 3aTPYIHEHUM MpU BHIOOpE
MPaBUJIBHOTO BBIXO/Ia U3 MPEJIaraéMoOi CUTYaLIUH ).

2 banna — cpeonuii yposerns 13-15 6annos (peOEHOK YIOBICTBOPUTEIHLHO
OPUEHTHUPYETCS B IPEAJIOKEHHONU TeME, UCTIBITHIBAET HEKOTOPHIC 3aTPYTHEHUS TIPU
BBIOOPE MPABUILHOTO BBIX0/1a U3 MIPEjIaraéMoi CUTyaIun).

1 6ann — nuskuti yposenv 0o 12 bannos (peOEHOK YaCTUIHO WU BOOOIIE HE
OPUEHTHUPYETCS B MPEJIOKEHHON TeME, HE MOXKET CAaMOCTOSTEIILHO BHIOPATH
MPABUJIbHBIN BBIXOJ U3 MPEJIaracMoil CUTyaluu).
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